
 

 

 

 

Voto de Saudação N.º 3 

25 de Abril e 1º de Maio 

 

Assinalamos nestes dias, dois momentos históricos para Portugal: o 25 de Abril e o 1º de 

Maio. Duas datas que marcaram, e marcam, o País há 50 anos, dada a conquista da 

Liberdade, com a Revolução dos Cravos. 

O 1º de Maio é uma data internacional, de realce e reconhecimento da importância dos 

Trabalhadores e do Trabalho com Direitos e Dignidade, e em Portugal, é o 25 de Abril 

que abre o direito a este reconhecimento e expressão pública. 

No contexto português, as duas datas estão estreitamente ligadas e ambas são, 

anualmente, celebradas por milhões de portugueses em todo o País, com especial 

destaque em Lisboa, onde se exprimem de uma forma livre e genuína nas ruas da cidade 

por milhares de pessoas. 

A Liberdade conquistada pelos Capitães de Abril e pelos portugueses que desceram à 

rua para derrubar o Estado Novo, em 25 de Abril de 1974, é um momento decisivo para 

a viragem do País. Das amarras da opressão ao colonialismo, da diminuição da Mulher 

ao analfabetismo, Portugal mudou, e muito, para melhor, em Democracia.  

A conquista da Liberdade, em 1974, permitiu ao País e aos portugueses evoluírem num 

sentido de progresso e desenvolvimento. A Saúde e a Educação são duas marcas 

extremamente assinaláveis. O Poder Local é outro dos marcos assinaláveis e relevantes, 

que tem permitido um desenvolvimento relevante para a melhoria das condições de vida 

das pessoas. O reconhecimento e os direitos do trabalho também são marcas de abril.  

Obviamente, muitas conquistas ainda estão por alcançar e hoje apresentam-se novos 

reptos à nossa sociedade, diferentes das existentes há 50 anos. Porém, são os valores do 

25 de Abril e do 1º de Maio: da Liberdade, da Democracia e da Dignidade, continuam 

permanentes. Não se perderam no  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

tempo, bem pelo contrário, face ao populismo e extremismo que grassa na Europa, são 

princípios e valores que ganham mais força e pelos quais todos os Democratas se têm 

de empenhar. 

Assim, os eleitos do PS na Assembleia de Freguesia do Lumiar propõem, na sua reunião 

de 30 de abril de 2024, que se delibere:  

 

1. Saudar os Capitães de Abril e o povo português pela conquista da Liberdade; 

2. Saudar as Centrais Sindicais e os sindicatos de todas as áreas profissionais, pelo seu 

imprescindível contributo para a valorização e dignificação do trabalho e dos 

trabalhadores.  

 

Lumiar, 25 de abril de 2024 

 

 

Os eleitos Partido Socialista 

 


