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SAUDACAO AO 1° DE MAIO

Ha 138 anos, no dia 1 de maio de 1886, em Chicago, milhares de trabalhadores sairam as
ruas exigindo direitos laborais. Este dia € relembrado pelas reivindicacdes que ficaram a
ecoar na historia - “Oito horas de trabalho, oito horas de descanso, e oito horas de lazer” -,
mas também pela tragica morte de varios sindicalistas, vitimas da atuacao policial quando
apenas exigiam direitos e dignidade. Apesar da repressao, os trabalhadores nunca deixaram
de lutar, o que viria a resultar, anos mais tarde, em maiores direitos e melhores condicdes

de vida para milhées de homens e mulheres trabalhadoras.

Em Portugal, o 1° de Maio de 1974, oito dias ap6s o 25 de Abril, depois de décadas de
repressdo do regime fascista de Salazar e Caetano, foi uma explosdo de liberdade e
democracia nas ruas do pais e marcou o inicio de uma conquista de direitos até ai negados:
o direito ao trabalho e ao salério, o direito a férias e ao subsidio de férias, a proibicdo dos
despedimentos sem justa causa, a instituicdo, pela primeira vez, do salario minimo nacional
no valor de 3.300$00, o direito a cuidados de saude para todas as pessoas, o direito a
educacédo e a seguranca social Foi também apds esta data que se consagraram na lei o
direito a greve, a organizac¢ao sindical e a contratacdo coletiva, bem como um nova forma

de representacao do trabalho nas empresas, as Comissdes de Trabalhadores (CT).

Atravessamos, hoje, uma situacdo em que Sao necessarias respostas mais robustas ao
desemprego e a perda de rendimentos provocada pelo aumento da exploracao capitalista e
pela inflagdo, em particular nos precos da alimentacao e da habitacdo. Por isso, assinalar o
1° de Maio € também lutar pelo emprego estavel e com direitos, pela melhoria das condi¢cdes
de trabalho, pela igualdade salarial entre homens e mulheres, pela valorizagao das carreiras
e dos salarios. E principalmente exigir um grande alargamento da contratacao coletiva que,

nos nossos dias, abrange poucos trabalhadores.
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Assim, a Assembleia de Freguesia do Lumiar, reunida em sessao
ordinaria em 30 de abril de 2024, Delibera:

1. Exprimir solidariedade a quem no dia a dia assegura a producao e distribuicdo dos bens
essenciais, 0s transportes, a limpeza das ruas, 0s servigcos publicos de saude, educacao,
seguranca social e todas as outras profissdes que asseguram o dia a dia da populacao

portuguesa

2. Saudar o0 1° de Maio e a luta de todos os homens e mulheres que exigem mais dignidade,

mais democracia, mais progresso social, emprego com direitos, salarios dignos.

Pelo eleito do Bloco de Esquerda

Nelson Da Rocha



