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RECOMENDAÇÃO N.º 5 

“Requalificação do Posto de Higiene Urbana do Lumiar Centro” 

No passado dia 15 de Setembro foi inaugurada em Telheiras uma nova Unidade 

de Higiene Urbana da Freguesia do Lumiar que vem, positivamente, reforçar a resposta 

da autarquia à melhoria da qualidade ambiental desta zona da cidade. 

Este novo posto de apoio à limpeza na Freguesia é composto por “balneários, 

refeitório, bar e zona de convívio, gabinetes e salas de reunião, armazém, central 

térmica e garagem” entre outras valências, com cerca de 1.200 m2. No exterior destas 

novas instalações, “está previsto o estacionamento das viaturas do Posto de Limpeza, 

assim como uma área para instalação de dois contentores”1, tendo esta infraestrutura, de 

acordo com a CML, representado um investimento na ordem dos 600 mil €. 

Previsto encontram-se também há muito as novas instalações para um “posto 

avançado de operações no território do Alto do Lumiar, a avaliar com a CML no quadro 

do Contrato Inominado com a SGAL, em local dotado de centralidade e capacidade de 

cobertura”, mas de que ainda se aguarda decisão municipal sobre o projecto, faltando 

por exemplo definir ainda a sua futura localização. 

Em funcionamento mantém-se o Posto de Higiene Urbana do Lumiar da 

Alameda das Linhas de Torres 2 que, provisoriamente, deverá manter o apoio nas áreas 

central da Freguesia e no Alto do Lumiar. 

De acordo com o anterior executivo, em 2019, as instalações do Centro do 

Lumiar sofreram “a adaptação de parcela do balneário público para funções do posto de 

limpeza. A localização das operações de armazenamento de caixotes, antes de ida a 

vazadouro, foi também alterada para evitar a sua exposição junto de zonas residenciais”. 

No entanto, periodicamente os trabalhadores desta unidade reportam sobre as 

deficientes condições laborais com que se deparam, em particular a qualidade das 

instalações (que continuam a aguardar obras), por vezes a qualidade dos equipamentos 

em uso e os de protecção individual ou a necessidade de formação, factores que nem 

sempre contribuem para o melhor desempenho pelos habituais circuitos de recolha. 

Perante a persistência destas queixas, o espaço da Unidade de Higiene Urbana junto ao 

Mercado do Lumiar e do outro lado da via - antigo Balneário Público - requer hoje 

obras de reparação e eventual ampliação, de modo a equiparar as condições de trabalho 

às do recém-inaugurado Posto em Telheiras. 

Por seu turno, em reunião com o STML em Março passado, o executivo da Junta 

reconheceu que, no “âmbito da instalação do Lumiar, são reconhecidas as deficientes 

condições de trabalho deste Posto de Limpeza. A Junta pondera avançar com o aluguer 

de contentores para melhorar as actuais condições”, tencionando iniciar a remoção da 

cobertura de fibrocimento. E em Julho, o executivo da Freguesia disponibilizou-se para 

estudar obras para o Posto de Limpeza do Lumiar, “objectivando a reorganização do 

espaço de forma a dotá-lo de melhores condições”. 

 
1 Cf. https://www.lisboa.pt/atualidade/noticias/detalhe/lumiar-tem-nova-unidade-de-higiene-urbana/  
2 Cf. https://jf-lumiar.pt/posto-de-higiene-urbana/  
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Considerando as especificidades previstas no anexo à Lei Geral do Trabalho em 

Funções Públicas, aos trabalhadores da Higiene Urbana com a categoria de Assistente 

Operacional compete-lhes, entre outras, a remoção de lixos e equiparados, varredura e 

limpeza de ruas, limpeza de sarjetas, lavagem das vias públicas, limpeza de chafariz, 

remoção de lixeiras e extirpação de ervas, sendo ainda responsáveis pelos equipamentos 

sob a sua guarda, trabalhando por turnos, inclusive à noite. 

Sendo o Lumiar uma freguesia que, segundo os Censos de 2021, se estende por 

uma área com cerca de 6,57 km², exigindo uma atenção particular na gestão da higiene 

urbana. 

Perante estes considerandos, e para assegurar um bom desempenho das suas 

atribuições, os funcionários carecem de instalações que também lhes contemple 

condições sanitárias e de segurança no trabalho. 

Neste sentido, e na sequência da presente proposta da CDU - Coligação 

Democrática Unitária (PCP/PEV), a Assembleia de Freguesia do Lumiar, reunida em 

sessão ordinária no dia 2023-09-28, delibera recomendar à Câmara Municipal de Lisboa 

que, em diálogo com os órgãos da Freguesia do Lumiar: 

1 - Avalie e apresente as necessidades de intervenção prioritária a incluir num 

projecto de requalificação do Posto de Higiene Urbana do Lumiar Centro. 

2 - Diligencie no estabelecimento de critérios que procurem equiparar as 

condições de trabalho em ambos os postos da Freguesia do Lumiar, calendarizando a 

implementação dessas medidas. 

3 - Promova nesta iniciativa a auscultação dos trabalhadores da higiene urbana 

da freguesia, secundados pelos seus representantes sindicais, quando tal for requerido. 

4 - Agilize a apresentação da solução e local para as futuras instalações do 

anunciado posto avançado de operações no território do Alto do Lumiar. 

Mais delibera ainda: 

- enviar a presente resolução à Câmara Municipal de Lisboa e todos os seus 

vereadores, ao STML, a ambas as coordenações técnicas responsáveis pelos postos do 

Lumiar e de Telheiras e seus trabalhadores. 

- divulgar esta resolução nos habituais locais públicos de estilo, incluindo redes 

sociais e sítio web da Junta de Freguesia. Juntar à acta aprovada em minuta. 

Assembleia de Freguesia do Lumiar, 28 de Setembro de 2023 

O eleito da CDU 

J. L. Sobreda Antunes (PEV) 


