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O presente relatério de atividades reporta ao exercicio da atividade da Junta de Freguesia
do Lumiar durante o periodo compreendido entre 1 de janeiro de 2022 a 31 de dezembro
de 2022, no sentido de este ser apreciado na proxima Assembleia de Freguesia ordinaria de

14 de abril de 2023 a decorrer no Saldao Nobre da Junta de Freguesia do Lumiar.

A junta de freguesia do Lumiar enquanto autarquia local, tem um papel essencial na
promocdo dos valores democraticos, no estimulo a participa¢do ativa dos cidadaos e
entidades bem como na fomentacdo dos lagos entre o decisor politico e a populagdo. O
municipalismo é também ele desenvolvido cada vez mais pelas freguesias e no Lumiar temos
a clara nocdo de que as politicas de proximidade sdo uma mais-valia para a real resolucao
de problemas dos cidaddos, motivo pelo qual o servico publico tem sido a linha orientadora
de todos aqueles que fazem parte desta autarquia local. O presente relatdrio de atividades
do ano de 2022 retrata isso mesmo, o esforco conjunto de melhorar as condicbes e a
qualidade de vida de todos os habitantes da nossa freguesia tendo plena nogdo de que
somos uma freguesia que pertence a uma cidade cosmopolita e internacional bem

enquadrada num panorama Ocidental.

Neste ultimo ano muitos foram os desafios com que a equipa da Junta de Freguesia do
Lumiar se viu confrontada, mas em todos eles pensamos que houve uma superagcao sempre
transpondo até as expetativas iniciais. Com restricdes financeiras e com uma premente
necessidade de reorganizacdo interna, a Junta de Freguesia do Lumiar soube, a custo, mas

com empenho e dedicagdo suplantar estes desafios.

O foco foi geral e esteve sempre ligado com a execuc¢do das Grandes Opgdes do Plano com
sentido de responsabilidade, entrega, empenho e a verificacdo da utilidade publica do
mesmo. O ano de 2022 foi desafiante, mas igualmente marcante por toda a aprendizagem
gue criou em toda a equipa da Junta de Freguesia do Lumiar preparando assim para

melhorar as respostas a imprevistos ou desafios futuros.



1 Capitulo | — Relativo ao 1.2 trimestre de 2022

2 Representacdes e/ou reunides realizadas

Administracdo Autarquica

» Dezassete reunides de executivo, das quais, 4 reunides publicas;
« Participacdo por ineréncia nas sessdes da Assembleia Municipal de Lisboa;

« Atendimentos ao publico: 58

Reunides e Relacoes Institucionais

e Reunido com a Associacdo de Moradores do Lumiar e Lumiar Centro;

e Reunido com a ARAL — Associacdo de Moradores do Alto do Lumiar;

e Reunido com a Associagdo de Pais do JI do Lumiar e EB1 Quinta dos Frades;
e Reunido Associacdo de Pais da EB 2/3 Lindley Cintra e Secundaria do Lumiar;
e Reuniao com os Rotary;

e Reunido com a Federacdo Portuguesa de Cicloturismo e Utilizadores de Bicicleta

(FPCUB);
e Reunido com o Agrupamento de Escolas Virgilio Ferreira;
e Reunido com a APAF da Escola Basica do Lumiar - Alto da Gaia;
e Reunido com a Associacdo de Pais do JI e EB1 Telheiras;

e Reunido com a Associa¢do Sempre Ligados;



Reunido com a Escola do Alto do Lumiar;

Reunido com o Recreativo Aguias da Musgueira;

Reunido com o departamento de CDCs da Camara Municipal de Lisboa;
Reunido com a Associacdo de Ginastica de Lisboa;

Reunido com a Reitora do Colégio Sdo Tomas;

Reunidao com a ENSP;

Reunido OSCE - Organizagao para a Seguranca e Cooperac¢ao na Europa, Peritos na

area eleitoral, com a missao de avaliar as elei¢Ges legislativas de 2022;
Reunido com a CMP - Confederacdao Musical Portuguesa;

Reunido CNE - Agrupamento 66;

Reunido com a H SARAH Trading;

Reunido com o ISEC;

Reunidao com o CLIP-Recursos e Desenvolvimento;

Reunido com o Projeto Europeu PAFSE;

Reunido com a Humana Portugal;

Reunido com a APRe! - Associacdo de Aposentados, Pensionistas e Reformados -

nucleo do Lumiar;

Reunido com o Projeto Radar;

Reunido com o Diretor do Lar Militar da Cruz Vermelha Portuguesa;
Reunidao com os Amigos Pa¢o Lumiar;

Reunido com a Comunidade de Energia de Telheiras;

Reunido com a Parceria Local Telheiras;



Reunido com a Vereadora Laurinda Alves;

Reunido com a UITN — Unidade de Intervencao Territorial Lisboa Norte;
Reunido com a Casa da Cidadania;

Reunido com a organizagao do Cine Conchas;

Reunido com o Vereador Angelo Pereira;

Reunido com a Cofidis, tendo em vista a mudanca da sede desta empresa para a

Freguesia do Lumiar;

Reunido com o Indo-European Science Arts Association - A Associa¢ao Indo-Europeia
de Ciéncias e Artes (AIECA), uma associacao sem fins;

lucrativos que se encontra sediada na Freguesia de Lumiar;

Reunido com a Caritas Diocesanas de Telheiras;

Reunido com a Associacdo de Proprietarios da Quinta dos Alcoutins;

Tuna da UTIL;

Reunido com os parceiros para a candidatura europeia aos Jardins da Paz;
Reunido com o STML — Sindicato dos Trabalhadores do Municipio de Lisboa;

Vetor Estratégico (Fundos Comunitarios, Capacitacdo, Planos Territoriais e Projetos

de Investimento);

Reunido com a Associacdo Lugar-Comum;

Reunido com o Metropolitano — obras no Campo Grande;
Reunidao com a EMEL,;

Reunido com a Caritas Paroquial Lumiar;

Reunido com a APCD - Associacdo Portuguesa de Criancas Desaparecidas e

Vulneraveis;



e Reunidao com o Colégio Manuel Bernardes;

e Visita as obras do Metro no Campo Grande;

* Reunido com os promotores da candidatura europeia aos Jardins da Paz;

* Reunido com o Centro de Arbitragem da Universidade Auténoma de Lisboa;

e Reunido com o Ginasio Clube de Lisboa;

e Reunido direito de superficie de Telheiras;

e Reunido com a Parceria Local Telheiras - grupo de trabalho "Telheiras Sustentavel";

e Reunido com a Parceria Local Telheiras - Grupo de Trabalho "Adogao de canteiros".

Representacao geral

e Sessdo de entrega de casas na Camara Municipal de Lisboa;

e Almogo no Lar Militar da Cruz Vermelha Portuguesa;

e Entrega de Carro a 412 esquadra da Policia de Seguranca Publica;

* Presenca na Tomada de Posse dos novos corpos dirigentes dos Ledes de Portugal;

* Presenca na Tomada de Posse da ACCL — Associacdo das Coletividades do Concelho

de Lisboa;

* Inauguracao de Estacao GIRA no Lumiar;

e Visita do Presidente do distrito Rotary a Junta de Freguesia do Lumiar,

e Presenca no Jantar dos Rotary;

e Participacdo num Focus grupo de salde promovido pela Camara Municipal de

Lisboa;

e Participacdo em Oracdo no Templo Radha Krishna;



Presenga em almogo Templo Hindu;

Representagdo da Junta de Freguesia do Lumiar no Congresso da ANAFRE nos dias

11,12, 13 de margo;

Sessdo 5B Alvaléaxia;

Presenca no jantar dos Lions;

Participacdo na reunido para a elaboracdo da Carta de Habitacdo da Camara

Municipal de Lisboa;

Cerimodnia abertura ComunicAlta;

Participacao na reuniao anual do CLIP;

Participacdo na reunido promovida pela Camara Municipal de Lisboa sobre Riscos de

Corrupcao;

Membro do Juri Idealizalta;

Abertura Conferéncia Lions;

Aniversario da Freguesia do Lumiar;

Visita da dos membros da Assembleia de Freguesia a Junta de Freguesia seguido de

almocgo convivio;

Participacdao na Manifestacdo por melhores condi¢cdes na Escola Secundaria do

Lumiar, no dia 8 de abril;

Participacdo em reunido promovida pela Camara Municipal de Lisboa sobre apoio

Alimentar;

Presenca em almoco nos Invélidos do Comercio;

Presenca no Almoco de Pascoa do CAJIL;

Presenca na Corrida Luzia Dias;
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e Entrega carro a 192 Esquadra da Policia de Seguranga Publica;
¢ Visita ao ICA - Instituto do Cinema e do Audiovisual;

e Visita as novas instalagGes da Cofidis no Lumiar.

Outros
EleigGes Legislativas 2022

No dia 30 de janeiro realizaram-se as Elei¢cdes Legislativas, a Junta de Freguesia do Lumiar
organizou, com todas as medidas de contingéncia e seguranca, este momento eleitoral que
se realizou sem incidentes. Dos 39.116 eleitores inscritos para votar na Freguesia do Lumiar,
foram registados 28.635 votos, uma percentagem de 73,21% votantes, muito acima da
média nacional. No dia 23 de janeiro a Junta de Freguesia do Lumiar também recebeu os

votos antecipados.

Candidaturas de apoio técnico ao Energy Poverty Advisory Hub (EPAH)

A Junta de Freguesia do Lumiar apresentou uma candidatura, em parceria com a Parceria

Local de Telheiras, ao Energy Poverty Advisory Hub (EPAH), para 9 meses de apoio

personalizado para desenvolverem ac¢des de combate a pobreza energética.

Candidatura “Jardins da Paz”

A Junta de Freguesia do Lumiar, em parceria com a Parceria Local de Telheiras, esta a
elaborar uma candidatura a fundos europeus para a construcao de um "Gardens of Peace".
Os "Jardins da Paz" consistem em jardins nos quais existem intervencGes artisticas que
evoquem e promovam a paz. O projeto comecou em 2018 em Franga, para assinalar os 100
do final da 12 Guerra Mundial, e agora pretendem expandir o conceito, implementando-o
de forma mais abrangente. Para além da promocdo da paz em oposicao a guerra, a ideia é

gue estes jardins possam estar também associados a tematicas como a paz nas proprias
11
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comunidades locais, entre vizinhos, entre regides e até mesmo apaza nivel
individual/interior. Através do projeto que sera candidatado, pretende-se que os 6 jardins,
em 6 capitais europeias, sejam construidos com o envolvimento das populacdes e entidades
locais e que todo o processo seja acompanhado por iniciativas relacionadas com o tema

(workshops, palestras, atividades com escolas, etc).

Recolha Bens Ucrania

A Junta de Freguesia do Lumiar associou-se a Camara Municipal de Lisboa na recolha de
bens para o povo ucraniano. A recolha teve inicio no dia 28 de fevereiro e foi realizada tanto
na sede da Junta de Freguesia do Lumiar, como no Polo de Telheiras, de segunda a domingo.
Os bens recolhidos foram produtos de higiene, roupa, artigos de saude, bens para criancas
e alimentos ndo pereciveis. A iniciativa ainda se mantém, mas uma vez que o fluxo de

entregas diminuiu, a mesma so se realiza atualmente na sede da Junta de Freguesia.

7562 Aniversario da Freguesia do Lumiar

No passado dia 2 abril a Freguesia do Lumiar celebrou o seu 7562 aniversdrio. A celebracao
teve lugar no Auditério da Biblioteca Municipal Orlando Ribeiro e contou com a atuacgao de
varias valéncias da Junta de Freguesia: CAF Quinta dos Frades; CAF S3o Vicente; CAF EB1
Telheiras; Centro de Artes e Formacdo do Bairro da Cruz Vermelha; Centro de Convivio do
Paco do Lumiar; Universidade da Terceira Idade do Lumiar; Biblioteca Maria Keil. Esta
celebracdo contou com a presenca do Presidente da Camara Municipal de Lisboa, Eng.2
Carlos Moedas e com a presenca de quatro anteriores Presidentes da Junta de Freguesia do
Lumiar, Luis Filipe do Nascimento Caeiros, Rui Manuel Malta Vacas, Nuno Roque e Pedro
Delgado Alves, bem como dos membros da Junta de Freguesia, do Presidente da Junta de
Freguesia, do Presidente da Assembleia de Freguesia e demais membros que puderam

marcar presenca.
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Nesta cerimdnia foram entregues as condecoragdes atribuidas em 2020 e 2021, referentes

a 2019 e 2020 respetivamente) que, devido a situacdao pandémica, ndo puderam ser

entregues aquando da sua atribuicao.

Foram ainda entregues as condecoracdes atribuidas em 2022, relativas ao ano de 2021,

segundo o Regulamento de Atribuicdo de Condecoragdes, aprovado em Reunido de

Executivo no dia 4 de novembro de 2010, em Assembleia de Freguesia do Lumiar realizada

em 09 de dezembro de 2010 e publicado na 2.2 Série do D.R., de 13 de janeiro de 2011.

Condecoragdes atribuidas na reunido de executivo de 28 de margo de 2022:

e Medalha de Honra por servigos prestados no ambito de apoio a populacdo durante

o periodo pandémico as seguintes instituicdes:

@)

Banco Alimentar Contra a Fome;
Banco de Bens Doados;

Servico Municipal de Protecao Civil;
Ares do Pinhal;

Crescer;

e Medalha de Mérito por servicos prestados no ambito de apoio a populacdo durante

o periodo pandémico as seguintes instituicdes:

o

o

Centro de Saude do Lumiar;

UDIP Alta de Lisboa, Santa Casa da Misericordia;

Céritas Paroquial do Lumiar, Igreja de Sdo Jodo Batista;

Caritas Paroquial de Telheiras, Igreja N. Sra. das Portas do Céu;
Centro Paroquial de N. Sra. do Carmo do Alto do Lumiar;
Centro Social da Musgueira;

CAJIL;

Ledes de Portugal;

Crevide;
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o Centro de Acolhimento Temporario a Refugiados CML;

o CASA QUI;

o Associacdo Vida Auténoma;

e Medalha de Dedicagao Cobre, por 15 anos de servigo a:

o Deolinda Maria Aires Teixeira;

o Maria Margarida Nunes Cabral;

e Medalha de Dedicacdo Prata, por 25 anos de servico a:

o

Antoénio Augusto Figueiredo;

Joado Fernando Cardoso Correia;

Manuel Soares Meneses;

Maria Celeste Cardoso De Almeida Pereira;
Patrocinia Correia Vieira;

Paulo Jorge Goncalves De Matos;

e Medalha de Dedicagao Ouro, por 35 anos de servico a:

o

o

Cristina Margarida Dias;

Vitor Manuel Martins Mota.

3 Divisdo Administrativa e Financeira
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3.1 Secretaria-geral

Durante este periodo houve a necessidade de repensar e reconfigurar o atendimento em
Telheiras, resultando isso, no encerramento provisdrio do Espaco de Cidadao, para que se
possa reabrir com todas as condigbes necessdrias a estes servicos especificos. A
acessibilidade e centralidade nao deixam de estar contempladas nos requisitos do futuro
espaco. Foi reorganizado o espaco de atendimento da sede que conta agora com um reforco

de duas pessoas na equipa, bem como a zona de trabalho de recegdao de e-mails e chamadas.

Atendimento E Espaco Cidadao

Dados gerais:

Eleitores recenseados: 39.151

e Licenciamento de canideos e felinos: 12

Certificacdo de fotocdpias: 3

Provas de vida: 132

Atestados
Janeiro | Fevereiro | Margo |Total
Adocao 2 0 0 2
Agregado familiar/escolares 109 7 1 117
Bancarios 16 12 11 39
Beneficios sociais 1 2 0 3
Empresa 0 0 0 0
Entidade patronal 0 0 0 0
Gebalis 0 0 1 1
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Insuficiéncia econdmica 0 2 2 4

Licenca e uso de porte de armas 0 0 0 0
Prova de vida nacional 47 19 24 90
Prova de vida/agregado

16 15 11 42
internacional
Rendimento social de insergao 0 0 0 0
Residéncia 68 81 68 217
Residiu 0 0 3 3
Sef 52 72 86 210
Seguranca social 1 1 3 5
Sporting 2 4 2 8
Transporte de

3 7 3 13
mercadorias/alfandegarios
Tribunal 2 1 1 4
Unido de facto 7 11 12 30
Vinda 0 6 3 9
Visita ao recluso 1 0 0 1
Total mensal 327 240 231 798

Apoio ao Preenchimento do IRS

Foi proporcionado aos Lumiarenses um servi¢co de apoio ao preenchimento de IRS. A 19 de

Abril, tinham sido atendidas 31 pessoas.

Foi adquirido o servico de pagamento por Referéncia Multibanco, nao disponivel na Junta

de Freguesia do Lumiar até entdo.
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Autocarro

Apds um periodo de paragem forcada, a Junta de Freguesia voltou a ter o autocarro apto a

funcionar e ao servigo das varias entidades e, naturalmente, das préprias valéncias.

Deslocag0es efetuadas para entidades externas:

31/03 Escola 2+3 Alta de Lisboa Lisboa

04/04 Escola Profissional Gustave Eiffel Carnaxide

05/04 Invalidos do Comércio Fatima

06/04 Carmoteca Lisboa

20/04 Escola Secundaria do Lumiar Lisboa

21/04 Obra Social Paulo VI Lisboa

22/04 a 25/04 Escuteiros de Telheiras Ferreira de Zézere
26/04 Obra Social Paulo VI Lisboa

27/04 Obra Social Paulo VI Lisboa

3.2 Nducleo de Recursos Humanos

Escassez de Recursos humanos

A situacdo dos recursos humanos na Junta de Freguesia do Lumiar é bastante critica pois a

31/03/2022, dos 175 postos de trabalho existentes no quadro de pessoal, apenas 111 se

encontravam preenchidos com pessoas em funcdes.
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Durante o periodo em referéncia, verificaram-se nove mobilidades de saida para outros
organismos publicos, dos quais quatro técnicos superiores, um coordenador técnico e

quatro assistentes operacionais.

Neste contexto, continua a ser necessario assegurar a realizacdo das tarefas resultantes das
competéncias da Junta através da contratacao de prestadores de servigos (89 contratos),
principalmente alocados a atividades apoio a educacdo, gestao do espaco publico e limpeza

e higiene urbana.

No sentido de reverter esta situacao e reforgar o quadro de pessoal, foi iniciado o processo
concursal de recrutamento externo para contratacdo de 10 Assistentes Operacionais e
criacdo de lista de reserva para o Nucleo de Limpeza e Higiene Urbana, tendo em vista o
preenchimento das vagas nos postos de trabalho ja existentes e ndo ocupados e

assegurando a futura substituicdo das aposentagdes previstas para o corrente ano.

Processo de Avaliacao de Desempenho

Face a escassez de Recursos no Nucleo de Gestdo de Recursos Humanos e as preocupacdes
apresentadas pelos representantes do STML, pela Comissdo Paritdria e por varios
funciondrios, no que diz respeito aos processos de avaliacao realizados até 2018 e ao facto
de o processo de avaliacdo do biénio 2019-2020 ndo ter sido realizado, a Junta decidiu
contratar uma empresa de consultoria de Recursos Humanos, com larga experiéncia em
processos SIADAP, que realizou uma analise exaustiva dos processos individuais dos
trabalhadores, das decisdes dos executivos anteriores e das publicacdes em DR, tendo

apresentado o seu relatério de conclusdes e propostas de acdo no dia 11 de margo.

O referido relatdrio lista um conjunto de situaces, para as quais propde processos de

regularizacdo e/ou de analise juridica, designadamente as seguintes:

e Identificacdo de casos em que foi comunicada a trabalhadores um saldo de pontos
SIADAP acima dos que resultariam da aplicacdo do regime legal vigente a época;

e nado realizagdo da reconstituicdo de carreiras prevista no n.2 1 do artigo 13.2 da Lei
n.2 112/2017, de 29 de dezembro, tendo sido comunicado, em oficio datado de
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28/05/2021, a atribuicdo de “um ponto automatico” aos trabalhadores integrados
pelo Programa de Regularizagao Extraordinaria dos Vinculos Precarios (PREVP), e
gue, em alternativa poderia ser solicitada uma avaliacdo por ponderacao curricular;
Verificagdo de casos, nos biénios de 2017/2018, 2019/2020 e 2015/2016, de
aplicacdo do método de “arrastamento” das classificacdes obtidas em 2012, em
casos em que a aplicagcdo de tal método ndo era admissivel, uma vez que se trata de
trabalhadores em situacdo de mobilidade intercategorias ou intercarreiras iniciadas
e consolidadas;

Identificacdo de casos de trabalhadores cuja posicao remuneratéria deveria ter sido
alterada em 2021;

Em face destas conclusées, no sentido de concluir os processos de avaliagdo até ao
biénio 2019/2020 e tendo em conta o impacto destas decisdes para a carreira dos
funcionarios, a Junta decidiu:

Solicitar parecer a Comissao de Coordenacdo e Desenvolvimento Regional de Lisboa
e Vale do Tejo e/ou da Associacdo Nacional de Freguesias, quanto as decisGes do
anterior mandato da Junta sobre as quais foram agora levantadas duvidas;
Promover a constituicao da Comissao de Avaliagdo, prevista nos termos da legislagao
aplicavel ao SIADAP e nado constituida no mandato anterior;

Proceder ao apuramento do periodo temporal em que foram exercidas funcdes com
vinculo precario e que antecederam o processo de regularizagao, respeitante aos
trabalhadores integrados pelo PREVP;

Determinar o inicio dos procedimentos necessarios para assegurar a progressao dos
trabalhadores cuja alteracdo de posicionamento remuneratério deveria ter ocorrido

em 2021, apurando o valor dos retroativos a que terao direito.

Procedimentos administrativos e Cumprimento das Obrigacoes legais

Neste trimestre foi reposta a conformidade referente a obrigacdo legal de publicacdo em

Diario da Republica, nos termos do artigo 4.2 da Lei n.2 35/2014, de 20 de junho, dos atos

de nomeacdo, bem como os que determinam, relativamente aos trabalhadores nomeados,

mudancas definitivas de 6rgdo ou servico ou de categoria; contratos por tempo
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indeterminado, bem como os atos que determinam, relativamente aos trabalhadores
contratados, mudangas definitivas de érgdo ou servico ou de categoria e comissdes de

servico, tendo sido regularizada a situacdo referente a 55 trabalhadores.

A organizacdo dos servicos da Junta de Freguesia do Lumiar e a boa gestdo dos recursos

humanos que os compdem sao uma prioridade para o atual executivo.

Assim, e apds a aprovagdo do Regulamento de Organizagdo dos Servicos da Junta de
Freguesia do Lumiar, no final de 2021, importou clarificar os procedimentos aplicaveis a
gestao dos recursos humanos da Freguesia tendo sido preparado e aprovado o Guia de
Procedimentos, compilando num documento acessivel e claro matérias tais como as
atinentes a periodos de funcionamento dos servicos e hordrios de trabalho, gestdo e
controlo de auséncias e assiduidade, teletrabalho, trabalho suplementar e deslocacdes em
servico. Destaca-se, ainda, a compilagdo e consolida¢cdo, num unico local, dos formularios

em uso nesta Junta para a gestdo dos seus recursos humanos.

Durante este periodo o Nucleo de Gestdo de recursos Humanos, procedeu ainda a
reorganizac¢ao dos processos individuais dos 111 funcionarios (arquivo fisico) e a atualizagao

de todas as fichas de pessoal constante na base de dados do fresoft.

Constatando-se graves lacunas de infraestruturas digitais, equipamento informatico e de
funcionamento e atualizacdo do software, foi ainda necessario criar ferramentas de gestao

de dados paralelas que assegurassem uma gestdo fidvel do mesmo

Neste trimestre a Junta decidiu ainda implementar o sistema de registo e controlo de
presencas conforme estabelecido na legislagdo, tendo por base os equipamentos existentes
na Junta desde 2018, mas que nunca foram utilizados. Para esta implementagao foi
necessario recolher os dados biométricos de todos os funciondrios, estando agora o

sistema em fase de testes e correcdes.

Pode desde ja concluir-se que existem entraves varios do ponto de vista técnico, pela
inexisténcia de material instalado em alguns postos, bem como ao nivel da programacao e
ferramentas funcionais, devido a obsolescéncia do sistema em si, ndo sendo por isso

possivel assegurar o funcionamento do sistema de forma homogénea em toda a Junta sem
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gue sejam realizados investimentos adicionais. Assim que devidamente implementado este
sistema sera vital para a agilizagdo do processo de processamento salarial e para a avaliagao

da assiduidade dos funcionarios.

No periodo em referéncia ocorreram 3 acidentes e trabalho cujos sinistros foram
devidamente participados ao seguro. Foi ainda regularizada a situagao de dois
trabalhadores, com acidentes de trabalho ocorridos em 2019 e cujos processos se
encontravam pendentes de resposta da seguradora, apresentados agora a CGA para

avaliacdo da incapacidade parcial.

Mais, foram cumpridas as obrigacGes legais decorrentes do processamento salarial e a
preparacao do Mapa de férias, tendo ainda sido dado apoio a 8 funcionarios que solicitaram

avaliacdo dos seus processos tendo em vista a respetiva aposentagao.

3.3 Nducleo de Gestdo Financeira e Contabilidade

O exercicio de 2022 por ser fortemente condicionado pelas dividas que resultaram do
exercicio anterior, obrigou a que fosse, logo no inicio do ano, provisionado um total de
1.606.576,10 euros, o que naturalmente coloca restricdes a execugao orcamental, para 13
de um montante relativamente marginal, e habitual, de cerca de 80 mil euros, relativo a

operacdes correntes (por exemplo, retencdes).

O primeiro trimestre de 2022 teve um comportamento positivo em termos de receita, que

cresceu 5% face ao ano anterior, passando de 1.259.900,70 € para 1.323.171,38 €.

2021 2022 Var

Impostos diretos 2.111,27 € 1.792,75 € -15,09
Impostos indiretos 0,00 € 0,00 € 0,00
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Taxas, multas e GIRTERN 3.982,23 € 73.555,13 € 1747,08

penalidades

Rendimentos de propriedade 0,00 € 0,00 € 0,00
Transferéncias correntes 1.241.246,82 1.198.114,74 -3,47
€ €

Venda de bens e servicos pVAVEEEI 46.525,13 € 270,41
correntes

Outras receitas correntes 0,00 € 3.183,63 € 0,00
Transferéncias de capital 0,00 € 0,00 € 0,00
Saldo da geréncia anterior 0,00 € 0,00 € 0,00
Total 1.259.900,70 1.323.171,38 5,02
€ €

Como se pode observar, foram as receitas proprias que possibilitaram este crescimento,

dado que houve uma ligeira reducdo das transferéncias correntes do municipio.

Impostos diretos 2.111,27 € 1.792,75 € -15,09

Taxas, multas e outras
3.982,23 € 73.555,13 € 1747,08

penalidades

Rendimentos de propriedade 0,00 € 0,00€ 0,00

Venda de bens e servigos
12.560,38 € 46.525,13€ 270,41
correntes

Outras receitas correntes 0,00 € 3.183,63€ 0,00
Total 125.056,64

18.653,88 € 570,41
€

A receita prépria registou mais de 125 mil euros, a melhor marca de sempre no primeiro
trimestre, ultrapassando a receita recorde registada em 2019, que foi de 114.273,33 €. Isto,

ainda em contexto de pandemia, é um resultado assinalavel.
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Fundo de Financiamento das Freguesias E:EIt:WIE3 101.832,00€ 14,01
Reforma Administrativa 925.542,00 € 925.542,00€ 0,00
Auxiliares de Agao Educativa 22.271,38 € 0,00 € nd
Componente de Apoio a Familia 157.205,68 € 157.205,68€ 0,00
EleigGes e recenseamento 0,00 € 13.501,80 € nd
Espacos Verdes (CDC) 46.909,56 € 0,00 € nd
Outras transferéncias 0,00 € 33,26 € nd
Total 1.241.246,82 1.198.114,74

-3,47
€ €

A Camara Municipal estd em falta com a verba dos Auxiliares de A¢dao Educativa e ndo
celebrou ainda o protocolo adicional dos espacos verdes, o que condicionou a quebra das

transferéncias correntes.

Impostos diretos 105.023,97€ 1.792,75€ 1,71% 0,14%

Impostos indiretos 1,00 € 0,00 € 0,00%  0,00%

Taxas, multas e outras
144.504,00€ 73.555,13€ 50,90% 5,56%
penalidades

Rendimentos de propriedade 2,00 € 0,00 € 0,00% 0,00%
Transferéncias correntes 6.978.739,07 1.198.114,74

17,17% 90,55%
€ €

Venda de bens e servigos

260.520,18€ 46.525,13€ 17,86% 3,52%
correntes

Outras receitas correntes 1.615,30 € 3.183,63 € 197,09% 0,24%
Transferéncias de capital 1,00 € 0,00 € 0,00%  0,00%
Saldo da geréncia anterior 0,00 € 0,00 € 0,00%  0,00%
Total 7.490.406,52 1.323.171,38

17,66% 100,00%
€ €
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A taxa de execugdo do orcamento supera ligeiramente a registada no mesmo periodo do

ano anterior (cerca de meio por cento).

As “transferéncias correntes” sdo a grande origem de fundos da freguesia, representando
90,5% da receita cobrada, mas diminui em 8% face ao ano anterior, o que reflete o aumento

da receita prépria.

Como poderdo observar no Controlo Orcamental de Despesa, a despesa de pessoal ndo se
encontra devidamente escriturada. Isto deve-se a um problema ainda nao resolvido no
programa de pessoal, que esperamos ver superado com a maior brevidade. No entanto, nao
deixamos de ter em conta as despesas com o pessoal nesta andlise, recorrendo aos dados

do programa de vencimentos.

A despesa cresceu muito ligeiramente de 1 303 493,44 € em 2021, para 1.319.417,25 € em

2022, um acréscimo apenas 1,2%

2021 2022 Var

Despesas com o pessoal 682.728,88 € 703.826,63€ 3,09

A [T (o To e [N o T IR VI (o I3 508.535,35 € 386.571,14€ -23,98
Transferéncias correntes 88.295,50 € 64.269,06 € -27,21
Outras despesas correntes 8.073,37 € 735,18 € -90,89
Aquisicdo de bens de capital RER:{RYE3 164.015,24 € 934,12
Transferéncias de capital 0,00 € 0,00 € 0,00
Total 1.303.493,44 1.319.417,25 1,22

€ €

Houve uma contracdo em quase todos os agregados sendo as excec¢des as transferéncias de
capital, aonde se pagam dividas, menos do que gostariamos, e as despesas com pessoal,
refletindo acima de tudo o aumento do saldrio minimo.
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As “despesas com o pessoal” viram a sua participacdo na despesa total subir ligeiramente,
de 52,4 para 53,3%. A “aquisi¢dao de bens e servicos” perdeu quase 10%, descendo de 39
para 29,3%.

A “aquisicdo de bens de capital” viram a sua participacdo aumentar de 1,2 para 12,4%.

Despesas com o pessoal 3.549.067,62 € 703.826,63€ 19,83% 53,34%
Aquisicao de bens e servicos 2.728.500,47 € 386.571,14€ 14,17% 29,30%
Transferéncias correntes 228.320,00 € 64.269,06 € 28,15% 4,87%
Outras despesas correntes 5.902,00 € 735,18 € 12,46% 0,06%
Aquisicdo de bens de capital 978.516,43 € 164.015,24 € 16,76% 12,43%

Transferéncias de capital 100,00 € 0,00 € 0,00% 0,00%
Total 1.319.417,25
7.490.406,52 € 17,61% 100,00%
€

A taxa de execuc¢do da despesa é de 17,6%, um valor em linha com a receita. As despesas
com pessoal estdo dentro do valor normal (recorda-se que em termos salarias temos 14

meses) e as transferéncias correntes com 28,1% estdo acima da execu¢dao média.

Receita gerada em 2022 1.323.171,38 €
Despesa total 1.319.417,25 €
Saldo de execuc¢ao orgamental corrente 3.754,13 €

Taxa de execug¢ao orcamental corrente 99,72%
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A 31 de marco, a receita e a despesa praticamente se equivalem. O resultado normal da

gestdo da divida, em que se procura pagar tudo o que é possivel.

3.4 Nducleo de Tesouraria

Aquisicdo do servigo de pagamento por referéncia Multibanco.

3.5 Nucleo Juridico e de Contratacdo Publica

Servico de Reencaminhamento Juridico

Foram atendidas 48 pessoas no 12 trimestre de 2022.

Foi adquirido o Servico de Plataforma de Contratacdo Publica, com a empresa VORTAL, de

maneira a garantir a transparéncia e o rigor que exigem estes procedimentos.

4 Divisao de Desenvolvimento Comunitario

Bem-estar animal

Estabeleceu-se o contacto com um grupo de cidaddos voluntarios da Freguesia, no sentido
de resolver a questdo dos abrigos dos gatos na freguesia, apoiando estes grupos no
acompanhamento e manutencdo destas coldnias, promovendo a seguranca dos animais e

apoiar as acoes de contencdo de reproducdo descontrolada.
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Uma das coldnias encontra-se perto dos edificios da antiga RTP na Rua Joaquim Agostinho
exigindo uma atencao acrescida, por razdes de seguranca — quer para 0os animais, quer para

os fregueses.

4.1 Nducleo de Agdo Social

No que concerne ao Desenvolvimento Social, o primeiro trimestre de 2022 foi pautado pela
analise das necessidades expressas da populagdo e atuais respostas da JFL no dominio da
Acgdo Social, de modo a implementar as melhorias necessarias ao longo do ano de 2022 para

satisfazer adequadamente as necessidades dos fregueses do Lumiar. Por outro lado, com a

aprovacdo do Reqgulamento de Organizacdo dos Servicos da Junta de Freguesia do Lumiar,

em sede de Assembleia de Freguesia realizada a 20 de dezembro de 2021, o trimestre em
analise foi marcado pela incorporacdo do Centro de Artes e Formacgao (CAF BCV) na

estrutura do Nucleo de A¢do Social.

Nucleo de Agdo Social

Dando persecucdo as Grandes Opc¢des do Plano para o ano de 2022 aprovadas em
Assembleia de Freguesia, o Nucleo de Acdo Social realizou as seguintes atividades no

periodo em analise:

e Assegurou o Atendimento Social de proximidade e integrado, garantindo o
acompanhamento psicossocial, o atendimento para encaminhamento juridico a
familias economicamente carenciadas, e a manuteng¢do do apoio no preenchimento
das declaragbes de IRS, em articulacdo com a Divisdo Administrativa e Financeira.
Neste ambito, foram realizados: 86 atendimentos sociais, sete visitas domicilidrias e

desencadeadas quatro sinalizacbes de pessoas em situacao de sem-abrigo as Equipas
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Técnicas de Rua que colaboram no Nucleo de Apoio aos Sem-Abrigo da CML; e 48
atendimentos para encaminhamento juridico.

Garantiu a resposta alimentar a familias em situacdo de caréncia econdmica
residentes na freguesia, bem como a entrega de produtos de limpeza doméstica e
de higiene pessoal. Neste dominio, a JFL assegurou a aquisi¢do, apds Procedimento
de Consulta Prévia no qual se relevou a primazia aos produtos de origem portuguesa
de cadeia de distribuicdo curta, e distribuicdo bimensal de 85 cabazes de produtos
frescos, que complementam o valor nutricional do Cabaz do Banco Alimentar. No
ambito dos acordos estabelecidos com Banco Alimentar (BA), a JFL procedeu a
distribuicao mensal de 87 cabazes alimentares a familias carenciadas da Freguesia,
num universo de cerca de 300 pessoas, cuja selecao foi precedida de avaliagao
individual dos casos de caréncia, diagnosticados no ambito do atendimento social,
ou encaminhados por outras instituicdes que atuam na Freguesia. Foram ainda
entregues com caracter de urgéncia 22 cabazes alimentares. Ainda no dominio da
resposta alimentar, manteve-se a execu¢ao do Programa alimentar de apoio a
municipes carenciados, desfavorecidos e/ou vulnerdveis de Lisboa, promovido pela
CML, sendo atualmente fornecidas 210 refei¢Ges diarias confecionadas pela Crevide
e pelos Ledes de Portugal, num universo de 105 pessoas; a JFL assegurou o servico
de entrega no domicilio a todas as situacdes de mobilidade reduzida, ou a cumprir
isolamento profilatico. No que se refere ao desperdicio alimentar, prosseguiu o
acompanhamento do Programa através do reforco de articulacdo com entidades
aderentes, em especial com a Refood Lumiar e Telheiras, as Paréquias de S3o Joao

Batista e Nossa Senhora do Carmo, Centro Social da Musgueira e Obra Paulo VI.

No ambito das respostas de combate as fragilidades sociais, designadamente do
Fundo de Emergéncia Social — Agregados Familiares, no trimestre em andlise, teve

lugar a atribuicdo de apoio financeiro a cinco agregados familiares; adicionalmente,
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no dominio das parcerias soliddrias, nomeadamente com o Banco de Bens Doados,
manteve-se a entrega dos produtos de vestuario, de higiene pessoal e doméstica.
Iniciou o processo de consolidagdao do desenvolvimento da Comissao Social de
Freguesia, tendo-se realizado a 23 de fevereiro de 2022 a Sessdo Plendria da
Comissdo Social de Freguesia do Lumiar. No decurso da mesma foram admitidos
novos membros, foram constituidos e reestruturados os grupos de trabalho —tendo-
se definido os seguintes grupos de trabalho: saude, educacdo e desporto,
envelhecimento ativo, alimentagado, seguranca e acessibilidade, e sustentabilidade e
ambiente-, foi identificado a necessidade de atualiza¢dao do Regulamento Interno da
Comissdo Social de Freguesia e agendada a prdoxima reunido Sessdo Plenaria da
Comissdo Social de Freguesia;

Apoiou instituicdes de solidariedade social sediadas na Freguesia do Lumiar, através
da atribuicdo de apoios de natureza financeira e nao financeira, que contribuem para
o desenvolvimento social da freguesia e tém instituidas respostas para pessoas e
familias em situacdo de vulnerabilidade social. Neste contexto, foi atribuido apoio
financeiro ao Centro Social da Musgueira, em articulacdo com o Nucleo de Cultura,
no valor total de 10.000€ para apoio a realizacdo da 132 edi¢cdo do CineConchas,
evento cultural sem fins lucrativos, com uma importante componente social de
promocdo da inclusdo social, de utilizacdo partilhada de espacos publicos e de
congregacado de publicos diversos, que atrai um numero consideravel de publico do
Lumiar. Foi ainda atribuido apoio ndo financeiro ao Centro Social e Paroquial de
Nossa Senhora do Carmo do Alto do Lumiar, a Nuclisol Jean Piaget UDI Lumiar, e a
UCC Lumiar+;

De modo a apoiar a melhoria das condi¢des de vida das familias e criangas nos
primeiros meses de vida, encetou contactos com uma fisioterapeuta, em articulacdao
com o Nucleo de Saude e o Nucleo de Cultura, para desenvolver um projeto de apoio
nos pos-parto. Este projeto, designado de Pds-Parto no Museu Nacional do Traje,
terd inicio no més de maio e abrangerd 10 agregados familiares, pretendendo
capacitar familias e cuidadores na darea da literacia em sadde, particularmente

materno-infantil, através de quatro sessdes construidas de forma personalizada de
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acordo com o questiondrio clinico aplicado pela fisioterapeuta responsavel pelo
projeto;

No ambito do combate as fragilidades sociais provocadas pela pandemia de COVID-
19, manteve-se a articulacdo das respostas sociais da JFL com os servigos de saude
do Servico Nacional de Saude existentes no territério da Freguesia do Lumiar, a Santa
Casa da Misericérdia de Lisboa (SCML), o Servigo Municipal de Protecgao Civil para as
situacOes identificadas pela Unidade da Saude Publica Unidade de Saude Publica
Francisco George, do ACES Lisboa Norte. No periodo em analise, foram apoiadas

socialmente 7 agregados familiares.

Ao longo do primeiro trimestre de 2022, o Nucleo de Agdo Social deu igualmente

continuidade a sua acdao em Projetos de Intervengdao Comunitaria, nomeadamente:

Programas BIP-ZIP (Bairros/Zonas de Intervencdo Prioritaria): foram submetidos os
primeiros Relatérios Intercalares dos Projetos "Programar o Futuro” e “Centro de
Recursos Alta de Lisboa”;

Programa Bairros Sauddveis (programa publico criado pela Resolugao de Conselho
de Ministros 52-A/2020): a JFL participou na reunido de parceiros dos projetos
aprovados dos quais é parceira, designadamente Projeto CA(U)SA OLIVAL e Projeto
ALTERNATIVAMENTE. No ambito do Projeto CA(U)SA OLIVAL realizaram-se diversas
atividades comunitdrias no més de marco e abril, incluindo aulas de ginastica, pintura

de ceramicas, cursos de primeiros socorros ou oficinas de teatro.

No periodo em analise, em articulacio com as equipas da Equipa Lisboa Trabalho
Comunitario da Direcao-Geral de Reinsergdo e Servicos Prisionais, foi realizada a avaliacdo e
integracdo de um prestador de trabalho comunitario. Foi ainda assegurada a representacao
no Nucleo Local de Insergdo, dinamizado pela SCML, no ambito do acompanhamento
realizado aos beneficidrios do Rendimento Social de Insercdo; neste contexto, foram
assinados 12 acordos no ambito do apoio prestado pelo Rendimento Social de Inser¢do. De
igual modo, foi realizada a articulagdo com a PSP relativamente as situa¢Oes de ocorréncias

gue envolvem idosos, tendo neste trimestre sido acompanhadas 16 sinalizacGes/situacdes.
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No que se refere ao dominio da habitagdo, no ambito do processo de realojamento do Bairro
da Cruz Vermelha, foi assegurado apoio nas mudangas de trés agregados familiares

identificadas pela Gebalis.

No trimestre em analise, o Nucleo de A¢do Social dinamizou o Workshop “Vem fazer o bolo
de aniversario da tua freguesia”, iniciativa que teve como objetivo envolver a comunidade
nas celebracdes do Aniversario da Freguesia do Lumiar e que contou com a participacao de
mais de 60 pessoas da comunidade/voluntarias; o workshop decorreu nas instalages dos
Ledes de Portugal, em turnos rotativos, tendo participado criancas e jovens do CAF S.
Vicente e os idosos do CCPL, dos Ledes de Portugal, da Carmoteca, do Centro Social da

Musgueira e fregueses que se inscreveram a titulo particular na JFL.

No primeiro trimestre de 2022, a JFL participou: na campanha de oferta de brinquedos pelos
atletas do Sporting Clube de Portugal as criancgas apoiadas pelo Servigo Social; na cerimdnia
de atribuicdo de 50 bolsas de mérito dos Ledes de Portugal, das quais a JFL foi patrona de 3
bolsas do ensino basico; em reunides de trabalho com a Senhora Vereadora Dra. Laurinda
Alves e com o Departamento de Direitos Sociais da CML; em reunides de trabalho do Grupo
Comunitario da Alta de Lisboa; e em reunides de trabalho com diversas associacoes e
instituicdes de solidariedade social sediadas na Freguesia do Lumiar, incluindo o Centro de
Apoio a Jovens e Idosos do Lumiar, o Centro Social da Mugueira, o CLIPrd, ou a Associacdo
A PAR. Neste periodo, a Vogal e a Técnica superior participaram ainda num grupo focal
promovido pelo Observatdrio de Luta contra a Pobreza na cidade de Lisboa que teve como
intuito a reflexao sobre os impactos da reforma administrativa do municipio e do processo

de transferéncia de competéncias para as autarquias locais no combate a pobreza.

Relativamente ao Lumiar TransPORTA, no periodo em andlise, foram reativadas as duas
rotas existentes, designadamente “Lumiar — BCV/Alto do Lumiar” e “Lumiar — Pago do
Lumiar/Quinta do Olival”, com inclusdo de uma nova paragem na zona da Calgada de

Carriche.

Concluida a requalificacdo do Lavadouro Publico no més de dezembro, esta valéncia da JFL

passou a estar ao dispor da populacdo do Lumiar. Assim, foram realizadas, neste trimestre,
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cerca de 200 maquinas de roupa entre os usuarios da comunidade e as diversas valéncias

da JFL.

Relativamente ao Centro de Convivio do Pago do Lumiar (CCPL), no periodo em analise,
foram desenvolvidas atividades Iudicas, nomeadamente trabalhos manuais de pintura e
moldagem com vista a melhoria da motricidade fina, elaborac¢do de flores em papel para
oferecer aos participantes nas varias atividades promovidas pela JFL no ambito das
comemoracgdes do Dia Internacional da Mulher e convivio intergeracional com um grupo de
criancas do CAF BCV, com elaboracdo de origamis, bem como do Colégio S. Jodo de Brito.
Adicionalmente, os utentes do CCPL participaram nas comemoragdes do Dia Internacional
da Mulher e na confecdo do Bolo de Aniversario da Freguesia, atividades promovidas pela
JFL, bem como nas comemorag¢Ges do Dia da Freguesia, através de apresentacdo de um

poema e de cantares.

No que concerne ao CAF BCV, dando continuidade a implementacdo do Plano Anual de
Atividades, foram desenvolvidas as seguintes atividades segundo os seus trés eixos de

intervencao, a saber:

e Eixo de Intervencdo | — Fomentar a criacdo de projetos de vida junto dos jovens e
familias, desenvolvendo estratégias que visem melhorar o desempenho escolar.
Neste contexto, foi realizada a articulacdo permanente com a equipa de mediacao
escolar e professores da EB 2,3 do Alto do Lumiar e encarregados de educa¢do dos
jovens, da qual surgem planos de atua¢do conjuntos visando a redugdo do insucesso,
absentismo e abandono escolar e mau comportamento em sala de aula e recreio. Foi
também dada continuidade ao acompanhamento escolar e familiar de jovens
inscritos no CAF BCV e com medidas tutelares educativas;

e Eixo de Intervencdo Il — Implementar projetos que visem o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais, e comportamentos saudaveis. Neste ambito, foram
desenvolvidas as atividades “Ola Sociedade”, estando a ser trabalhado o tema da
Diversidade Cultural através de varias dindmicas que se realizam semanalmente
como Quizz, Kahoots, Debates, visionamento de videos e quebra-cabecas; “Eu e os

Outros”, projeto, com supervisdao quinzenal pelo DICAD, que tem como objetivo
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genérico promover a reflexdo em grupo sobre temas do desenvolvimento ligados a
adolescéncia, assentando na dinamizagado de oito histdrias em suporte eletrénico;
Community Champins League (CCL), liga de Futebol de 5 implementada ao nivel da
cidade de Lisboa, da qual a Junta de Freguesia do Lumiar é promotora local. No
ambito desta atividade, foi constituida a equipa do Alto do Lumiar com jogadores do
CAF BCV, Mediateca do CSM e Associacdo Espaco Mundo, jogando-se nesta fase a
liga de ouro, a partir da qual a equipa vencedora representara Portugal no final da
CCL que acontecera nos Paises Baixos.

Eixo de Intervencgao Ill — Promover uma gestdo adequada dos tempos livres, através
da implementagdao de atividades de interesse dos jovens. Neste dominio,
decorreram diversas atividades, nomeadamente plantacdao de vegetais na horta
pedagdgica; realizacdo de coreografias e freestyle de danca, com montagem do
espetaculo para o Festival PANOS; realizagdo de jogos tradicionais e caminhadas ao
ar livre; a atividade de culinaria, atividade realizada semanalmente pelas 3 salas,
cujos objetivos passam por potenciar competéncias de confe¢cdo de refeigcGes,
confecdo de vdrias receitas saudaveis, desenvolver a responsabilidade e os cuidados
na preparacao dos alimentos e sensibilizar para uma alimentagao saudavel; atelié de
Rap, atividade ligada a musica Rap, implementada semanalmente, onde o grupo é
desafiado a compor letras sobre varios temas; e dinamizacdo da atividade reunido
de condominio, espaco de conversa e de avaliacgdo da semana, onde se potencia
aprendizagem e partilha, assim como a gestdo e resolucao de conflitos que surgem

diariamente, a integracao e gestao de emocgdes.

No decurso do periodo em analise, tiveram lugar atividades pontuais no CAF BCV,

nomeadamente de celebragcdo do Carnaval, do Dia Internacional da Mulher, e do Dia

Mundial da Atividade Fisica, em colaboracdo com a Mediateca, bem como visitas de estudo

ao Museu do Dinheiro e a peca de teatro Divina Comédia de Dante Contada as Criangas. Os

utentes do CAF BCV apresentaram ainda dois espetaculos de teatro, nomeadamente

“#VAZIO?” e “As Cigarras Septendecim e Tredecim”, este ultimo apresentado no ambito do

Festival PANOS promovido pelo Teatro Nacional D. Maria Il, assim como dois espetaculos de

danca, um na Feira ComunicAlta e outro nas celebra¢Ges do Aniversario da Freguesia.
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No que se refere a realizacdo de Estagios Curriculares, o Nucleo de A¢ao Social integrou na
sua globalidade oito estagiarios, provenientes do Curso de Licenciatura de Servigco Social da
Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, do Curso de Licenciatura em
Animacado Sociocultural da Escola Superior de Educagao de Lisboa, e do Curso Técnico de
Fotografia da Escola Profissional de Tecnologia Digital. A 16 de marco de 2022 decorreu a
primeira sessdao do Journal Club, onde foi apresentado o trabalho final de estagio da
Estagiaria proveniente do Curso Técnico de Fotografia da Escola Profissional de Tecnologia
Digital. Ainda no ambito da formagao de recursos humanos, alguns Técnicos Superiores do
Nucleo de Agao Social participaram na agao de formagdo online "O Drug Checking como
ferramenta para lidar com a anarquia dos mercados de drogas", promovida pelo SICAD, bem

como na formacgao “Anos Incriveis”.

Considerando o cenario de Guerra que se verificou na Ucrania nos ultimos meses, a JFL
solidarizou-se com a Ucrania e o povo ucraniano. Nesse sentido, foi realizada uma campanha
de recolha de bens de primeira necessidade, em articulagdo com a CML, particularmente de
produtos de higiene, alimentos essencialmente direcionados para bebés e criangas,
medicamentos e material médico. A JFL teve inicialmente dois pontos de recolha de bens,
designadamente na Sede e no Polo de Telheiras, que diariamente e/ou semanalmente
entregou na CML, tendo estes sido posteriormente enviados para a Ucrania. Salienta-se,
neste contexto, a extraordindria ajuda e colaboracdo dos funciondrios da JFL e dos mais de
50 voluntdrios que ajudaram a concretizar esta campanha. Do mesmo modo, releva-se a
solidariedade dos Lumiarenses que foram inexcediveis nas suas doa¢des para o povo
ucraniano. A JFL tem colaborado também no esforco de acolhimento dos cidaddos
ucranianos que ja estdao em territdrio nacional, nomeadamente no que diz respeito as
respostas alimentares e atendimento social, mantendo-se empenhada para tentar colaborar

neste esforgo.
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4.2

Nucleo de Educacdo e Juventude

Coordenacao geral

Visitas as Escolas da Freguesia;

Reunides com as Componentes de Apoio a Familia;

Contactos regulares e reunides com Coordenadores dos Estabelecimentos Escolares
da Freguesia e AssociagOes de Pais apoiando nas suas necessidades e facilitando a
resolucao de problemas detetados;

Colaboragao com os Agrupamentos de Escolas da Freguesia e com Associa¢des de
Pais, apoiando-os igualmente nos seus projetos pedagodgicos e de ocupacdo de
tempos livres;

Articulacdo com as entidades responsaveis pelas Atividades Extracurriculares.
Preparacdo das férias do Carnaval;

Preparacdo do programa de Férias da Pdscoa;

Reunides com professores e coordenadores de CAF ou de estabelecimento.

Em parceria com o servigo Social da Junta, acompanhamento das criangas com
necessidades especiais ou de alunos com situacbes problematicas ou caréncia
econdmica;

Acompanhamento de todos os projetos implementados no inicio do ano letivo nas
CAF e nas diferentes Escolas da Freguesia;

Acompanhamento dos projetos de xadrez, teatro, danca, artes circenses, andebol e

rugby, em parceria com diversas institui¢des.

Coordenacao com outras entidades

Integracdo de estagidrios da escola Gustavo Eiffel nas CAF;

Integracdo de estagidrios da Escola Superior de Educacdo nas CAF;
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* Integragao de estagiarios do Instituto de Educagdo e Desenvolvimento Profissional
nas CAF;

e Integracdo de estagidrios da Cooptécnica — Gustave Eiffel no Nucleo de Educacdo e
Juventude;

e Acompanhamento do projeto de teatro implementado na CAF;

e Promogao da atividade de xadrez nas CAF;

e Reunides com Servicos Educativos.

Apoio as missdes das Escolas

e Apoio aos projetos pedagdgicos dos agrupamentos de escola;

e Colaboracdo com as Escolas da Freguesia na divulgacao dos projetos educativos;

e Articulagdo com a Camara Municipal e com os servicos do Ministério da Educagdo
para a resolucdo das matérias que ndo se enquadram na competéncia da Junta, mas
para as quais é possivel a constituicdo de parcerias e respostas concertadas;

e Apoio as AssociacOoes de Pais das Escolas e Jardins de Infancia da Freguesia na
realizacdo das suas atividades;

e Apoio as Escolas Basicas e Jardins de Infancia para a gestao dos tempos livres nao
letivos das criancas, com atividades extraescolares e com apoio a garantia da
existéncia de atividades de enriquecimento curricular;

e Apoio a dinamizacdo de atividades que visaram desenvolver novas aprendizagens e

conhecimentos na area das tecnologias de informacao, nas escolas e nas CAF.

Atividades especificas

e Concurso Carnaval — Criacdo de uma mdscara com o tema das emocgdes. Desafio
lancado a todas as criancgas da freguesia;

e Planificacdo do programa das férias da Pascoa nas CAF;
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e Organizacdo e implementacdo de uma exposicdo de fotografia no mercado do
Lumiar. Trabalho realizado pelos alunos de 22 ciclo da CAF Sao Vicente;

e Dinamizacdo de sessdes sobre Braille nas CAF, através de atividades praticas;

e Dia Mundial da Saude Oral — entrega de pastas de dentes e cartdo com sugestdes de

jogos que remetem para a data. Parceria com Colgate.

Recursos humanos

* Formacao continua dos funcionarios e prestadores de servico de modo a dota-los de
mais competéncias pessoais e profissionais para o exercicio da sua profissao;

e Realizacdo de acdo de formacgdo “Interacdo e rotinas didrias com as criangase jovens
com necessidades educativas especiais;

e Contratagdo de assistentes operacionais para apoio a criangas com necessidades

Educativas Especiais.

Componentes de Apoio a Familia

As Componentes de Apoio a Familia sdo um espaco ludico-pedagdgico complementar da
Escola, onde as criangas além de realizarem trabalhos de casa, concretizarem atividades
relacionadas com o Plano Anual de Atividades das CAF, desenvolvem ainda atividades
desportivas, teatrais e musicais. Esta resposta constitui um fator de desenvolvimento,
equilibrio individual e comunitdrio com impactos futuros. A Junta de Freguesia preocupa-se
com o envolvimento das criancas, dando-lhes a possibilidade de se envolverem e
escolherem as atividades dos seus tempos livres. Acreditamos que nesta fase se deve
garantir as criancas qualidade educativa e cultural, que as fara crescer enquanto cidadaos.
Pretende-se que a CAF seja um aliado contra o insucesso escolar. Por isso, mantemos um

estreio relacionamento com a familia, tendo em vista o interesse das criancas.
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Mantemos o plano de atividades para as cerca de 600 criangas das Componente de Apoio a
Familia da responsabilidade e gestao direta da Junta de Freguesia (Escola Basica de Sao
Vicente de Telheiras, Escola Béasica n? 1 de Telheiras e Escola Basica Quinta dos Frades) com

os seguintes objetivos:

e Organizagdo das atividades de animag¢do socioeducativa realizadas para além do
tempo letivo e nas interrupcdes das atividades letivas;

* Resposta as necessidades das familias no que respeita ao acompanhamento das
criangas nos tempos de rececao, refei¢cdes e prolongamento de horario;

e Incentivar as familias a colaborar e participar nas atividades de animacdo
socioeducativa;

e Contribuir para minimizar os problemas sociais existentes nesta populagao.

e Estimular a autoestima e desenvolver capacidades de criatividade, comunicagao e
sentido critico;

* Responder as necessidades das familias e das criancas.

Coordenacao das CAF

e Reunides com o Vogal do nucleo de Educacdo e Juventude da Junta de Freguesia do
Lumiar e com os demais vogais do executivo sempre que se justifique.

e Articulacdo de projetos de Educacdo e Juventude;

e Reunides de coordenagao com os diversos coordenadores das CAF;

e Reunides de coordenacdo com a equipa de trabalho;

e Parcerias com os diferentes pelouros da Junta do Lumiar de forma a realizar
atividades conjuntas,

e Cumprimento um plano de atividades adequado, diversificado e dindmico.

* Preparacdo e organizacao das férias escolares;

e Contacto permanente com os encarregados de educacdo, fomentando a ligagcdo dos

mesmos com o trabalho realizado;
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e Atualizacdo de dados com os servicos da Junta de Freguesia, escola e sede de
agrupamento;
* Integracdo e orientacdo de estagidrios;

e Inscricao e renovacgao de alunos a frequentar as CAF.

CAF Quinta dos Frades

Atividades gerais

Desenvolvimento do projeto;

e Decoragdo do espaco;

e Compra de materiais diversos: jogos, material de desgaste e material pedagégico;
e Reunides de equipa da CAF;

e Reunides diversas com a coordenacdo da Escola Basica Quinta dos Frades;

* Programacado das atividades de férias do Carnaval;

e Atendimento aos encarregados de educacao;

e Limpeza dos espacos utilizados;

e Sinalizacdo e pedido de reparacgodes;

e Cumprimento do plano de contingéncia Covid 19;

e Rececdo das inscricdes e renovagdes das inscricbes para o ano letivo 21/22.

Atividades

e Organizacao das férias de Carnaval;
e Video, danca, teatro, futebol, artes plasticas, Fabulosofia, Musica, aulas de

expressoes, Fradix, Desafios, Descobritix, Xadrez e Robdtica;
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e Jogos Ludicos de exterior e interior;

e Jornal de parede;

e Experiéncias cientificas;

e Torneios de Xadrez.

Comemoragdes

e (Carnaval, Dia da Mulher, Dia da Amizade, Semana da Empatia, Dia do Pai.

Parcerias

e Associacdo de pais;

e Escola Bascia Quinta dos Frades;

e Centro de Artes e Formagao.

Estagios/Voluntariado

e SPIN (1 Voluntario);

e Estdgio da Escola Profissional Gustave Eiffel (1 estagiario);

e Estagio Escola Superior de Educacgdo (2 estagiarios).

CAF EB1 Telheiras

Embora se notem melhorias no funcionamento do dia-a-dia da Escola e da CAF, a pandemia
ainda ndo acabou e as escolas ainda ndo voltaram ao seu funcionamento normal. Os
encarregados de educacao ainda ndo podem entrar nas escolas, ainda existem regras de

pandemia (distanciamentos, bolhas, etc).

Assim, cabe a coordenacdo assegurar:
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Contacto diario com Encarregados de Educagao;

Contacto com a Associagdo de Pais, AECS, Escola e Agrupamento;

Reunides de Parceiros de Telheiras — Projeto Calendario Sustentavel e solidario,
Gestdo e acompanhamento das Atividades CAF — Boxe, Xadrez, Artes Circenses e
Teatro;

Reunides com as equipas de trabalho na CAF;

Reunides com a Psicéloga educacional da Junta de Freguesia do Lumiar;
Alimentacdo das redes sociais da CAF — Instagram;

Finalizacao da formacdo Anos Incriveis;

Organizag¢ao com a Associacdo de Pais do Inicio da Atividade da Escolinha do Figo;
Assinalar nas Redes Sociais da CAF o Dia do Obrigado;

Organizacdo com a Escola da Abertura do Parque infantil e do recreio da Escola
Basica N21 de Telheiras;

Planificacdo e organizacdo da Interrupcao letiva de Carnaval, da Atividade Falar Bem
nas Costas e dos projetos, atividades e parcerias realizados;

Reunides e planificacdo dos estagios para a CAF da EB1 de Telheiras (2 estagidrios da
Instituto de Educagao e Desenvolvimento Profissional e 1 estagidria da Escola

Superior de Educacao).

Projetos e Atividades

Calendario Sustentdvel e Soliddrio — Criacdo de um calendario com diferentes
organizacoes e instituicdes de Telheiras sobre o tema da Sustentabilidade;

Dia dos Namorados — Criacdo de um correio do Amor. Foram desafiados todos os
miudos e encarregados de educac¢do a escrever uma ou mais cartas para aqueles que
ama. A CAF assegurou que as mesmas chegariam ao destinatario;

O Saquinho vai na Mao — Projeto da parceria de Telheiras com o objetivo e reduzir
os sacos de plastico nas compras de dia a dia. Distribuicdo de sacos de pano. A CAF

foi desafiada a criar lembretes para os mesmos sacos. Assim sendo, fizemos cabides
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com garfos de metal de modo as pessoas pendurarem os sacos de pano “porta de
casa e ndo se esquecerem de levar os mesmos para as compras;

Semana da Patarrona — Na semana que antecede o Carnaval a escola desafiou todas
as criangas e adultos a virem com um aderego diferente por dia. Por exemplo num
dos dias viriam de gravata ou lago, noutro de meias e sapatos diferentes, de
bandoletes, lacos ou fitas na cabega, etc;

Carnaval — Um dia diferente e cheio de animacdo onde as criangas vieram para a
escola mascaradas como queriam. A Equipa da CAF a semelhanca dos outros anos
escolheu um tema para as mdscaras. Este ano foi Dias Festivos que ndo fossem o
Carnaval. Escolhemos como mascaras o Natal, Dia Mundial da Crianca, Halloween, o
25 de Abril, Marchas de Lisboa, S. Martinho e Pascoa;

Paz pela Ucrdnia — Com a situacdo atual e com uma Guerra a comegar, assinalamos
a PAZ com uma fotografia de cima dos miudos a escrever Paz com o seu proprio
corpo;

Campanha Vamos Ajudar a Ucrania — Juntdmo-nos a Associacdo de Pais numa
campanha de recolha de roupa, alimentos, medicamentos, brinquedos, etc para
ajudar o povo ucraniano. Foi muito bonito ver a solidariedade e a mobilizagdo da
populacdo escolar e ndo sé, em tdo pouco tempo;

Projeto Literacia Emocional — A importancia de falar das emoc¢fes e como lidamos
com elas e as conseguimos controlar ou exprimi-las é o propdsito deste projeto.
Coordenado e orientado pela psicdloga da Junta de Freguesia do Lumiar Dra.
Margarida Cabral, estamos a trabalhar com um grupo de alunos de 32ano, a ensina-
los e a prepara-los para serem eles os futuros Tutores deste projeto para a restante
comunidade da CAF;

Dia da Mulher — Lembranca — Criagao de uma série de 18 postais com a conquista de
diversos direitos das mulheres ao longo dos anos. Da conquista do direito de voto a
igualdade de direitos, escolhemos 18 importantes direitos desde 1867 a 1997;

Dia da Mulher Exposi¢cdao — Desafiados pela Junta a criar um ou mais objetos sobre as

Mulheres Pioneiras na Ciéncia e Inovacdo, criamos dois manequins forrados com

42



desenhos de diferentes mulheres aos olhos das criangas e destacdamos as Mulheres
Pioneiras na Ciéncia e Inovagdo tanto em Portugal como no Mundo;

Dia do Pai — Criacdo de um Presente para o Dia Do Pai. O presente era constituido
por um Poster do Dia do Pai com a fotografia do educando respetivo, de uma
raspadinha do Dia do Pai e de um postal que dizia “Contigo o Mundo é um Lugar mais
Seguro”;

Projeto Higiene Oral — Uma parceria entre o Centro de Saude, o nucleo de Educacdo
e Juventude da Junta de Freguesia e a Colgate existiram 4 ac¢des de formacao dadas
pelo Centro de saude aos diferentes anos sobre higiene oral e foram distribuidos Kits
com uma escova de dentes, pasta e um estojo a todos os alunos da CAF, de modo
gue estes possam lavar os dentes na Escola depois das refei¢des;

Projeto Braile — Sensibilizar as criancas para mundos diferentes dos ditos normais,
este projeto foi desenvolvido e orientado pela Professora de Educag¢ao especial do
Agrupamento Escolas Virgilio Ferreira, numa parceria com o nucleo de Educagao e
Juventude da Junta de Freguesia do Lumiar e destinou-se as criancas de 32 e 42 ano
de escolaridade;

Num ano que se espera e que se deseja que seja o mais “normal” possivel, iremos
continuar a privilegiar a Rua, as brincadeiras e as atividades ao ar livre sempre que
for possivel e continuar a respeitar as regras impostas pela Direcdao Geral da Saude

no que respeita a bolhas e distanciamento social entre anos.

CAF Sao Vicente

O 1@ trimestre coincidiu com o inicio do 22 periodo do ano escolar e com a escola de
acolhimento devido a pandemia. Recebemos 7 criangas de familias com atividades
profissionais prioritarias. Este ano a equipa foi organizada com técnicos das trés
CAFS, o que equilibrou o trabalho e deu a oportunidade para alguma troca de
experiéncias no que respeita a animacao de grupos.

Foi dado inicio a atividade de vela, remo e vela adaptada, em parceria com os Clubes

de Mar da Cadmara Municipal de Lisboa, tal como as atividades planeadas em
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pareceria com o Centro Comunitario de Telheiras (calendario e atividades
intergeracionais) e o Centro de Convivio do Pago do Lumiar (atividades
intergeracionais).

e Manteve-se a partilha das atividades com as familias e a restante comunidade
através da Newsletter e da pagina do Instagram.

e Dado o alivio das restricdes da pandemia realizou-se, neste trimestre, uma palestra
sobre a seguranca na Internet, com a Associacdo Ndo Partilhes, e duas idas ao teatro.
Uma para ver a peca “Vazio” do centro e Artes e Formag¢ao do Bairro da Cruz
Vermelha, no ABMOR e a outra por convite de uma Encarregada de Educacgao, na
Biblioteca de Belém, “A Divina Comédia de Dante”.

e Foram integradas 2 estagiarias da Escola Profissional Gustave Eiffel, do curso de
Animagao Sociocultural e mais recentemente foram acolhidos 3 estagiarios da Escola
Superior de Educagao de Lisboa, da Licenciatura de Animagao Sociocultural.

e Celebrou-se a semana dos afetos e foi dada resposta as familias face a tolerancia de
Carnaval e uma pequena participa¢ao na exposi¢cao do Dia da Mulher, no ABMOR.

e Inaugurou-se a exposicdo de fotografia “Ver de Perto”, com o objetivo de dinamizar
o Mercado do Lumiar e de dara conhecer o trabalho que pelas CAFs é realizado a
comunidade, ndo sé com a fotografia, mas também a nivel da atividade de musica e
de danca.

e Realizou-se uma atividade de sensibilizacao a Saude Oral, em parceria com o centro
de Saude do Lumiar, dinamizada pelo nucleo de Educacgdo e Juventude.

e Deu-se também resposta a comunidade escolar apoiando as turmas em que o
professor titular esteve ausente, devido a Covid, tanto na Escola basica de Sao
Vicente, como na Escola basica n? 1 de Telheiras.

e Mais tarde foi dada também, resposta a necessidade de funcionarios no Jardim de
Infancia de Telheiras, com a equipa de 12 ciclo que estd em horario continuo da parte

da manha.

Cabe a coordenacdo assegurar:
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* Envio de dados para testagem, pelo Agrupamento de escolas Vergilio Ferreira.

* Envio de dados para CML dos alunos a frequentar as atividades dos Clubes de Mar.

* Reunides de equipa — planeamento e avaliagao das atividades.

e Formacgado “Anos incriveis” e passagem de informagdo sobre a mesma a equipa
técnica desta CAF.

* Reunides sobre o projeto “Calendario”, com os parceiros no Centro Comunitdrio de
Telheiras.

* Reorganizagao da equipa técnica face as infe¢des Covid na mesma.

e Constante comunicacdao com Encarregados de Educagao na partilha de atividades,
através da newsletter e Instagram.

e Planeamento das 2 atividades “Vamos ao teatro”.

e Participacdo da entrega dos diplomas da atividade e vela, remo e vela adaptada.

* Reunides presenciais e via zoom com para integracdo de estagios da EPGE e ESSE.

e Planeamento da palestra sobre cyber seguranca.

e Participacdo na reunido do Conselho Consultivo da Gustav Eiffel.

e Reorganizacdo do trabalho na CAF e da equipa para fazer face & necessidade de
colaboradores no Jardim de Infancia de Telheiras.

* Planeamento do dia de Carnaval (inscricGes).

e Planeamento da exposicao de fotografia no mercado do Lumiar.

e Envio de atividades para partilha nas redes socias da Junta.

e Realizacdo de compras de materiais de desgaste rapido.

e Planeamento da atividade dos Polinizadores com o Centro de Convergéncia de
Telheiras.

e Planeamento das saidas semanais com as criangas com NSEs e das atividades em
parceria com o CCPL.

e Planeamento das férias da Pascoa.

Universidade da Terceira Idade Do Lumiar
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A UTIL é constituida por duas areas: a Académica que engloba as disciplinas e seus planos
curriculares transversais em diversas areas cientificas e do conhecimento e das artes,
lecionadas quase na totalidade por professores voluntarios, e as extracurriculares que sdo
atividades de caracter ludico e cultural como as conferéncias, palestras, workshops sessdes
de cinema e visitas a locais de interesse historico promovendo o espirito de convivéncia e
de solidariedade havendo maior dindmica e interacdo entre todos.

Ao longo do primeiro trimestre continuaram a ser aceites inscri¢des de alunos para o ano
letivo 2021/2022. Apesar do modelo ser hibrido, permanece a limitagdo na capacidade das
salas de aula e na oferta presencial, de forma a garantir a seguranca de todos os que
frequentam a Universidade.

No que diz respeito as aulas online, existem muitos alunos que ndo querem frequentar neste
modelo. Ainda assim, o quadro essencial da oferta formativa da UTIL foi, mais uma vez,
alargado com a disciplina “Arte de Envelhecer” ministrada pelo Professor Pinto Serra e a
aula de Pintura da Professora Rosa Barriga.

De modo a promover a atividade fisica entre os alunos e professores a gindstica de Baixa e
Média intensidade retomou a atividade presencial no inicio de fevereiro, com uma aula extra
semanal para satisfacdo dos alunos.

As Dangas Regionais de Esquema e Saldo, repartiram o seu funcionamento entre o Saldo

Nobre da Junta e a sala multiusos na UTIL.

Gestdo académica e coordenagao

Foi dada continuidade a organizacado do calendario letivo, continuando sempre a apostar
num trabalho de proximidade, num contacto permanente com os alunos e professores para
resposta as suas necessidades. Também nesse sentido, promoveu-se a comunicacado entre
alunos e professores e a Vogal da Educacdo e o Presidente da Junta de Freguesia.

Assegurou-se a edicdo e compilacdo do jornal digital da UTIL, que contou com trés edicdes
mensais. Também na vertente digital, foi assegurada a atualizacdo e divulgacdo das

atividades nas paginas do Facebook e Instagram.
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Leituras: Encontro com as palavras (por Odilia Baleiro). Atividade de dinamiza¢do e

promocado do livro e da leitura através da partilha de opinides, visdes e sensibilidades, este

ano dedicado a Biografia e poesia.

32 encontro: “A minha breve histéria” Stephen Hawking - 12 de janeiro

42 Encontro: Ferndo de Magalhaes Stefan Zweig - 23 de fevereiro

Portefdlio Digital — Atividade no ambito da semana da Leitura PNL.

52 encontro: Dia da Poesia com a participacdo da Biblioteca Maria Keil
Jornadas de bem-estar (por Fatima Frazao)

Pensamentos e emogdes - 5 de janeiro

Yoga do Riso - 14 de janeiro

Seminario: Para uma vida emocional mais saudavel - 9 de marco

Jornadas de saude

Fibras alimentares (por Maria Lidia Palma) - 23 de fevereiro

Yoga para pessoas de uma certa idade (por José M. Magro) - 16 de fevereiro
Sistema imunitario: componentes estruturais e organizacao funcional (por: José M.

Magro) 16 de marco

Palestras

Alimentacdo e sistema imunitdrio (Ana Catarina Correia) - 7 de janeiro

Lisboa e as Marcas Culturais Jesuitas (Nelson Cortez) - Participacdo especial Padre
Jodo Canico - 21 de janeiro

Jejum intermitente (Alexandra Vasconcelos) - 7 de fevereiro

A mediacao familiar como resolucgdo alternativa de litigios (Tiago Vitdria Carvalho) —

28 de marco

Tertulias

O poder do Encontro — A cultura do cuidado como percurso da paz (Etelvira Baltazar)

- 14 de fevereiro
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e Tertulia em Tempo de guerra, séc. XXI (Fatima Frazdo) — 25 de fevereiro
Visitas

e Museu do Agricultor e do queijo (Celorico da Beira) -28 de janeiro

e Palacio da Ajuda — 11 de fevereiro

e Museu do Dinheiro — 18 de fevereiro

e Teatro de S3o Luiz — 4 de marco

Sei fazer... Licores — Maria Julia Fonseca - 21 de marg¢o

“Cinema em Casa” Por: José Cosme Com vista a proporcionar momentos de entretenimento
seguidos de tertulias, nesta rubrica sdao apresentados filmes normalmente sugeridos pelos
alunos.

e Afesta de Babette - 4 de fevereiro

e Homenagem a Lauro Antdnio - 9 de fevereiro

e Exodo - 21 e 25 de fevereiro

Concerto de apresentacdao Grupo de violas e tuna Académica da UTIL. Contou com a

participacdo do Sebastido Antunes e do Grupo de Canto Tradicional de Benfica - 26 de marc¢o

Literacia Digital - Programa “Literacia Digital - tudo o que precisa de saber sobre banca
online” Organizado em doze sessdes de esclarecimentos, transmitidas online com uma
periodicidade mensal (associacdo portuguesa de bancos)

e Como fazer pagamentos ao Estado, de servicos e carregamentos? -20 janeiro

e Como fazer pagamentos online com o cartdo? — 24 de fevereiro

e Como usar solucées com o MBway ou MBnet? — 24 de marco
Jornal Digital - Publicacdo mensal destinada aos nossos alunos, professores e publico em

geral com alguns temas abordados nas diversas disciplinas, escritos pelos professores e

alguns textos/reflexdes escritos por alunos.
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4.3 Nducleo de Cultura

No primeiro trimestre de 2022, as atividades culturais foram ainda bastante condicionadas
pelo contexto pandémico. A prioridade tem sido reorganizar os servicos e encontrar
solucdes para os diferentes problemas e desafios que vdo sendo colocados. Indo ao
encontro disso, na ultima Assembleia de Freguesia, realizada a 20 de dezembro de 2021,
foram aprovados o Regulamento de Utilizacdo e Cedéncia do Auditério da Biblioteca
Municipal Orlando Ribeiro e o Regulamento de Utilizacdo e Funcionamento da Galeria
Liminare, que na pratica servem para regular as regras de funcionamento destes dois
espacos culturais da freguesia e que entraram em vigor logo apds a sua aprovacgao. Entre
muitas outras coisas, os novos regulamentos exigem o preenchimento de um Formulario de
Candidatura e, na altura da utilizacdo dos espacos, do preenchimento e entrega de um

Termo de Responsabilidade.

Durante o primeiro trimestre de 2022, realizaram-se inumeros eventos no Auditdrio da
Biblioteca Orlando Ribeiro, no Pélo de Telheiras e no Saldo Nobre da Junta. Relativamente a
Galeria Liminare, por esta estar ainda a ser utilizada por algumas das atividades da
Universidade da Terceira Idade do Lumiar (UTIL) e por ser o ponto central de recolha de bens
a proposito da acdo “SOS UCRANIA”, ndo se realizaram quaisquer atividades culturais neste

espaco durante o trimestre.

Para além da utilizacdo dos espacos culturais da Junta de Freguesia para a realizacdao de
diferentes eventos, a Junta organizou diretamente algumas atividades e apoiou outras,

sendo parceira, que se realizaram na freguesia.
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Utilizacao dos equipamentos culturais

Biblioteca Maria Keil

A Biblioteca Maria Keil estabelece uma relagdo particularmente préxima com a comunidade
em seu redor.

Destaque para as iniciativas intergeracionais promovidas pela mesma e desenvolvidas com
o0 Grupo Comunitario da Alta de Lisboa, com base na troca de experiéncias e de
conhecimentos, na partilha de recursos e competéncias.

Como vinha sendo a pratica, a Biblioteca manteve a sua participa¢do no Grupo Comunitario
da Alta de Lisboa e prosseguiu o desenvolvimento de projetos nesse quadro de
desenvolvimento local.

Esta em curso junto da CML a procura de um novo espaco para a Biblioteca Maria Keil, que
va ao encontro daquelas que sdo as suas necessidades.

Durante o primeiro trimestre de 2022, a Biblioteca Maria Keil dinamizou e participou nas

seguintes atividades:
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Data Atividade Local Participantes Idade
25-jan|Socu o maior MDLRR 511|113 Turmas
26-jan|Sou o maior PIRM 60[J1/3 turmas
27-jan|50u o maior MNCF 481113 turmas
28-jan|5ou o maior Galinheiras 41(11/3 turmas
01-fev|5ou o maior MDLRR 41]1%ano/2 turmas
02-fev|Sou o maior PIRM 40|1%ano/2 turmas
03-fev|Sou o maior NCF 30|1%ano/2 turmas
04-fev|5ou o maior Galinheiras 46|1%ano/3 turmas
08-fev|escrita criativa MDLRR 17|2%ano/1 turma
09-fev|escrita criativa PIRM 45)|2%ano,2 turmas
10-fev|Sou o maior NCF 17|1%ano/1 turma
10-fev|escrita criativa MNCF 19|2%ano/1 turma
11-fev|escrita criativa Galinheiras 26|2%ano/2 turmas
1ld-fev|monstro das cores MDLRR 50|j1/3 Turmas
15-fev|monstro das cores NCF 60]11/3 Turmas
16-fev|Bruno Batista PIRM 894 turmas
18-fev|monstro das cores Galinheiras 12(1 turma
22-fev|escrita criativa MDLRR 15(1turma
25-fev|monstro das cores PIRM 16(2 turmas

08-mar|Brunc Batista Escola D. José | 110|4 turmas

11-mar|Ai e, se fosse comigo Escola D José | 54)2 turmas

14-mar|monstro das cores EB1 JI - Luz Carnide 2411 turma
15-mar|monstro das cores EB1 I - Luz Carnide 21|1turma
22-mar|escrita criativa MDLRR 37|42 no /2 turmas
23-mar|poesia Centro de Dia Centro Social Musgueira 27|5 criangas + 22 idosos
26-mar|Era uma vez ao sabado - As emocdes gato egoista [BMEeil 16|Familias
30-mar|escrita criativa PIRM 4412 turmas
31-mar|escrita criativa Galinheiras 12(1 turma
05-abr|escrita criativa MDLRR 19|11 turma

O&-abr|escrita criativa BIRM 22|1turma

Auditdrio da Biblioteca Orlando Ribeiro

Ao longo do primeiro trimestre de 2022, o modelo de programacdo do Auditério seguiu a
mesma légica dos trimestres anteriores. Por um lado, os diferentes eventos realizados no
ambito das Bibliotecas Municipais de Lisboa (BLX), que tém direito a uma percentagem
anual de atividades. Em segundo lugar, a utilizacdo do espaco pelas diferentes valéncias da
Junta. Em terceiro, os eventos culturais organizados pela Junta. Por ultimo, a utilizagdo do
espaco pelas muitas pessoas e entidades que o requisitam, realizando-se também diversas

visitas ao espaco, a quem o solicita, para o conhecer.

A juntar as atividades apresentadas de seguida, temos a acrescentar as desenvolvidas pelo
Palco de Chocolate, todos os domingos as 17h, e o inicio, em marco, dos ensaios da peca

teatral 2022 do Teatroaparte, ao domingo as 21h.
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Atividades realizadas no Auditério durante o primeiro trimestre de 2022:

e 8de janeiro — Filminhos BLX

e 12 de janeiro — Elisa Varela: filmagem em palco

e 16 de janeiro — Palco de Chocolate: Apresentacdo de espetaculos infantis

e 22 de janeiro — Castelos Arco Iris BLX

e 23,25, 26 e 28 de janeiro — #VAZIO? (Ensaios) CAF BCV

e 25 de janeiro — FIADEIRAS RUTE BLX

e 29 e 30dejaneiro—#VAZIO? (Espetaculo) CAF BCV

e 5 de fevereiro — GERACAO RADICAL, The Greatest Showman (Teatro musical)
(Ensaios)

e 6 de fevereiro — GERACAO RADICAL, The Greatest Showman (Teatro musical)
(Espetaculo)

e 10 e 11 de fevereiro — David Marques (Agéncia 25), ensaios de peca de danca
“Teorias da Inspiracao”. Em troca, o David Marques ofereceu 4 bilhetes para a peca
a fregueses do Lumiar e um workshop, que acabou por nao se realizar por falta de
adesao.

e 11 de fevereiro — Filminhos Adultos BLX

e 12 de fevereiro — Filminhos/Atividade BLX

e 12 de fevereiro — Music and Soul: Concerto com alunos e professores

e 13 de fevereiro — Palco de Chocolate: Apresentacdo de espetaculos infantis

e 17 de fevereiro — Conferéncia: Parceria Local Telheiras

e 19 de fevereiro — Concurso Nacional de Leitura BLX

e 20 de fevereiro — Palco de Chocolate: Apresentacdo de espetaculos infantis

e 20 de fevereiro — Academia de Musica de Telheiras: Apresentacao

e 1de marco—Soraia Moreira: Feitura de video para promoc¢do do evento que ira fazer
no Auditério no dia 12 de margo

e 1,2 e 3de mar¢o— David Marques (Agéncia 25), ensaios de peca de danca “Teorias

da Inspiracao”
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e 5de margo — Carlos D'Moura: Espetdculo de Stand-Up

e 8 de marg¢o — Dia Internacional da Mulher (Junta de Freguesia do Lumiar)

e 10 de marco — Palco de Chocolate: Teatro para criancas, OS TRES PORQUINHOS

e 12 de margo — Filminhos BLX

e 12 de marco — Soraia Moreira: Entrevista ao vivo a uma personalidade inspiradora

e 13 de margo — Palco de Chocolate: Apresentac¢do de espetaculos infantis

e 16 de margo — Daniel Guerreiro: Conversa com Inés Abrantes

e 17 e 18 de margo — Terra Amarela: Ensaios de Teatro

e 18 de margo — Filminhos Adultos BLX

e 19 de marco — Liberty Revolution

e 20 de margco - Palco de Chocolate: Apresentagdo de espetdculos infantis

e 23 de marco — Daniel Guerreiro: Conversa com Pedro Crispim

e 24 de margo — STML, Sindicato dos Trabalhadores do Municipio de Lisboa: Reunido
de Trabalhadores da Gebalis

e 25 de margo — Escola Técnica Psicossocial de Lisboa

e 25 de marco — Universidade da Terceira Idade do Lumiar: Ensaios para o espetaculo
do dia seguinte

e 26 de marco — Universidade da Terceira Idade do Lumiar, Atuagdes: Grupo de Violas
e Tuna Académica da UTIL + Sebastidao Antunes

e 26 de mar¢co — CARDUME: comemorac¢ao do dia do teatro com um espetaculo de
improviso (realizado em parceria com a Junta de Freguesia)

e 27 de mar¢o — Concerto CORO GENESIS

e 29 de margo — CAF S3o Vicente

Galeria Liminare

Para além das atividades da UTIL que decorrem no espaco, da recolha e armazenamento de
bens no &mbito da acdo “SOS UCRANIA” e das inimeras visitas que foram feitas ao espaco,

realizaram-se as seguintes atividades:
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e 5 de fevereiro — Associacdo Alimenta: Assembleia Geral

e 4 de marco — ALGURES: Ensaios

Pdlo de Telheiras — Lagar da Quinta de Sdo Vicente

No Pdlo de Telheiras mantiveram-se as atividades desenvolvidas no ambito do Centro de
Convergéncia de Telheiras, da Parceria Local de Telheiras, da Associacdao de Residentes de
Telheiras (ART) e da Fruta Feia todas as segundas-feiras. Em parceria com a Junta de
Freguesia do Lumiar, realizaram-se aulas de Dancgas Indianas, promovidas pela Isha Artes,
todos os sabados de manha. O Coro de Pais da Escola Alema de Lisboa comegou a ensaiar
no espaco as tergas-feiras das 8h as 9h. O departamento de Educac¢do da Junta de Freguesia
realizou uma formagao no espago. Também se fizeram inimeras visitas ao espago a pedido

de diferentes pessoas e instituicoes.
Realizaram-se também no Pélo de Telheiras os seguintes eventos:

e 28 de janeiro — Associacao Vida, Cultura e Arte: Assembleia Geral

e 13 e 20 de fevereiro — Associacdo Alternativa Matriz: Formacao

e 21 de fevereiro — Dadiva de sangue

e 19 de margo — HOLI : Celebrating the Colors of India

e 26 de marco — Lisboa A Capella: Ensaio do coro, juntamente com um quarteto de
cordas e piano

e 30 de marco — Associacdo Ndo Apaguem a Memoria

e 31 de margco — Banco de Tempo do Lumiar: Workshop

Saldao Nobre da Junta de Freguesia do Lumiar
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Para além dos ensaios do Coro Rock do Lumiar, do Coro Nosso e das Dangas Regionais e

Esquemas de Saldo da UTIL, realizaram-se os seguintes eventos no Saldao Nobre da Junta:

18, 20, 25 e 27 de janeiro, 8, 10, 14, 15, 16 e 24 de fevereiro e 3 e 4 de margo —Joana
Saraiva: Ensaios de teatro

e 27 de janeiro — Assembleia-Geral (Rua Luis Pastor de Macedo, 27)

e 2,3 e4defevereiro— ALGURES: Ensaios do espetaculo O TEMPERO

e 5 de fevereiro — Seminario presencial, Sociedade Portuguesa de Psicossomatica
e 8 de fevereiro — Reunido, Academia Musical Joaquim Xavier Pinheiro

e 21 de fevereiro — Rotarios

e 23 de fevereiro — Reunido, Comissdo Social da Freguesia

e 25 de fevereiro —Journal Club

e 2,7e1ldemargo—ALGURES: Ensaios

e 7 de marc¢o — Dia da Mulher (Terceira Idade: E Agora?) O Envelhecimento ativo
e 9de marco — Reunido, Casas da Cidadania (Lumiar e Telheiras)

e 12 de marg¢o — Sociedade Portuguesa de Psicossomatica (Seminario)

e 13 de marco — Sociedade Maense

e 17 de marg¢o — Reunido de condominio (Rua Leopoldo de Almeida, n2 11)

e 24 de marco — IA - identidades e afectos, associacao (Assembleia Geral)

Eventos culturais organizados pela Junta de Freguesia do Lumiar

Comemoracgdo do Dia Internacional da Mulher (07 e 08 de margo de 2022)

A Junta de Freguesia comemorou o Dia Internacional da Mulher 2022 nos dias 07 e 08 de
margo, com a oferta de flores as freguesas do Lumiar que recorreram ao atendimento da
Junta no dia 08 de marco e a realizacdo de quatro conferéncias alusivas a data, sob o tema
“Construir um futuro de realizacdo — O Futuro Faco-o Eu!”, que pretenderam albergar todos

os publicos. Foram elas:
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“Terceira Idade: E agora? O envelhecimento ativo”. Realizou-se no dia 7 de margo,
pelas 10 horas no Saldo Nobre da Junta de Freguesia e foi dirigido ao publico com
mais de 65 anos;

“Educar para a autonomia; O papel da menina em casa e na escola - derrotar

III

preconceitos no séc. XXI”. Realizou-se no dia 7 de margo, pelas 21 horas online e foi
dirigido ao publico a Pais e Educadores;

“Eu posso, quero e vou conseguir! Um futuro bom é possivel”. Realizou-se no dia 8
de margo, pelas 17 horas e 30 minutos no Centro de Artes e Formagao (BCV) dirigido
a jovens a partir dos 13 anos;

“A conciliagdo da vida ativa. Ser uma mulher realizada”. Realizou-se no dia 8 de

mar¢o, pelas 21 horas no Auditério da Biblioteca Orlando Ribeiro, dirigido a adultos

a partir dos 25 anos.

Dia Mundial da Poesia (comemorado pela Junta a 23 de margo 2022)

Cerca de 40 criangas do 42 ano do Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar, declamaram

alguns poemas de Luisa Ducla Soares, Fernando Pessoa e de outros poetas. Receberam da

Junta de Freguesia do Lumiar um lanche e um diploma de participacdo no evento. Esta

atividade esteve inicialmente marcada para o Salao Nobre da Junta de Freguesia, tendo sido

depois, por causa da chuva, transferida para as escolas das quais os alunos fazem parte.

Eventos culturais que contaram com o apoio/parceria da junta de freguesia

HOLI : Celebrating the Colors of India (19 de margo 2022, Polo de Telheiras)

o Apoio da Embaixada da india em Lisboa
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o Na sequéncia da colaboracao que tém mantido com a Junta de Freguesia do
Lumiar, com o Projeto Lishoa-Goa, a Isha Artes realizou no dia 19 de margo o
evento “HOLI - Celebracdo de Cores”, que incluiu:

o Workshop

o Bollywood Dance

o Henna

o Final: Tilak Holi

o Durante este evento, a ISHA Artes recolheu bens para apoiar a Ucrania,
através dos participantes e associados, juntando-se assim a iniciativa da Junta

“SOS UCRANIA”.

ComunicALTA - Feira de Comunicagdo e Criatividade (19 de margo 2022)
o Local: Rua José Cardoso Pires
o Bancas de projetos, concertos, workshops para empreendedores e oficinas
para criangas.
o Um dia em que a comunidade, artistas, artesdos e diversas entidades
mostraram a criatividade emergente do territério: Bancas de comidas do
mundo, artesanato, mostra de projetos desenvolvidos pelas associacdes no

territdrio, oficinas para familias, musica e danca.

Dia Mundial do Teatro (comemorado no dia 26 de margo de 2022)
o Ensaio aberto
o Cardume - colectivo de improviso
o Conhecer como se ensaia teatro de improviso!

o Local: Auditorio da Biblioteca Orlando Ribeiro

Oferta regular de atividades culturais

Ensaios na sede da Junta de Freguesia dos seguintes coros:
o Coro Rock do Lumiar — agrupamento coral com um repertério rock com
ensaios as quartas-feiras a noite;
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o Coro Nosso —agrupamento coral com ensaios as quintas-feiras a noite.

PARCEIROS

Mercado no Bairro

Nascido em marco de 2017, o Mercado no Bairro teve como primeiro parceiro a Junta de
Freguesia do Lumiar. No primeiro trimestre de 2022, realizaram-se os seguintes mercados

na freguesia do Lumiar:

e Junto ao Centro Comercial do Lumiar (Rua Cordeiro Ferreira): 13 e 14 de janeiro, 3 e
4 de fevereiro e 3 e 4 de margo.
e Telheiras (Praca Prof. Rodrigues Lapa): 15 de janeiro, 5 de fevereiro e 5 de margo.

e Quinta das Conchas: 19 de fevereiro e 19 de margo.

1. Feira da Bagageira
e 15 de janeiro, Parque de Estacionamento do Mercado do Lumiar
e 19 de fevereiro, Parque de Estacionamento do Mercado do Lumiar
e 19 de marcgo, Jardim Prof. Francisco Caldeira Cabral
2.
3. A partir de margo 2022, a Feira da Bagageira abandonou o Parque de Estacionamento
do Mercado do Lumiar e passou a funcionar em Telheiras, no Jardim Prof. Francisco Caldeira

Cabral.

MBooks

e Feira do Lumiar, 24 de novembro a 15 de janeiro 2022
e Local: Largo em frente ao Centro Comercial do Lumiar

e Feira do Livro no Interface do Campo Grande, de 11 de fevereiro a 11 de maio 2022
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4.4 Nucleo de Desporto

Epoca 2021/2022

Dinamizagdo e gestdao das atividades desportivas realizadas no Pavilhdao
Gimnodesportivo do Alto da Faia disponibilizado para as coletividades e seguindo as
normas de seguranca DGS/COVID19:

o Atividades regulares das Coletividades em diversas modalidades.

o Jogos Oficiais das Coletividades em diversas modalidades.

Dinamizagdo e gestdao das atividades desportivas realizadas no Pavilhdao
Gimnodesportivo das Escolas Basica 2,3 e Secundaria do Lumiar, disponibilizado para
as coletividades, e seguindo as normas de seguranga DGS/COVID19:

o Atividades regulares das Coletividades em diversas modalidades.

o Jogos Oficiais das Coletividades em diversas modalidades.

Dinamizacgdo e gestdo das atividades desportivas realizadas no Pavilhdo Municipal da
Musgueira em articulagdo com Centro Social da Musgueira— MEDIATECA, e seguindo
as normas de seguranca DGS/COVID19:

o Atividades regulares das Coletividades na modalidade de Futsal.

Dinamizagdo e gestdao das atividades desportivas realizadas no Pavilhdo
Gimnodesportivo do Colégio de S. Tomas e seguindo as normas de seguranca
DGS/COVID19:

o Atividades regulares das Coletividades na modalidade de Basquetebol.

Centros de Treino / Escolas de Desporto e Formacdo
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Apoio e acompanhamento do funcionamento dos Centros de Treino / Escolas de
Desporto da Junta de Freguesia do Lumiar relativas a época desportiva 2021/2022,
a funcionar em parceria com as Coletividades da Freguesia, das diversas
modalidades, e seguindo as normas de seguranga DGS/COVID19:

o Basquetebol (Escola N.22 e N2 17);

o Futebol7 (Escola N.2 3);

o Basquetebol (Escola N.24, N.2 5 e N2 18);

o Boxe (Escola N.2 6);

o Futebol 11 (Escola N.2 7, N.28 e N2 9);

o Futsal (Escola N.2 10 e N.2 19);

o Basquetebol (Escola N.2 12);

o Karaté (Escola N.2 13);

o Kickboxing (Escola N2 21)

o Futsal (Escola N.2 14);

o Ténis de Mesa (Escola N.2 15);

o Xadrez (Escola N.2 16);

o Rugby (Escola N.2 20);

o Voleibol (Escola N.2 23);

o Andebol (Escola N.222);

o Andebol (Escola N211);

o Boxe (Escola N.224);

o Judo (Escola N.225).

Apoio diretos a coletividades e instituicoes

Apoio ao Recreativo Aguias da Musgueira — Subsidio € 5000,00 — para o apoio a
atividades desportivas no ambito do desenvolvimento da modalidade de Futebol de
11 (32 tranche);

Apoio a Academia Musical 12 de Junho 1893 — Subsidio € 4000,00 — para o apoio a
atividades desportivas no ambito do desenvolvimento da modalidade de de

Basquetebol (22 tranche);
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e Apoio ao Académico Clube de Ciéncias — Subsidio € 3000,00 — para o apoio a
atividades desportivas no ambito do desenvolvimento da modalidade de Futsal (22
tranche);

e Apoio ao Recreativo Aguias da Musgueira — Subsidio € 700,00 — para o apoio a
atividade desportiva “Gala de Boxe Recreativo Aguias da Musgueira” no ambito do
desenvolvimento da modalidade de Boxe;

e Apoio ao Recreativo Aguias da Musgueira — 40 trofeus de Boxe no valor de € 287,82
— para o apoio a atividade desportiva “Gala de Boxe Recreativo Aguias da Musgueira”
no ambito do desenvolvimento da modalidade de Boxe;

e Apoio a Academia Musical 12 de Junho 1893 — Apoio logistico / mesas — para apoio
a atividade desportiva “Torneio Xadrez” ao longo do més de Fevereiro no ambito do
desenvolvimento da modalidade de Xadrez;

e Apoio a Academia Musical 12 de Junho 1893 — Apoio logistico / Transporte — para o
apoio a atividades desportivas no ambito do desenvolvimento da modalidade de de

Basquetebol PROLIGA/deslocacgGes;

4.5 Nducleo de Atividades Econdmicas e Inovacdo

Licenciamento

A Junta ndo dispunha de um processo claro de licenciamento de ocupagado do espaco publico
estando a responsabilidade entregue a um Unico técnico superior que foi nomeado para

funcdes de chefia noutro organismo publico no final de fevereiro.

Neste contexto, o primeiro trimestre de 2022 foi marcado pela criagdo de uma equipa e
formacdo dos seus elementos, definicdo de um procedimento e criacdo de um folheto

explicativo a entregar aos comerciantes da freguesia.

Mais, iniciou-se a construcdo de uma base de dados de Comércio e Servicos da Freguesia,
com Georreferenciacdo que permitira ter um conhecimento dos estabelecimentos

existentes e facilitara as aces de fiscalizacdo necessarias.
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O Nucleo esteve ainda envolvido na preparagdo do regulamento de contraordenagdes que
permitird que as ac¢des de fiscalizagdo da propria Junta e/ou da PM tenham consequéncias

concretas.

No periodo de janeiro de 2022 a margo de 2022 foram emitidas 101 licengas no valor de
78.442,60€ e foram emitidos diversos pareceres a Pedidos de Ocupacdo de Espago Publico

(POEP), tendo sido realizadas algumas fiscaliza¢cGes resultantes de queixas dos moradores.

Neste ambito foram ainda realizadas 2 reunides com a CML, Metro, PSP e Policia Municipal
no ambito da necessidade de promover a alteracdo da localizagdo de vendedores
ambulantes na zona do Metro Campo Grande/Estadio de Alvalade, por necessidade das

obras de expansdao do Metropolitano de Lisboa.

Mercado do Lumiar

Foram realizadas vdrias reunides com os lojistas presentes no Mercado do Lumiar,
fornecedores e autoridades sanitdrias. Constata-se que o Mercado do Lumiar padece de
varios problemas que exigem uma intervencdo ponderada e estratégica. Das questdes em

analise salienta-se:
e Problemas estruturais e graves incorre¢des nas obras realizadas;

e Nao estdo disponiveis alguns produtos alimentares basicos, como o pao e a

carne;
e Espaco disponivel estd subaproveitado;
e Muito reduzida afluéncia de clientes;

e Custos muito elevados de eletricidade e dgua, sem qualquer controle e ndo

cobrados aos lojistas;
e Na&o existem contratos de manutengdo para as maquinas e infraestruturas;

e O Mercado tem um horério de funcionamento que é demasiado alargado,

estando as bancas fechadas em cerca de 40% do tempo;
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e Nao cumprimento das regras basicas de utilizagdao e convivio;

Neste contexto foi preparada uma revisao do regulamento do mercado, apresentado a
Assembleia de Freguesia para aprovacao, tendo em vista permitir uma gestdo do Mercado

mais agil e que responda as necessidades da populagao.

Atividades Econdmicas e Inovacao

Tendo em conta o anuncio langado para o Programa C16 - “Bairros Comerciais Digitais”, no
ambito do PRR, a Junta participou em varias reunides com a Direcdo Geral das Atividades
Econdmicas, com a DMEI/DEPEP da CML, com varias empresas de consultoria e
comunicacdes, bem como com as associa¢cdes que demonstraram interesse em participar

numa candidatura (CLIP-RD, ART, Associacao Viver Telheiras e ARAL).

Constata-se que com este concurso, o Estado Central prevé selecionar apenas 50 projetos,
com uma enorme exigéncia no que diz respeito aos critérios de selecado, privilegiando bairros
com elevada densidade comercial e exigindo informag¢ao detalhada sobre as actividades

comerciais existentes nos Bairros, dados que a Junta para ja ndo dispode.

Assim, a Junta decidiu que sé avancaria para uma demonstracdo de interesse, se esta nao
implicasse quaisquer custos iniciais, o que acontece com o projeto de manifestacdo de
interesse que esta em preparacao pela consultora Bergcom-Vodafone, em parceria com as

Associacoes Viver Telheiras e ART.

No ambito do desenvolvimento das atividades econdmicas na freguesia, foram ainda

realizadas reunides com potenciais investidores.
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5 Divisdo de Espacgo Publico e Espacos Verdes

5.1 Nucleo de Limpeza e Higiene Urbana

A gueda de folhas tem condicionado o servico de Varredura, mas tém-se tentado manter a

eficiéncia da limpeza diariamente.

A deservagem tem sido feita diariamente por cantées em toda freguesia.

O processo de coloca¢do de Agua com Sal foi iniciado em janeiro de 2022. A aplicacdo é feita

logo apds o trabalho de deservagem concluido.
A Desmatacao foi feita 26 locais apds a constatacdo de diversas ocorréncias.

Devido a uma avaria no Autotanque as lavagens de rua foram reduzidas.

Devido a uma avaria no Autotanque as lavagens de recantos também foram reduzidas.

Devido a uma avaria no Autotanque a limpeza de sarjetas também foram reduzidas

O Despejo de Papeleiras tem sido feito diariamente nas 3 dreas da freguesia.

Relativamente ao primeiro trimestre de 2022 a higiene urbana realizou os seguintes

trabalhos:

Area do Lumiar

e Varredura-1779

e Desmatacao - 26
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e Aguacom Sal - 105

e Deservagem -727

e lavagem-0

e lLavagem de Recantos -0
e Limpeza de Sarjetas - 29
e Dejetos Caninos - 49

e Despejo de Papeleiras - 2499

Area do Telheiras

Varredura - 1430

e Aguacom Sal - 504

e Desmatagao-0

e Deservagem - 795

e lavagem-0

e Lavagem de Recantos - 0
e Limpeza de Sarjetas - 62
e Dejetos Caninos - 90

e Papeleiras - 3981

Area do Alta de Lisboa

Varredura - 337

e AguacomSal-0

e Desmatacao-0

e Deservagem - 80

e lavagem-0

e Lavagem de Recantos -0
e Limpeza de Sarjetas - 2

e Dejetos Caninos - 26

e Papeleiras - 1659



Em anexo o relatério trimestral de trabalhos do Nucleo relativo aos meses de Janeiro,

Fevereiro e Margo.

5.2 Nducleo de Espaco Publico, Patrimdnio e Infraestruturas

As intervencgGes na drea do Espaco Publico tém-se pautado por diversas formas de atuacao,
guer ao nivel da manutencdo quer ao nivel do acompanhamento das diversas entidades,

municipais ou ndo, que atuam nesta darea.

Assim, ao nivel da manutencdo, tem-se vindo a desenvolver, dentro das competéncias
delegadas na Junta de freguesia, sobretudo dois aspetos que representam a grande
percentagem de reivindicacdes e anseios dos fregueses. Sdo eles, o recalcetamento dos
pavimentos quando degradados, e a reposi¢cdao de pilaretes e sinalizagdo vertical quando

vandalizados ou simplesmente degradados.

Este tipo de intervengdes tem sido cuidadosamente ponderado, por forma a manter um

equilibrio orcamental que permita a gestao dos recursos financeiros disponiveis.

Alguns dos contratos existentes com empresas destas especialidades tém sido revistos, e

em alguns casos serdo, ou substancialmente alterados ou simplesmente resolvidos.

Tem-se estado a trabalhar no sentido de efetuar novos procedimentos para novos
contratos, com a necessdria transparéncia e com o total respeito ao expresso no cddigo de

contratacdo publica.

Por outro lado, e ainda no campo da manutencdo em Espaco Publico, diariamente
recebemos ocorréncias de assuntos que, ndo sendo da competéncia da Junta, sdo

imediatamente encaminhados para os servicos competentes da CML.
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Ao nivel do acompanhamento das diversas entidades que atuam no ambito do Espago
Publico, tém sido promovidas diversas reuniées com os parceiros da Junta, nomeadamente

CML, Dire¢do do Patriménio Municipal, Vereac3o para a Area da Mobilidade e EMEL.

Escolas

Foi criada a primeira equipa de manuten¢ao em permanéncia, que tem respondido de forma
imediata, seguindo um planeamento de intervencdes, em especial nas Escolas que

apresentam maiores deficiéncias e patologias em edificado e em espagos exteriores.

Esta equipa é constituida por funcionarios das Junta que transitaram do Nucleo de Higiene

Urbana para o NEPPI.

Iniciou-se também o procedimento para a aquisicdo de uma viatura que ficard afeta a esta

equipa de manutencao.

Procedeu-se também a aquisicdo de equipamento de trabalho necessario e adequado ao

bom desempenho desta equipa.

Ir-se-4 a curto prazo dar inicio ao procedimento de contratacdo de empresas de
fornecimento de material para se poder ter em stock, o que certamente conduzird a
responder de forma mais célere a todas as situacdes de emergéncia que diariamente

acontecem, geralmente nas instalagdes de Escolas Basicas e Jardins de Infancia.

Foi também solicitado a todos os coordenadores dos estabelecimentos escolares e Jardins
de Infancia, um levantamento atualizado das patologias detetadas por forma a poder fazer

o planeamento atempado para a resolu¢do dos problemas.

E de referir ainda que esta equipa de manuten¢do ndo se restringe apenas aos
estabelecimentos escolares, mas também atua, num ambito mais alargado, em todas as

outras valéncias da Junta de Freguesia.
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Seguranca

Em matéria de seguranca, tem-se continuado o trabalho de manutencao dos equipamentos

e dispositivos de combate a incéndios no edificado sob gestdo da Junta de Freguesia.

Contratos

Tém sido revistos ou alterados os contratos existentes com entidades externas, ou até

iniciados novos contratos nos seguintes sectores:

e Seguros

e Limpeza

e Equipamentos de escritério (Fotocopiadoras)

e AVAC (ainda se estd a proceder ao levantamento do equipamento existente)

e Elevadores (Foi iniciado um contrato a termo certo com a Schindler)

e Concessionarias (EDP, SU e EPAL)

e Combustiveis (Foi iniciado um contrato com a PRIO para abastecimento das viaturas

da Junta).

5.3 Nucleo de Espacos Verdes

Identificacdo das areas

A freguesia tem sob a sua gestdo desde 10 de marco de 2014 um conjunto de cerca de
300.000 m2 de espacos verdes, organizados em 3 dreas de intervencao geograficas a que

correspondem a 3 contratos de prestacdo de servicos de manutencdo de espacos
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ajardinados. Nao existem contratos para manutengdo de terrenos expectantes sendo esta

assegurada atualmente pelos Servigos de Higiene Urbana.

Foram cadastrados no 12 trimestre de 2022 as dreas correspondentes a cada drea de

intervencao tendo sido apurados 259.930 m2 de drea verde total dos quais:
75.015 m2 de espacos ajardinados na Alta de Lisboa e Lumiar

50.023 m2 de espacos verdes ajardinados no Alto da Faia

77.290 m2 de espagos verdes ajardinados em Telheiras

57.602 m2 de terrenos expectantes

Cerca de 40.070 m2 de terrenos expectantes em localizagcdes ndo apuradas

A freguesia mantém sob a sua gestao, através de protocolo estabelecido com o Condominio
da Praga Central de Telheiras, o espa¢o verde da Praca Prof. Rodrigues Lapa. Acresce a
manutencdo dos espacos verdes da Praca em Cada Bairro, Quinta de Alvalade, entre outros,

através de contratos de delegacdo de competéncias.

Acompanhamento da execucao dos contratos para a manutencao dos espacos verdes

Realizado o diagndstico da situacdo atual e do funcionamento das estruturas, apurou-se que
estavam adjudicados desde 2015, trés contratos de prestacao de servicos de manutencao,
no valor total de 435.955,92 euros anuais, referentes a manutencdao de 251.699 m?2.
Verificou-se na pratica que, a drea efetiva de manutencdo é de 202.328 m2 ou seja menos
19,6% da area adjudicada, o que corresponde a um pagamento anual de 85.477,00 euros de

servigos nao prestados.

Referente a Fiscalizacdo do estado dos diferentes espacos verdes, tendo em vista a melhoria
do funcionamento dos servicos de manutencdo e a otimizacdo dos espacos verdes da
freguesia, verificou se um estado geral de degradacao da qualidade dos espacos ajardinados,
dos equipamentos de jardins e vedacgdes, assim como dos canteiros de herbaceas, relvados
e do arvoredo em geral, resultado de mas, inadequadas ou inexistentes praticas culturais e

da falta de acompanhamento e fiscalizacdo por parte dos Servicos desta Junta desde 2015.
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Efetivou-se a reabertura do Lago do Parque Europa, através de Contrato de Delegacdo de

Competéncias;

Referente a gestao de arvoredo foram realizadas Interveng¢des no arvoredo inserido nos
Espagos Verdes e pontualmente intervengdes consideradas prioritdrias nas caldeiras de
arruamentos. Esta falta de manutencdo deve-se exclusivamente a falta de verbas para a
realizagao das mesmas. A deservagem das caldeiras é realizada pelos servigos de Higiene

Urbana.

A CML procedeu ao abate de duas arvores, por razdes de queda iminente. Foi dada indica¢do
para abate de uma outra drvore por razbes fitossanitarias. O abate de arvores e

correspondente substituicdo é da responsabilidade da CML.

Por Despacho do Vereador Angelo Pereira e no ambito do Dia Mundial da Arvore foram
dadas indicacbes para o replante de duas arvores por cada abate. Neste sentido foi
requerido aos Servigcos da CML a inclusao do exemplar replantado e do novo exemplar, no
cadastro do Arvoredo da Cidade de Lisboa de modo que ndo se agrave a discrepancia
existente entre o nimero de arvores existente na Freguesia e o nimero de arvores incluidas
no Inventario do Arvoredo de Lisboa (3749 a data) e que colocam a Freguesia do Lumiar em
quinto lugar, no que diz respeito ao numero de arvores plantadas, por auséncia de

levantamento e registo cadastral das mesmas.

Foi realizado o levantamento dos exemplares de Pinus spp. existentes dentro dos espacos
escolares, de modo que se possa resolver definitivamente o problema da lagarta do
pinheiro. Assim que seja possivel as darvores serdo inoculadas estando o problema

solucionado com uma toma Unica por endoterapia de baixa pressao.

Por pedido de varios Fregueses foram realizadas vistorias ao arvoredo da Freguesia, tendo-
se optado na sua maioria por adiar as intervencdes por falta de verba e meios para realizar

as mesmas.

Foram realizadas as minutas para os novos Cadernos de Encargos, referentes a manutencao
dos espacos ajardinados, com reorganizacdo das areas dentro dos respetivos lotes, tendo

sido adaptadas as clausulas técnicas as exigéncias que se pretendem ver cumpridas. Foram
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igualmente incluidas novas férmulas de avaliagao das penalidades por incumprimento pois
as existentes eram manifestamente insuficientes. O objetivo é, com a maior brevidade
possivel, se proceder a realizacdo de um concurso publico para a manutencdo dos Espacos

Verdes da Freguesia.

Estdo a ser estabelecidos protocolos com o NeuroSer (centro de diagndstico e terapias para
pessoas com Deméncia, Parkinson e pds-AVC) e com a Viver Telheiras para atribuicdo de

canteiros a termo incerto.

No ambito do projeto europeu dos “jardins de la Paix”, em que a Junta é parceira foram
definidos os espacos onde este poderd ser incluido, assim como o modelo e tipo de jardim

a construir.

Foi formalizado o projeto Bairro feliz/Espaco da Crianga, estando a sua inauguracgdo prevista

para 14 de Maio 2022.

6 Comunicacao

A janeiro de 2022, integragao de um novo membro no Gabinete da Comunicagao, a

trabalhar em articulacdo com o Pelouro da Cultura.

Plataformas de comunicacao

Estatisticas das Redes Sociais - Dados recolhidos até ao dia 29 de marco de 2022:
Facebook

Neste momento a pagina conta ja conta com 12 480 seguidores.
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Segue-se em baixo os resultados relativos aos ultimos 28 dias até a data de 29 de margo de

2022:

e N2 de novos seguidores: 125 novos seguidores
e Alcance da publicagdo: 25 382

e Novos gostos na pagina: 122

e Visitas a pagina: 5672

e N2deinteragdes: 11 585 (+ 72%)

e N2de reagbes: 2552 (+ 28%).

Estatisticas Redes Sociais - FACEBOOK

(Ultimos 28 dias)  p.dos recolhidos quando

a conta apresentava
12 416 seqguidores

25382

125

N° de novos Alcance da
seguidores publicagao
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Estatisticas Redes Sociais - FACEBOOK
(Ultimos 28 dias)

INTERACOES

Relativamente as percentagens de interagdes:

267 comentarios (+27%)

371 partilhas (+ 34%)

410 cliques na ligagdo (+27%)

3096 visualizacbes de fotos (+184%)
1865 cliques no video (+213%).
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Estatisticas Redes Sociais - FACEBOOK
(Ultimos 28 dias)
INTERAGOES

3096

371 (+ 184%)
267 (+34%)

(+27%)

Comentarios Partilhas Visualizacdo
de Fotos

Instagram
Resultados dos ultimos 90 dias (28 dez - 27 mar):

e 4434 contas alcangadas (+123% vs 29 set - 27 dez)

e +204% mais contas que ndo estavam a seguir a pagina comparativamente a 29 set -

27 dez
e 801 contas com interagdo (+ 172%)
e 1476 seguidores (+37%)
e 222 publica¢des no feed

e 563 histérias publicadas
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Estatisticas Redes Sociais
INSTAGRAM - Gltimos 90 dias (28 dez - 27 mar)

Estatisticas Redes Sociais
INSTAGRAM - Gltimos 90 dias (28 dez - 27 mar)

Seguidores e ndo seguidores

Contetdos alcangados @

Publicagaes
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Estatisticas Redes Sociais
INSTAGRAM - ultimos 90 dias (28 dez - 27 mar)

DADOS COMPLEMENTARES

Atividade do perfil ©

Visitas ao perfil

Toques em Site

Toques no botédo E-mail

Toques na morada da empresa

Toque no botdo Ligar

Estatisticas Redes Sociais
INSTAGRAM - Gltimos 90 dias (28 dez - 27 mar)

DADOS COMPLEMENTARES

Publicagoes principais

Impressoes 168829

Principais videos do IGTV
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Youtube

e 255 subscritores na pagina do Youtube até ao momento

Resultados das transmissées — streaming

Dados obtidos a partir da data do primeiro streaming, a 8 de margo de 2022:

e Painel dia da Mulher — 7 de margo: 49 visualiza¢gdes no periodo da noite, a partir

das 21h;

e Painel dia da Mulher — 8 de marco: 9 visualiza¢cdes no periodo da tarde, a partir

das 17h30 e 16 visualizagdes no periodo da noite, a partir das 21h.

e E

aria Cord ‘1 14:01

Dia da Mulher 2022 - A Dia da Mulher 2022 | O Futuro  Dia da Mulher | O Futuro
conciliagdo da vida ativa | S... Faco-o Eu Fago-o Eu!

16 visualizagées - 9 visualizagdes - 49 visualizagGes *
Transmitido ha 2 semanas Transmitido ha 2 semanas Transmitido ha 3 semanas
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e Sessdao que ocorreu no dia 23 de margo — “Conversar sobre a Guerra”: 18

visualizacdes no hordrio da noite, a partir das 21h.

Conversar sobre a guerra
~__ com as criangas e jovens

18 visualizagoes *
Transmitido ha 5 dias

Site — foi realizada recentemente a atualizacdo de informacdo e disponibilizacdo de
documentos importantes no site.

4,
No ecra de atendimento na Sede da Junta de Freguesia do Lumiar é também disponibilizada

informacdo ao cidaddo/fregués sobre o que acontece mensalmente na Freguesia.

Proximidade ao cidadao
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Tem vindo a ser desenvolvido um trabalho mais préoximo com o cidadao, um maior cuidado
numa resposta mais imediata através das redes sociais, na interagdo com os fregueses que
colocam questdes nos comentarios e por mensagem privada. Temos vindo a estabelecer
uma ligacdo mais proxima com o fregués, a manter a populacdao informada sobre o que
acontece na freguesia e tem sido possivel responder ao cidaddo de forma mais imediata e
esclarecedora. Sempre que o fregués envia uma mensagem, recebe nesse momento uma

mensagem automatica/instantanea e assim que possivel é lhe respondido a sua questao.

Diariamente é feita a gestao das publicagdes, inclusive nas historias (stories) do Instagram e
Facebook e é dada resposta aos fregueses. Muitos fregueses apresentam também as suas
reclamag¢des nos comentdrios das publicacdes que nem sempre esta relacionado com o
assunto do post. O que fazemos é responder por mensagem privada ao fregués quando este
nos questiona por mensagem privada e quando consideramos fazer sentido respondemos
no proprio comentario da pessoa feito no post. Colocamos também a pessoa sempre a
vontade para colocar mais alguma duvida ou questdo, agradecendo sempre a sua
mensagem. Tencionamos continuar a trabalhar para manter uma participacdo mais ativa e
dindmica, informar o fregués/cidaddo da melhor forma possivel, usufruir de todos os
recursos que sejam necessarios e possiveis para esclarecer da melhor forma possivel o
cidad3o, facultando links de sites, contactos, etc. E de notar que, ja se comeca a sentir uma
maior dinamica nas redes sociais, ndo s6 no Facebook mas também no Instagram, e as

pessoas normalmente agradecem sempre a nossa rapida resposta.

Foram realizados alguns concursos virtuais na nossa pdagina de Instagram: concurso virtual
de carnaval e concurso virtual de poesia e no comego da primavera foi lancado o desafio de
partilha de fotografias alusivas a primavera, identificando a pagina da JFLumiar, de modo a
alcancar a um maior nimero de seguidores da pagina, assim como de partilhas, interagindo

deste modo mais diretamente com os fregueses.
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Foram também divulgados 4 passatempos para ganhar bilhetes para espetaculos de teatro
e aulas de danga, concorrendo através de chamada telefdonica para a Sede da Junta de

Freguesia do Lumiar.

O recurso a fotografia e video de atividades, eventos e iniciativas que ocorrem nos
diferentes nucleos é uma estratégia que temos vindo a utilizar para chamar mais a atengao

de quem nos segue nas redes sociais.

Foi criado também um Linktree para facil acesso a informacgdes Uteis a popula¢do, que pode

ser consultado no link da biografia da pagina de Instagram.

Resumidamente e para concluir, foram comunicadas nas nossas paginas de rede social e
site, informacgdes relacionadas com os varios departamentos, destacando-se as seguintes

nos ultimos trés meses:

e COVID-19 — Postos de testagem gratuita;

* Recolha de bens para a Ucrania;

e Noticias das atividades realizadas nas Componentes de Apoio a Familia, Nucleo
da Educagdo e Juventude e atividades na Biblioteca Maria Keil juntamente com
as escolas;

e Datas comemorativas e inscricdes para a Marcha do Lumiar;

* Programas e a¢des de mobilidade escolar, voluntariado;

e Eventos culturais, mercados, feiras que ocorrem na Freguesia;

e Eventos desportivos que ocorrem nos espagos da Freguesia;

* Apoios a populacdo, projetos e atividades na drea da Acdo Social: “Lumiar
Transporta”, Programa Bairros Saudaveis e Projeto Ca(u)sa Olival (Apoiado pelo
nucleo da Acdo Social da Junta de Freguesia do Lumiar);

e Apoios a populacdo e acbes do nucleo de Saude: dadiva de sangue; projeto

Radar, atividades no ambito da saude;
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e Divulgacdo do Mercado do Lumiar que contou com a colaboracao e realizacdo de
uma exposicao de fotografia “Ver de Perto”, realizada por uma das Componentes
de Apoio a Familia da Junta de Freguesia do Lumiar.

e Ac¢Oes da Camara Municipal de Lisboa e candidaturas;

e Acoes de formacdo para os funcionarios da Junta de Freguesia do Lumiar;

e Formacgodes e a¢des dinamizadas por Parceiros;

* Projetos e eventos apoiados pela Junta de Freguesia do Lumiar;

e Centro de Vacinagdao na Comunidade Hindu de Portugal;

e Condicionamentos de transito;

e SessOes online via streaming: Painéis do Dia da Mulher e sessdo “Conversar sobre
a Guerra com as criangas e adolescentes" (organizada pelo Nucleo de Saude da
JF Lumiar).

e Comunicac¢do Higiene Urbana: agdes de intervencdo, avisos e “o antes e depois”
das respetivas intervencdes realizadas na Freguesia.

* Reunides ordindrias publicas;

e 75692 aniversario da Freguesia do Lumiar.

7 Capitulo Il — Relativo ao 2.2 trimestre de 2022

8 Representacbes e/ou reunides realizadas

Administracdao Autarquica

» QOito reunides de executivo, das quais, 2 reunides publicas;
e Participacdo, por ineréncia, nas sessdes da Assembleia Municipal de Lisboa e

respetivas Comissoes;
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Atendimentos ao publico: 23

Reuniodes e Relacoes Institucionais

Reunido com a Parceria Local de Telheira para o desenvolvimento de Projetos no
Lagar de S3o Vicente;

Reunido com a Parceria Local de Telheira para o desenvolvimento do Projeto
"Adocdo de canteiros";

Reunido de esclarecimento com a Camara Municipal de Lisboa, o Metropolitano
de Lisboa e a administracdo do condominio do n.24 da Rua Fernando Curado
Ribeiro, com vista a dar conhecimento do projeto a realizar relativo ao terminal
satélite;

Reunido com a Vereadora Joana Almeida, a cerca de questdes relacionadas com o
urbanismo;

Reunido com o projeto “Musica no Termo”;

Reunidao com a Academia Musical Joaquim Xavier Pinheiro

Reunido com o departamento de articulagdo com a SGAL, da Camara Municipal de
Lisboa, para analise de varias situa¢des na freguesia pendentes de resoluc¢ao;
Reunido a Associacdo de Pais da Escola Bésica do Alto da Faia;

Reunidao com a PSP;

Reunidao com a EPAL,;

Reunido com a Cofidis, que mudou recentemente a sua sede em Portugal, para a
Freguesia do Lumiar, para avaliacao de futuras parcerias;

Visita e reunido do Presidente da Junta de Freguesia de Alvalade, José Amaral Lopes,
aJunta de Freguesia do Lumiar, para resolugao de algumas questdes comuns as duas
freguesias;

Reunido com o Agrupamento de Escolas Lindley Cintra;

Reunido com o Ginasio Clube Portugués;

Reunido Energy Poverty Advisory Hub (EPAH) na sequéncia da candidatura,

apresentada pela Junta de Freguesia do Lumiar, em parceria com a Parceria Local de
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Telheiras, para 9 meses de apoio personalizado para desenvolverem acdes de
combate a pobreza energética;

Reunido com a Sra. Secretdria de Estado da Habitacdo e a Sra. Vereadora do
Urbanismo da Camara Municipal de Lisboa sobre os terrenos Maria Droste, em
Telheiras;

Reunido com a Parceria Local de Telheiras sobre o Centro de Recursos "Telheiras
Sustentdvel”, o projeto ByeWaste e o projeto vencedor do orgamento participativo
ReCoopera. Na parte executiva destes projetos estdo envolvidos parceiros como o
Centro Comunitario da Santa Casa da Misericérdia de Lisboa, a ART-Associagdo de
Residentes de Telheiras, a Associacdo de Pais da EB1+Jl de Telheiras, a APRe!, o
Banco de Tempo, a Sempre Ligados e a AEDC, bem como alguns residentes a titulo
individual;

Reunido com o CPKA - Clube de Promocgdo de Karting e Automobilismo, sobre o Rally
de Lisboa;

Reunido com a Diretora do Colégio Mira Rio, sobre a circulagdo na Estrada de
Telheiras;

Rececdo ao Embaixador Paraguai, para uma visita de cortesia a Junta de Freguesia
do Lumiar;

Reunido com o Colégio Sao Tomas;

Reunido com a Vereadora Laurinda Alves, sobre projetos a desenvolver na Freguesia
do Lumiar com financiamento do PRR;

Recegdo ao casal de Noivos de Santo Antdnio da Freguesia do Lumiar;

Reunido com a PACATA, Parque Carnide — Telheiras, Associacao Ambiental
constituida em 2015 com a finalidade estatutdria de protecao, defesa, conservagao
e melhoria do ambiente, da natureza e da qualidade de vida dos residentes de
Telheiras e das areas envolventes de Lumiar e Carnide, sobre a operacao de
loteamento projetada pela ESTAMO — ParticipacOes Imobiliarias, S. A., para o terreno
Maria Droste, delimitado pela Travessa da Luz, pela Estrada da Luz, pela Rua

Professor Jorge Campinos e pela Rua do Semindrio.
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Representacao geral

Presenca na tomada de posse dos 6rgaos sociais rede DLBC lisboa — Associacdo para
o Desenvolvimento Local de Base Comunitaria;

Visita as novas instalacées da Cofidis, que mudou a sua sede em Portugal para as
Natura Towers na Freguesia do Lumiar;

Tomada de posse da AEENSP — Associagdo de Estudantes da Escola Nacional de
Saude Publica;

Participacdo na 12 Assembleia das Criangas de Lisboa, um desafio langado a cidade,
pela Presidente da Assembleia Municipal para a realizacdo de uma parceria entre a
Assembleia Municipal, a Camara Municipal, as Juntas de Freguesia e as escolas da
cidade, para constituir um érgao consultivo, informal, que reldne 2 criancas de cada
uma das vinte e quatro freguesias da cidade, um rapaz e uma rapariga, com idades
compreendidas entre os oito e os doze anos, para se pronunciarem sobre as politicas
publicas que envolvem as criancas, nomeadamente a educacdao, desporto,
habitagdo, espago publico, cultura, direitos sociais, seguranga, etc.. A iniciativa
procura promover o acesso das criancas de Lisboa a novas oportunidades de
aprendizagem e de participacdo politica; desenvolver competéncias
comunicacionais das criangas, de relacionamento interpessoal e de reflexao critica;
proporcionar o didlogo entre as criancas e decisores politicos; capacitar as criancas
para participarem no governo da cidade e assim promover participa¢des futuras ao
longo da sua vida.

Participacdo no Forum de Modelo Integrado de Policiamento de Proximidade, onde
a Policia de Seguranca Publica falou aos atores sociais das mais diversas areas da 32
Divisdao Policial, do Comando Metropolitano de Lisboa, sobre o modelo de
policiamento de proximidade.

Participacdo no Festival Mental, um Festival da Saude Mental, iniciado em 2017, para
a promocao da saude mental, o combate ao estigma e a iliteracia em Saude Mental;
Participacdo nas lll Jornadas Internacionais do Pensamento Emocional, promovidas
pela Camara Municipal de Lisboa, a Fundacdo Calouste Gulbenkian, o ISCTE, o

Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar, entre outros, sob o tema “Olhares
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diversos da Educacdo em Comunidade”, onde foram apresentados trés desafios:
Comunidade de Inova¢dao, Comunidade Sauddvel e Comunidade Sustentavel. Esta
iniciativa procurou p6r em pratica os resultados da investigacdo e da intervencao
sobre as diferentes formas e ferramentas para o nosso cérebro aprender e contou
com diversos momentos de aprendizagem imersivos, que incluiram apresentacoes,
mesas-redondas, workshops participativos e interagao entre todos;

e Presenca na estreia do documentdrio de Beatriz Couceiro — “One week ‘til
doomsday”;

e Presenca em almoco no Centro Social da Musgueira;

e Visita aos ensaios da Marcha do Lumiar, com a presenca do Presidente da Camara
Municipal de Lisboa e do Vereador da Cultura;

e Abertura do Festival de Telheiras, que decorreu de 27 de Maio a 5 de Junho, com
uma programacdo que incluiu concertos, oficinas, danca, comes e bebes, arraial,
sustentabilidade, momentos para toda a familia, todos os gostos e todas as idades;

e Assinatura Protocolo com a NeuroSer - Centro de Diagndstico e Terapias: Alzheimer
e Outras Patologias, para atribuicdo de canteiros da Freguesia a serem cuidados por
pacientes desta instituicdo;

e Presenca na inauguracdao da sede nacional da Cofidis nas Natura Towers, na
Freguesia do Lumiar;

e Presenca no Music Theater Lisboa;

e Jantar com James Ludwig e Martim Galamba sobre o Music Theater Lisboa ;

e Presenca nos Casamentos de Santo Antonio;

e Presenca nas Marchas Populares de Lisboa para apoiar a Marcha do Lumiar;

Outros

e Reunido com o Partido Socialista, o Partido Comunista Portugués e a Iniciativa
Liberal, para o exercicio do Direito de Oposicao;

e Realizacdo da segunda reunido da Comissao Social de Freguesia;

85



Inauguragao Zona das Criangas - o grupo de vizinhos do Bairro de Telheiras, cujo
projeto foi o vencedor do Programa Bairro Feliz no Hipermercado Pingo Doce de
Telheiras, recebeu o prémio no valor de €. 900,00 (novecentos euros), com IVA
incluido. Este grupo de vizinhos do Bairro de Telheiras, vencedores do prémio,
convidou a Junta de Freguesia do Lumiar para ser parceira neste processo e executar
0 espac¢o “Zona da Crianc¢a”, delimitagdo de um espago onde as criangas possam
brincar, sentar, deitar livremente, em seguranca, sem o perigo de se sujarem ou
contaminarem com dejetos caninos, contribuindo para o desenvolvimento fisico e
psicomotor, podendo as criangas

gue frequentem esse espaco desenvolver atividades ao ar livre com maior
frequéncia.

Reunido para preparag¢ao da candidatura da Junta de Freguesia do Lumiar, em
parceria com a Parceria Local de Telheiras, ao Energy Poverty Advisory Hub (EPAH),
para 9 meses de apoio personalizado para desenvolverem acdes de combate a

pobreza energética.
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9 Divisao Administrativa e Financeira

9.1 Secretaria-geral

Servigos gerais:

e Eleitores recenseados: 39.133

e Licenciamento de canideos e gatideos: 5

e Certificagdo de fotocopias: 1

e Atestados repartidos da seguinte forma:

Abril Maio Junho |TOTAL
ADOGAO 0 0 0 (]
AGREGADO FAMILIAR/ESCOLARES 3 13 3 19
BANCARIOS 10 6 3 19
BENEFICIOS SOCIAIS 0 1 0 1
EMPRESA 0 0 0 0
ENTIDADE PATRONAL 0 0 1 1
GEBALIS 0 1 0 1
INSUFICIENCIA ECONOMICA 1 2 0 3
LICENGA E USO DE PORTE DE ARMAS 0 0 0 0
PROVA DE VIDA NACIONAL 22 20 7 49
PROVA DE VIDA/AGREGADO

9 14 5 28
INTERNACIONAL
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RENDIMENTO SOCIAL DE INSERGAO 0 0 0 0
RESIDENCIA 75 96 44 215
RESIDIU 0 1 0 1
SEF 67 92 35 194
SEGURANCA SOCIAL 2 0 0 2
SPORTING 1 2 1 4
TRANSPORTE DE

. 2 1 1 4
MERCADORIAS/ALFANDEGARIOS
TRIBUNAL 0 2 0 2
UNIAO DE FACTO 7 13 4 24
VINDA 2 3 2 7
VISITA AO RECLUSO 0 0 0 0
TOTAL MENSAL 201|267  |106 574

Deslocagdes efetuadas pelo autocarro para entidades externas:

28/04 Nuclisol Lisboa
29/04 Escola Lindley Cintra Lisboa
01/05 Igreja do Lumiar Fatima
06/05 Escola Lindley Cintra Lisboa
12/05 Obra Social Paulo VI Sintra
16/05 Escola 2+3 Alto do Lumiar Lisboa
16/05 Invalidos do Comercio Lisboa
17/05 Obra Social Paulo VI Lisboa
19/05 Obra Social Paulo VI Sintra
20/05 Centro Social da Musgueira (JI) Cascais

88



23/05 Obra Social Paulo VI Sintra
24/05 Nuclisol Lisboa
25/05 Jardim de Infancia do Alto da Faia Lisboa
26/05 Escola Lindley Cintra Lisboa
27/05 Obra Social Paulo VI Lisboa
30/05 Jardim de Infancia do Alto da Faia Lisboa
31/05_01/06 Escola Basica de Telheiras Vinhais
02/06 Escola Secundaria do Lumiar Mafra
02/06 Escola Lindley Cintra Lisboa
03/06 Nuclisol Cascais
04/06 Academia Musical 1.2 Junho Lisboa
06/06 Escola Basica de Telheiras Cartaxo
07/06 APCL Fatima
09/06 Escola Basica de Telheiras Sintra
15/06 Escola Bésica do Lumiar Cartaxo
16/06 Metralhas Porto

Deslocagoes efetuadas pela carrinha para entidades externas:

29/05 Associacdao Sindrome Prader Willi | Coimbra
Portugal
09/06 a 12/06 Escola Secundaria do Lumiar Gerés

9.2 Nucleo de Recursos Humanos
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Escassez de Recursos humanos

A situagdo dos recursos humanos na Junta de Freguesia do Lumiar é bastante critica pois a
31/5/2022, dos 175 postos de trabalho existentes no quadro de pessoal, apenas 110 se

encontravam preenchidos com pessoas em fungdes.

Desde o dia 31 de margo de 2022, verificaram-se 4 mobilidades, duas de entrada, dos quais
1 Técnico Superior e um Assistente Operacional, 2 de saida, ambos de Técnicos Superiores.
Dentro do panorama geral de mobilidades, estdo em curso duas consolida¢des de saidas e
um regresso/ndo consolida¢do de uma técnica superior.

Foi efetivada a consolidacdao da mobilidades inter-carreiras de um Encarregado Operacional

do Posto de Higiene Urbana.

Neste contexto, continua a ser necessario assegurar a realizacdo das tarefas resultantes das
competéncias da Junta através da contratacdo de prestadores de servigos, principalmente
alocados a atividades apoio a educacdo, gestdo do espaco publico e limpeza e higiene

urbana.

Quanto ao procedimento concursal de recrutamento externo para contratagdo de 10
Assistentes Operacionais e criacdo de lista de reserva para o Nucleo de Limpeza e Higiene
Urbana, teve inicio com a publicagdo em DRE — Aviso n.2 8936/2022, publicado a 3 de maio
de 2022, estando neste momento a decorrer a fase de anadlise pelo Juri designado para o

efeito.

Por outro lado, foi iniciado o processo concursal de recrutamento externo para contratacao
de 2 Assistentes operacionais e criacdo de lista de reserva para a area da educacdo, tendo

em vista o preenchimento das vagas nos postos de trabalhos ja existentes.

Processo de Avaliagdao de Desempenho

No ambito do processo de regularizacdo do processo de avaliagcdo de desempenho e durante
o periodo em referéncia foi constituida a Comissdo de Avaliacdo, nomeado o avaliador e

nomeados os representantes do 6rgao executivo na Comissado Paritaria.
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O parecer da CCDR recebido a 8 de junho de 2022 (em anexo) confirma a irregularidade da

maioria das decisdes tomadas pelo 6rgao executivo anterior nesta matéria.

Ao constatar que “ndo houve avaliagdo de desempenho nos biénios 2013/2014, 2015/2016,
2017/2018”, “tendo o drgdo executivo de entdo optado pela aplicacdo do n26 do artigo 422
gue resulta em relevar para efeitos do desenvolvimento remuneratdrio, a ultima avaliagdo

obtida”, considera que “Tal decisdo...ndo se mostra regular”.

Mais refere o parecer que no caso dos trabalhadores alvo de mobilidades
intercarreiras/intercategorias, “os pontos resultantes do arrastamento da avalia¢do de
desempenho na carreira de origem..ndo podem relevar para o desenvolvimento

remuneratorio na nova carreira/categoria do trabalhador”.

No entanto, o parecer refere que “o processo avaliativo se encontra consolidado na esfera
juridica dos trabalhadores e os prazos aplicaveis no ambito da audicdo da comissdo paritaria
e da reclamacdo, estardo manifestamente ultrapassados” pelo que o novo dérgao executivo

ndo deve admitir a avaliacdo dos biénios anteriores por ponderacdo curricular.

Neste contexto, a Junta de Freguesia esta a realizar as diligencias necessdrias a conclusdo
do processo do biénio 2019-2020, tendo em conta as seguintes conclusdes do parecer da

CCDR:

e O suprimento da avaliagdo de desempenho dos trabalhadores objeto de
mobilidade intercarreiras/intercategorias obedece ao estabelecido no art 100 da
LTFP, donde o procedimento por arrastamento da ultima avaliagdo obtida por
esses trabalhadores na sua carreira/categoria de origem nao se revela regular;

e O suprimento da avaliacdo de desempenho dos trabalhadores abrangidos pelo
regime do PREVPAP, apds a integracdo e o posicionamento remuneratdrio na
base da carreira respetiva, apenas poderd ocorrer mediante ponderacao
curricular;

e Os trabalhadores que alteraram a posicdao remuneratéria em 2019, ndo poderao
acumular prontos sobrantes para efeitos de futura alteracdo do seu

posicionamento remuneratorio.
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No periodo em referéncia foram concluidos os processos conducentes de 40 trabalhadores
a quem ja foi comunicado o respetivo desenvolvimento remuneratério (pontos), que
conduziu a alteracdo de posicdo remuneratério de 9 funcionarios, com retroativos a 1 de

janeiro 2021.

Procedimentos administrativos e Cumprimento das Obrigacoes legais

Foram cumpridas as obrigacdes legais decorrentes do processamento salarial e reforcado o
controle da assiduidade dos funcionarios. O Nucleo de Recurso Humanos estd ainda a dar
apoio no processo de aposentacdo de 6 processos de aposentacdo: 5 referentes a
trabalhadores do posto de Higiene Urbana, dos quais 2 se encontram em baixa prolongada;

1 relativo a uma trabalhadora da Biblioteca.

O NRH recebeu um estagidrio-Formacao pratica em contexto de trabalho com um formando
do Curso de Técnico Administrativo entre o periodo de 07-03-2022 a 27-05-2022. O
formando atuou no seu plano de atividades na reorganizac¢do do arquivo fisico dos RH, tendo
sido possivel organizar e catalogar todos os processos individuais do mapa pessoal do quadro
num unico local devidamente reservado, de forma a facilitar a identificagdo e consulta dos
processos. Todos os elementos fisicos referentes ao processamento de salario, descontos,
férias, despachos, penhoras, acidentes de trabalho, avaliagdo de desempenho e matéria afim

estdo igualmente organizados e centralizados.

Anexo 1 — Lista total RH (funcionario e recibos verdes)
Anexo 2 — Relatério CityHall
Anexo 3 — Resposta da CCDR

9.3 Nducleo de Gestdo Financeira e Contabilidade
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O exercicio de 2022 esta fortemente condicionado pelas dividas que resultaram do exercicio
anterior, tendo obrigado a que fosse, logo no inicio do ano, provisionado um total de
1.606.576,10 euros, o que naturalmente coloca restricdes a execucdao orcamental, para 13
de um montante relativamente marginal, e habitual, de cerca de 80 mil euros, relativo a

operagdes correntes (por exemplo, retengdes).

Até maio de 2022, a receita teve um comportamento positivo se excluirmos o saldo de
geréncia, mas com este incluido decresceu de 3.578.937,14 € em 2021, para 3.176.259,20 €
em 2022.

Note-se que o saldo passou de 1.439.705,05 € para 151.744,54 €, o que significa que a
receita cobrada no ano passou de 2.139.232,09 € para 3.024.514,66 €, o que explica o

comeco de recuperacdo da situacdo financeira, que ainda é bastante dificil.

2021 2022 Var
Impostos diretos 3749,76 € 5368,12 € 43,16
Impostos indiretos 0,00 € 0,00 € 0,00

Taxas, multas e LI 41 146,61 € 87 960,67 £ 113,77

penalidades

Rendimentos de propriedade 0,00 € 0,00 € 0,00
Transferéncias correntes 2067929,24€ 2831166,81€ 36,91
Venda de bens e servicos PAERINIEES 96 463,77 € 266,00
correntes

Outras receitas correntes 50,40 € 3 555,29 € 6954,15
Transferéncias de capital 0,00 € 0,00 € 0,00
Saldo da geréncia anterior 1439705,05€ 151 744,54€ -89,46
Total 3578937,14€ 3176259,20€ -11,25

Como se pode observar, houve um crescimento generalizado das receitas, quer pelo comego
do fim da pandemia, quer pela melhoria ja verificada em alguns servicos. De notar que houve
um ligeiro atraso das transferéncias correntes do municipio, na generalidade dos contratos

de delegacao de competéncias anuais.
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5368,12€ 43,16

Impostos diretos 3749,76 €
Taxas, multas e LIN{ET 41 146,61 € 87960,67€ 113,77
[RELTET [

Rendimentos de propriedade 0,00 € 0,00 € 0,00
Venda de bens e servigos PIFCEIHIES 96 463,77 € 266,00
correntes

Outras receitas correntes 50,40 € 3 555,29 € 0,00
Total 71302,85€  193347,85€ 171,16

A receita propria voltou a crescer, continuando a recuperacdo da pandemia, mas ao

contrario do que acontecera no primeiro trimestre, ndo é o melhor resultado de sempre. No

entanto, de notar que as “taxas, multas e outras penalidades” tem um resultado superior

aos 82 mil euros cobrados em 2019, o que é um sinal muito positivo.

Impostos diretos 105023,97€ 5368,12€ 5,11% 0,17%

Impostos indiretos 1,00 € 0,00 € 0,00% 0,00%
Taxas, multas e outras

144 504,00 € 87960,67€ 60,87% 2,77%
penalidades

Rendimentos de propriedade 2,00 € 0,00 € 0,00% 0,00%
Transferéncias correntes 7 043 739,07 2 831

€ 166,81 €

40,19% 89,14%

Venda de bens e servigos

260520,18 € 96463,77€ 37,03% 3,04%
correntes

Outras receitas correntes 3242,63€ 3555,29€ 109,64% 0,11%
Transferéncias de capital 1,00 € 0,00 € 0,00% 0,00%
Saldo da geréncia anterior 151 744,54

151744,54 € 0,00%  4,78%
€
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Total 7 708 778,39 3 176
41,20% 100,00%
€ 259,20 €

A taxa de execugdo do or¢camento esta dentro do esperado, apresentando uma taxa de
execucdo, 41,2%, muito proxima do valor médio para maio (41,7%). Naturalmente é de
salientar o excelente comportamento das “taxas, multas e outras penalidades”, cuja taxa de

execucao ultrapassa os 60%.

As “transferéncias correntes” sdo a grande origem de fundos da freguesia, mas voltaram a

decrescer, passando de 90,5% em margo para 89,1% no final de maio.

Como poderdo observar no Controlo Orgcamental de Despesa, a despesa de pessoal ainda
ndo se encontra devidamente escriturada. Isto deve-se a um problema ainda nao resolvido

no programa de pessoal, que esperamos ver superado com a maior brevidade.

No entanto, ndo deixamos de ter em conta as despesas com o pessoal nesta analise,

recorrendo aos dados do programa de vencimentos.

A despesa cresceu de 2.324.007,49 € em 2021, para 2 852 008,53 € em 2022, um acréscimo
de 22,7% que, se deveu em muito a execugdo do teve muito a ver com a execugao do

protocolo Novas Geracdes.

2021 2022 Var

1116989,32 € 1359967,73€ 21,75
AN [T (o To e [N o T IR AV T I3 845 048,05 € 859 225,53 € 1,68
Transferéncias correntes 300242,67€ 168386,18€ -43,92
Outras despesas correntes 11 242,23 € 2218,01€ -80,27
Aquisicdo de bens de capital J{OF:EEWIES 462 211,08 € 815,54
Transferéncias de capital 0,00 € 0,00 € 0,00
Total 2324007,49€ 2852008,53€ 22,72

De salientar que em “Transferéncias de capital” e “Aquisicdo de bens e servicos” se

encontram as despesas relacionadas com os protocolos, e por isso cresceram.
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O crescimento das despesas com pessoal decorre do aumento do rendimento minimo
garantido, e de um ligeiro aumento de pessoal, mesmo assim, abaixo do crescimento da

despesa.

A “aquisicdo de bens de capital” viu a sua participacdo aumentar de 12,4% para 16,2%, entre
margo e maio, um aumento ainda mais acentuado quando comparado com o mesmo

periodo do ano anterior, onde sé representava 2,2%.

As “despesas com o pessoal” viram a sua participacdo na despesa total descer, de 53,3% em
margo, para 47,8% em maio, mas quando comparado com o ano anterior a descida é menos
acentuada, pois entdo representava 48,1%. No fundo, as “despesas com o pessoal” mantém

um peso semelhante ao do ano passado na estrutura da despesa.

A “aquisicdo de bens e servigos” viu a sua participacdo descer face ao ano passado, caindo

de 36,4 para 30,1%

Or¢amentado Executado Tx Ex Part

Despesas com o pessoal 3579167,62€ 1359967,73€ 38,00% 47,68%
Aquisicao de bens e servigos 2714672,34€ 859225,53€ 31,65% 30,13%
Transferéncias correntes 443 720,00 € 168 386,18 € 37,95% 5,90%
Outras despesas correntes 5202,00 € 2218,01€ 42,64% 0,08%
Aquisicdo de bens de capital 978 516,43 € 462 211,08 € 47,24% 16,21%
Transferéncias de capital 100,00 € 0,00 € 0,00% 0,00%
Total 7721378,39€ 2852008,53€ 36,94%  100,00%

A taxa de execug¢do da despesa é de 36,9%, um valor abaixo do que se verifica na receita,
em linha com o facto de se ter recebido verba para os protocolos e se estar a executar essa

verba.

De notar que de entre as rubricas com relevancia, destaque para as “transferéncias de

capital” que ultrapassam largamente a taxa de execucdo, atingindo os 47,2%
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Também as “despesas com pessoal” (38%) e as “transferéncias correntes” (37,9%)
ultrapassam a taxa de execuc¢do, mas estdo abaixo dos valores para esta altura do ano

(41,7%).

Receita gerada em 2022 3024 514,66 €
Despesa total 2 852 008,53 €
Saldo de execu¢ao orcamental corrente 172 506,13 €

Taxa de execug¢ao orcamental corrente 94,30%

Anexo 4 - Conta 2022 T2 graf e tabelas
Anexo 5 - ReportBudgetExpenseControl_NCP26

Anexo 6 - ReportBudgetincomeControl_NCP26

10 Divisao de Desenvolvimento Comunitario

10.1 Ndcleo de Acdo Social

Dando persecucdo as Grandes Opc¢des do Plano para o ano de 2022 aprovadas em

Assembleia de Freguesia, o Nucleo de A¢dao Social realizou as seguintes atividades no

periodo em andlise:
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Assegurou o Atendimento Social de proximidade e integrado, garantindo o
acompanhamento psicossocial, o atendimento para encaminhamento juridico a
familias economicamente carenciadas, e a manutenc¢ado do apoio no preenchimento
das declaracdes de IRS, em articulacdo com a Divisdo Administrativa e Financeira.
Neste ambito, foram realizados: 77 atendimentos sociais, duas visitas domiciliarias e
desencadeadas quatro sinalizagdes de pessoas em situa¢do de sem-abrigo as Equipas
Técnicas de Rua que colaboram no Nucleo de Apoio aos Sem-Abrigo da CML; e 39
atendimentos para encaminhamento juridico.

Garantiu a resposta alimentar a familias em situacdo de caréncia econdémica
residentes na freguesia, bem como a entrega de produtos de limpeza doméstica e
de higiene pessoal. Neste dominio, a JFL assegurou a distribuicdo bimensal de 85
cabazes de produtos frescos, que complementam o valor nutricional do Cabaz do
Banco Alimentar. No ambito dos acordos estabelecidos com Banco Alimentar (BA), a
JFL procedeu a distribuicdo mensal de 85 cabazes alimentares a familias carenciadas
da Freguesia, num universo de cerca de 250 pessoas, cuja selecdo foi precedida de
avaliacdo individual dos casos de caréncia, diagnosticados no ambito do
atendimento social, ou encaminhados por outras instituicdes que atuam na
Freguesia. Foram ainda entregues com caracter de urgéncia 11 cabazes alimentares.
Ainda no dominio da resposta alimentar, manteve-se a execucdao do Programa
alimentar de apoio a municipes carenciados, desfavorecidos e/ou vulneraveis de
Lisboa, promovido pela CML, sendo atualmente fornecidas 200 refei¢cOes didrias
confecionadas pela Crevide e pelos LeGes de Portugal, num universo de 100 pessoas;
a JFL assegurou o servico de entrega no domicilio a todas as situa¢des de mobilidade
reduzida, ou a cumprir isolamento profilatico. No que se refere ao desperdicio
alimentar, prosseguiu o acompanhamento do Programa através do reforco de
articulacdo com entidades aderentes, em especial com a Refood Lumiar e Telheiras,
as Paréquias de S3ao Jodo Batista e Nossa Senhora do Carmo, Centro Social da
Musgueira e Obra Paulo VI, e recolhendo elementos sobre o envolvimento da
Associacdo Emergéncia Social e da Associacdo de Moradores do Bairro da Cruz

Vermelha.
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No ambito das respostas de combate as fragilidades sociais, designadamente do
Fundo de Emergéncia Social — Agregados Familiares, no trimestre em andlise, teve
lugar a atribuicdo de apoio financeiro a dois agregados familiares; adicionalmente,
no dominio das parcerias soliddrias, nomeadamente com o Banco de Bens Doados,
manteve-se a entrega dos produtos de vestudrio, de higiene pessoal e doméstica. No
ambito da Ac¢do Galp “Energia Solidaria”, colaborou com os agregados familiares
acompanhados pela JFL no Servico de Acdo Social na sua inscricdo mediante
preenchimento dos critérios de elegibilidade da Agao.

Manteve o processo de consolidagao do desenvolvimento da Comissdao Social de
Freguesia, tendo-se realizado a 04 de maio de 2022 a 22 Sessao Plendria da Comissao
Social de Freguesia do Lumiar. No decurso da mesma foram admitidos novos
membros, foram revistas as disponibilidades para integrar os grupos de trabalho -
saude, educacdo e desporto, envelhecimento ativo, alimentacdo, seguranca e
acessibilidade, e sustentabilidade e ambiente-, e foram agendadas as reunides
parcelares dos grupos de trabalhos e a préxima Sessdo Plendria da Comissao Social
de Freguesia;

Apoiou instituicdes de solidariedade social sediadas na Freguesia que contribuem
para o desenvolvimento social da freguesia e tém instituidas respostas para pessoas
e familias em situacdo de vulnerabilidade social. Neste contexto, foi atribuido apoio
nao financeiro a Nuclisol Jean Piaget UDI Lumiar, Associa¢do Invalidos do Comércio,
Centro Social da Musgueira, e Associacao De Paralisia Cerebral De Lisboa;

De modo a apoiar a melhoria das condi¢des de vida das familias e criangas nos
primeiros meses de vida, deu continuidade ao projeto Pés-Parto no Museu Nacional
do Traje, que pretende capacitar familias e cuidadores na area da literacia em saude,
particularmente materno-infantil, através de quatro sessdes construidas de forma
personalizada de acordo com o questionario clinico aplicado pela fisioterapeuta
responsavel pelo projeto;

No ambito do combate as fragilidades sociais provocadas pela pandemia de COVID-
19, manteve-se a articulacdo das respostas sociais da JFL com os servicos de saude

do Servico Nacional de Saude existentes no territério da Freguesia do Lumiar, a Santa
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Casa da Misericordia de Lisboa (SCML), o Servico Municipal de Protegdo Civil e

demais instituicdes da area social do territorio.

Ao longo do segundo trimestre de 2022, o Nucleo de Ac¢do Social deu igualmente

continuidade a sua acdo em Projetos de Intervencdo Comunitaria, nomeadamente:

e Programas BIP-ZIP (Bairros/Zonas de Intervengao Prioritaria): encontram-se em fase

de submissdo os segundos Relatdrios Intercalares dos Projetos "Programar o Futuro”

e “Centro de Recursos Alta de Lisboa”; no ambito do Programa BIP/ZIP 2022 a JFL

constituiu-se como Entidade Parceira das nove candidaturas promovidas por

diversos parceiros, designadamente:

Responsabilidade

Designagao Outras entidades participantes
JFL
Centro Social da Musgueira (Parceira)
Associacdo  Espaco  Mundo  (Promotora)
Junta de Freguesia de Santa Clara (Parceira)
Associacdo de Moradores do PER 11 (Parceira)
ComunicAlta Parceira Sempre Ligados - Associacdo para o
desenvolvimento de parcerias estratégicas de
comunicacao (Promotora)
Associacdo Aprender em Parceria - A PAR
(Parceira)
ARAL-Associacdao de Residentes do Alto do
Lumiar (Promotora)
Zona de
Associacdo Casa da Achada - Centro Mario
Intervencgao Parceira
Dionisio (Parceira)
Cultural
CLIPrd - Recursos e Desenvolvimento (Parceira)
Academia Musical 1 Junho 1893 (Parceira)
Haja SAUDE
Centro Social da Musgueira (Promotora)
Hip... Parceira
CAJIL (Parceira)
Hip...HURRA!
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Pais em Alta

Parceira

Associagdao Aprender em Parceria - A PAR

(Promotora)

Tecido Criativo

Parceira

ARAL-Associacdo de Residentes do Alto do
Lumiar (Promotora)
InterAjuda - Associagdo de Solidariedade,
Cooperagdo e Desenvolvimento (Parceira)

Rotary Lisboa Centennarium (Parceira)

eB@irro

Parceira

ARAL-Associacdo de Residentes do Alto do
Lumiar (Promotora)
InterAjuda - Associagdo de Solidariedade,
Cooperagcdo e Desenvolvimento (Parceira)
Rotary  Lisboa  Centennarium (Parceira)

Associacao Ed-Ruptiva (Parceira)

Conecta-te!

Parceira

CLIPrd - Recursos e Desenvolvimento
(Promotora)

InterAjuda - Associacdo de Solidariedade,
Cooperagdao e Desenvolvimento (Parceira)
Pista Mdgica - Associacdo  (Parceira)

Associacdo Para Onde (Promotora)

Espaco  Fashion

Mundo

Parceira

Associacdo  Espaco  Mundo  (Promotora)
CLIPrd - Recursos e Desenvolvimento (Parceira)
Associacdo de Moradores do PER 11 (Parceira)
Sempre Ligados - Associagdo para o
desenvolvimento de parcerias estratégicas de

comunicacdo (Parceira)

R3EDUCARMENTE

Parceira

Junta de Freguesia Parque das Nacdes (Parceira)

Associacdo R3SET (Promotora)
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e Programa Bairros Sauddveis (programa publico criado pela Resolugao de Conselho
de Ministros 52-A/2020): a JFL participou na reunido de parceiros dos projetos
aprovados dos quais é parceira, designadamente Projeto CA(U)SA OLIVAL e Projeto
ALTERNATIVAMENTE. No ambito do Projeto CA(U)SA OLIVAL realizaram-se diversas
atividades comunitarias no més de maio e junho, incluindo aulas de ginastica, cursos
de primeiros socorros, oficinas de teatro ou oficinas de hortas bioldgicas.

No periodo em analise, em articulacio com as equipas da Equipa Lisboa Trabalho
Comunitario da Dire¢ao-Geral de Reinsercdo e Servigos Prisionais, foi realizada a avaliagdo e
integracdo de um prestador de trabalho comunitario. Foi ainda assegurada a representacao
no Nucleo Local de Inser¢do, dinamizado pela SCML, no ambito do acompanhamento
realizado aos beneficidrios do Rendimento Social de Insercdo; neste contexto, foram

assinados cinco acordos no ambito do apoio prestado pelo Rendimento Social de Insergao.

No trimestre em andlise, o Nucleo de A¢do Social dinamizou uma atividade de comemoragao
do 25 de abril, com recurso ao Jogo gigante “A descoberta do 25 abril”, na Quinta das
Conchas que contou com a participacdo da comunidade sénior e das criangas e jovens do
CAF de S. Vicente e do CAF BCV; uma atividade de elaboracdo de um Trono de Santo Anténio
no Bairro da Quinta do Olival, no dmbito do concurso de Tronos de Santo Antoénio,
promovido pela EGEAC; e promoveu a rececdo, pelo Senhor Presidente da Junta de
Freguesia do Lumiar, do casal de noivos de Santo Antdnio residentes na Freguesia nas

instalacdes da JFL.

No segundo trimestre de 2022, o Nucleo de Acdo Social JFL participou em reunides de
trabalho com associacGes e instituicdes sediadas ou com intervencdo na Freguesia do
Lumiar, incluindo o Centro de Apoio a Jovens e ldosos do Lumiar, a CRINABEL, a COFIDIS, ou
a Associacdo Cinderela Sobre Rodas. Neste periodo, a técnica superior participou ainda no
encontro dos Nucleos Executivos das Comissdes Sociais de Freguesia na Casa dos Direitos
Sociais, subordinado ao tema “A Parceria e Participacdo nas CSF, enquanto requisitos do

Processos de Intervencgao Locais Integrados”.

Relativamente ao Lumiar TransPORTA, no periodo em analise, mantiveram-se ativas as duas

rotas existentes, designadamente “Lumiar — BCV/Alto do Lumiar” e “Lumiar — Paco do
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Lumiar/Quinta do Olival”. No que concerne ao Lavadouro Publico manteve-se a utilizagdo

desta valéncia da JFL pela comunidade do Lumiar e diversas valéncias da JFL.

Relativamente ao Centro de Convivio do Pago do Lumiar (CCPL), no periodo em analise,
foram desenvolvidas atividades Iudicas, nomeadamente trabalhos manuais de pintura em
materiais distintos, como madeira e vidro, com vista a melhoria da motricidade fina,
elaboracdo de jogos a partir de materiais reciclaveis, realizacdo de dindmicas de grupo com
recurso a jogos de tabuleiro, e convivio intergeracional com um grupo de criangas do CAF
BCV, bem como com alunos voluntdrios do Colégio S. Jodo de Brito. Adicionalmente, os
utentes do CCPL participaram em sessoes de atividade fisica e nas gravagdes realizadas no

ambito do Programa A Musica Portuguesa a Gostar Dela Prdpria.

No que concerne ao CAF BCV, dando continuidade a implementacdo do Plano Anual de
Atividades, foram desenvolvidas as seguintes atividades segundo os seus trés eixos de

intervencao, a saber:

e Eixo de Intervencdo | — Fomentar a criacdo de projetos de vida junto dos jovens e
familias, desenvolvendo estratégias que visem melhorar o desempenho escolar.
Neste contexto, manteve-se a articulagao permanente com a equipa de mediagdo
escolar e professores da EB 2,3 do Alto do Lumiar e encarregados de educagao dos
jovens, da qual surgem planos de atuacdo conjuntos visando a redugdo do insucesso,
absentismo e abandono escolar e mau comportamento em sala de aula e recreio. Foi
também dada continuidade ao acompanhamento escolar e familiar de jovens
inscritos no CAF BCV e com medidas tutelares educativas;

e Eixo de Intervencdo Il — Implementar projetos que visem o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais, e comportamentos saudaveis. Neste ambito, foram
desenvolvidas as atividades “Ola Sociedade”, estando a ser trabalhado o tema da
Diversidade Cultural através de varias dindmicas que se realizam semanalmente
como Quizz, Kahoots, Debates, visionamento de videos e quebra-cabecas; “Eu e os
Outros”, projeto, com supervisdao quinzenal pelo DICAD, que tem como objetivo
genérico promover a reflexdo em grupo sobre temas do desenvolvimento ligados a

adolescéncia, assentando na dinamizacao de oito histdrias em suporte eletrdnico;
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Community Champins League (CCL), liga de Futebol de 5 implementada ao nivel da
cidade de Lisboa, da qual a Junta de Freguesia do Lumiar é promotora local. No
ambito desta atividade, foi constituida a equipa do Alto do Lumiar com jogadores do
CAF BCV, Mediateca do CSM e Associag¢ao Espago Mundo, que conquistou o 32 lugar
e foi distinguida como a equipa mais disciplinada no decorrer desta edicao.

Eixo de Intervencgao Ill — Promover uma gestdo adequada dos tempos livres, através
da implementagdao de atividades de interesse dos jovens. Neste dominio,
decorreram diversas atividades, nomeadamente planta¢ao de vegetais na horta
pedagdgica; danca, expressdo musical e expressdo dramatica com criacdo do
espectaculo final intitulado “EXPRESSARTE” e cuja producdo serd apresentada no dia
16 de julho de 2022; realizacdo de jogos tradicionais e caminhadas ao ar livre; a
atividade de culindria, atividade realizada semanalmente pelas 3 salas, cujos
objetivos passam por potenciar competéncias de confecdo de refei¢cdes, confecdo de
vdrias receitas saudaveis, desenvolver a responsabilidade e os cuidados na
preparacao dos alimentos e sensibilizar para uma alimentacdo saudavel; atelié de
Rap, atividade ligada a musica Rap, implementada semanalmente, onde o grupo é
desafiado a compor letras sobre varios temas; a atividade Move-te, que pretende
consciencializar para a importancia e beneficios da atividade fisica, enquanto
potencializa o desenvolvimento motor, a importancia do brincar, o trabalho em
equipa e a concentracdo; e a dinamizacdo da atividade reunido de condominio,
espaco de conversa e de avaliagdo da semana, onde se potencia aprendizagem e
partilha, assim como a gestdo e resolucdo de conflitos que surgem diariamente, a

integracdo e gestdo de emocoes.

No decurso do periodo em analise, tiveram lugar atividades pontuais no CAF BCV,

nomeadamente de celebrac¢do do 25 de abril, de participacdo na EDP Mini Campedes (prova

integrada programa da Prova “EDP Meia Maratona de Lisboa”), bem como de construcdo de

um Trono de Santo Antdnio e de partilha intergeracional com utentes do CCPL. Os utentes

do CAF BCV apresentaram ainda o espetaculo de teatro “As Cigarras Septendecim e

Tredecim”, no ambito do Festival PANOS, no Teatro Nacional D. Maria Il.
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No que se refere a realizacdo de Estagios Curriculares, o Nucleo de A¢ao Social integrou na
sua globalidade nove estagidrios, provenientes do Curso de Licenciatura de Servigco Social da
Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, do Curso de Licenciatura em
Animac¢do Sociocultural da Escola Superior de Educacdo de Lisboa, da Escola Técnica
Psicossocial de Lisboa, do Clube Intercultural Europeu (Franca), e do Curso Técnico de
Fotografia da Escola Profissional de Tecnologia Digital. Ainda no ambito da formacgdo de
recursos humanos, um Técnico Superior do Nucleo de Ac¢do Social participou na agdo de

formacao “Folhas de Calculo”, bem como na formacgao “Youth Work Seminar France 2022”.

10.2 Nducleo de Educacdo e Juventude

e Preparacdo, em conjunto com os outros Nucleos, do evento comemorativo do
Aniversario da Freguesia. Participacdao das Componentes de Apoio a Familia e UTIL
com uma pequena apresentagao;

e Apoio a atividade “Semana Fixe” desenvolvida por técnicos de a¢do social da Escola
Basica S3o Vicente de Telheiras. O projeto visou o combate ao abandono escolar
através da criacdo de uma semana idealizada e implementada pelos alunos do 3¢

ciclo;

e Colaboragao com os Agrupamentos de Escolas da Freguesia e com Associacdes de
Pais, na realizacdo das iniciativas relacionadas com o final do ano letivo,

nomeadamente festas de final de ano e arraias;

e Integracdo de estagiarios da Cooptécnica — Gustave Eiffel no Nucleo de Educacdo e
Juventude. Introducdo e orientacao a tarefas de caracter administrativo no ambito

de inscricdes de criancas nas Componentes de Apoio a Familia e programa Junta-te
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ao Verdo. Articulagao de todas as questdes técnicas e avaliagdo com os professores
responsaveis;

Em coordenacdo com o Nucleo de Saude e com o Nucleo de A¢do Social, continuacao
do acompanhamento das criangas com necessidades de saude especiais e de todos
os alunos que se verifique necessitarem de qualquer tipo de apoio extraordinario;
Acompanhamento de todos os projetos implementados no inicio do ano letivo nas
Componentes de Apoio a Familia, em particular: xadrez, vela, teatro, danga, rugby,
andebol, boxe, fitness e artes circenses;

Cooperagao com o Nucleo de Saude na implementagdao de atividades nas
Componentes de Apoio a Familia durante a European Public health Week. Visando
despertar a atencdo e o cuidado necessdrios a uma boa manutengdo da salude em
geral, mas reforcando a discussdo e reflexdo sobre os temas: salude mental,

vacinacado, literacia da saude, altera¢Oes climaticas e hdbitos de vida;

Implementacdo do projeto da AML, Assembleia das Criangas de Lisboa, através do
envolvimento das escolas do agrupamento na eleicdo de representantes e da
preparacao da 12 Assembleia de Criancas do Lumiar. Articulacdo com a AML, juntas
de freguesia e escolas na implementacdao de acordos, na definicdo de regras e na
partilha de todas as informacg8es Uteis/necessarias ao melhor desenvolvimento

possivel do projeto;

Planeamento do Dia da Crianga em articulagdo com as coordenagdes e monitores
das Componentes de Apoio a Familia. Desenvolvimento das atividades a serem
desenvolvidas numa ldgica de pequenas esta¢des com jogos de duracdo rapida.
Articulacdo com os parceiros no desenvolvimento de workshops de rugby, boxe,

fitness e zumba;

Organizacdo do programa Junta-te ao Verdo. Calendarizacdo de pré- inscricdes e
inscricdes, construcdo dos planeamentos e estabelecimento dos contactos
necessarios, recrutamento e acompanhamento de monitores e assistentes
operacionais. Articulagdo com os servicos de atendimento na resposta aos

Encarregados de Educacdo e apoio necessarios as inscri¢oes;

106



e Promocdo da Acdo de Formacao: “Interacdo e rotinas didrias com criancas e jovens
com necessidades educativas especificas” em articulagdo com o Servico de Formacgao
Profissional de Alverca e com o Centro de Emprego de Vila Franca de Xira. Esta
iniciativa abrangeu 13 assistentes operacionais, 1 assistente técnico e 1 técnico
superior e tem como objetivo, numa segunda agdao, abranger os restantes

profissionais da educagao;

e Implementacdo de uma Acdo de Formacdo sobre os ODS para os monitores das
Componentes de Apoio a Familia, visando a implementagao de praticas e inclusao
destes objetivos nas atividades que jd sdo implementadas atualmente, mas
principalmente para a sua inclusdao na prepara¢ao das atividades a serem

desenvolvidas durante o préoximo ano letivo e seguintes;

e Gestao dos recursos humanos a fim de colmatar falhas no apoio a Escolas e CAF,
relacionadas com casos de COVID e outros. Visando uma maior articulacdo e
entreajuda entre escolas, agrupamentos e junta com o objetivo final de garantir o

bom funcionamento das estruturas da comunidade escolar publica;

e Apoio ao Nucleo de Espaco Publico e Infraestruturas na criacdo dos contactos com
as escolas publicas, agrupamentos e respetivos coordenadores e diretores a fim de
se implementarem os devidos procedimentos na comunicacdo dos pedidos de

intervencgao;

e Preparacdo do ano letivo 2022/2023. Defini¢do das prioridades e objetivos e criagdo
dos planos gerais e das linhas condutoras. Definicdo de projetos transversais a
implementar com calendarizagao e divisdo de tarefas. Primeiros contactos e

reunides com parceiros e futuros parceiros.

Componentes de Apoio a Familia
CAF — Quinta dos Frades

Atividades Gerais:
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Projeto

Decoracgdo do espago

Compra de materiais diversos: jogos, material de desgaste, material pedagdgico, etc;
Reunides de equipa da CAF;

Reunides diversas com a coordenacgdo da escola bdsica Quinta dos Frades
Programacao das atividades de férias da Pascoa;

Atendimento aos encarregados de educacgao;

Limpeza dos espacos utilizados.

Sinalizacdo e pedido de reparacdes

Cumprimento do plano de contingéncia COVID 19

Rececdo das inscri¢cdes e renovagdes das inscricdes para o ano letivo 21/22

Realizagdo de aulas/atividades:

Organizacgao das férias da Pascoa

Video, danca, teatro, futebol, artes plasticas, Fabulosofia, Musica, aulas de
expressdes, Fradix, Desafios, Descobritix, Xadrez, - Experiéncias cientificas e

Robdtica.

Jogos Ludicos de exterior e interior;

Jornal de parede

Experiéncias cientificas

Torneios de Xadrez

Projeto Consciéncia Ecoldgica — Vamos conhecer as ODS

Google Earth

Comemoragoes
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Aniversario da Freguesia
Pascoa

25 de abril

Dia da mae

Santos populares

Parcerias

o
.
o
.
Estagio

CAF-S

Associagdo de pais

Escola Basica Quinta dos Frades

CAF - BCV

Projeto Emotiva- Te

s/Voluntariado

SPIN (1 Voluntario)

Estagio da Escola Profissional Gustave Eiffel (2)
ETPL (1)

Estagio Escola Superior de Educacao (2)

ao Vicente de Telheiras

Continuacgao da implementacdo das atividades planeadas de animacao de sala sob o
tema do projeto pedagégico anual — oceanos;

Inicio do 22 turno da atividade de vela/remo e vela adaptada. Entrega dos diplomas.
Parceria com Clubes de Mar da CML,;

Continuacdo das atividades de Exercicio e Saude, Andebol, MUsica, danca e Teatro;
Inicio da atividade de Rugby, em parceria com o CDUL e CML;

Continuacdo das atividades Intergeraccionais em parceria com o Centro Comunitario

de Telheiras e com o Centro de Convivio do Paco do Lumiar;
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Continuagao do projeto do Calendario Comunitario, em parceria com o CCT;
Atividade em parceria com o Servico Social e os Ledes de Portugal — Bolo de
aniversario da Freguesia;

Participacdo na Festa de Aniversario da Freguesia;

Celebragdo do 25 de Abril, incluindo a atividade realizada em pareceria com o servigo
social desta junta e o Centro de Artes e Formacdo do Bairro Cruz Vermelha;
Implementacgao da atividade sobre métodos e habitos de estudo;

Apoio aos recreios e almogos dos Jardins de Infancia de Telheiras e Alto da Faia;
Implementacdo do plano de férias da Pascoa;

Conclusao da atividade dos polinizadores no Bairro de Telheiras, em parceria com o
CTT;

Participacdo no Festival de Telheiras com uma equipa de limpeza no bairro;
Atividade inerente a Semana da Saude Publica;

Participacdao na Assembleia das Criangas;

Integragdao de 3 estagios da Licenciatura de Animagao Sociocultural da Escola
Superior de Educacao;

Integracdo de um estagio do curso profissional de Técnico de Apoio Psicossocial;
Participacdo no Projeto “Musica Portuguesa a Gostar Dela Prépria”;

Participacdo num projeto de “Stand up Comedi”;

Celebracdo do Dia da Familia;

Celebracdo do Dia Mundial da Terra;

Celebracdo do Dia Mundial da Poesia;

Celebracdo do dia da Mae;

Dindmicas de grupo implementadas por uma refugiada ucraniana;

Jogo de Andebol no Sporting Clube de Portugal, no ambito da atividade de andebol;
Celebracdo do Dia Mundial da Consciencializacao do Autismo;

Participacdo no Dia da Crianca, na Quinta das Conchas e realizacao de uma segunda
atividade implementada na CAF eb1 Telheiras e Alto da Faia;

Celebracdo do Dia Mundial do Desporto;

Passeio ao Monsanto, Sintra e Parque Bensaude;
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e Participagao no workshop sobre ODS;
e Festa final do CAF do 12 e 229 ciclo; Festas de finalistas (42 e 62 ano);

e Newsletter; CafTv e Instagram.

CAF - EB1Telheiras

e Participacdo no aniversdrio da Freguesia;

e Continuagdo da implementagao do plano de atividades;

e Planeamento e implementac¢do do plano das férias da Pascoa;

e Celebracdo do dia da Mae;

e Participacdo no Dia da Criancga;

e Atividade inerente a Semana da Saude Publica;

e Participagao no workshop sobre ODS;

e Integracdo de um estdgio da Licenciatura de Animacdo Sociocultural da Escola
Superior de Educacao;

e Integracao de 2 estdgios profissionais do curso de Apoio a Infancia do Instituto de
Educacao e desenvolvimento Profissional;

e Festa de final de ano da CAF, com apresentacdo de uma pecga de teatro, onde os pais
foram convidados a participar nas atividades da CAF;

e Festa de finalistas em parceria com a escola;

e |nstagram.

Trabalho de coordenacgdo:

e Envio de dados para CML dos alunos a frequentar as atividades dos Clubes de Mar;
e Reunides de equipa — planeamento e avaliacao das atividades de ambos os CAFS;
e Reunides sobre o projeto “Calendario”, com os parceiros no Centro Comunitdrio de

Telheiras;
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e Constante comunicagdo com Encarregados de Educagao na partilha de atividades,
através da newsletter e Instagram;

e Participacao da entrega dos diplomas da atividade e vela, remo e vela adaptada;

e Reunides para integracao de estagios e avaliacdo dos mesmos da ESSE, ETPL e IEDP;

e Reorganizacdo do trabalho na da equipa da CAF SV para fazer face a necessidade de
colaboradores no Jardim de Infancia de Telheiras e Alto da Faia;

e Envio de atividades para partilha nas redes socias da Junta.

e Realizacdo de compras de materiais de desgaste rapido;

e Planeamento das saidas semanais com as criancas com NSEs e das atividades em
parceria com o CCPL;

e Planeamento do Dia da Crianca;

e Planeamento das férias de Verdo das CAFs;

e Colaboragao com o Banco Alimentar desta Junta;

e Planeamento de atividades para o préximo ano letivo;

e Reunides com agrupamento e coordenadoras de estabelecimentos;

e Recrutamento de Assistentes Operacionais e integracdo das mesmas no Jardim de
Infancia e CAF;

e Recrutamento de monitores para o programa Junta-te ao Verao;

e Reunides com equipas de monitores para os varios programas de verao;

e Reunido de pais —JAV;

e Reunido de preparagao para abertura do concurso de assistentes operacionais —
educacgao;

e Participacdo na apresentacao de trabalhos finais na Escola Superior de Educacdo de
Lisboa;

e Colaboracdo no Arraial das Conchas.

A UTIL - Universidade da Terceira Idade do Lumiar é constituida por duas areas: a Académica
gue engloba as disciplinas e seus planos curriculares transversais em diversas areas
cientificas e do conhecimento e das artes, lecionadas quase na totalidade por professores

voluntarios, e as extracurriculares que sao atividades de caracter ludico, cultural como as
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conferéncias, palestras, workshops sessdes de cinema e visitas a locais de interesse histérico
e cultural promovendo o espirito de convivéncia e de solidariedade humana e social

havendo maior dindmica e interacdo entre todos.
Gestao académica

A Coordenagao deu continuidade ao cumprimento do calendario letivo, continuando
sempre a apostar num trabalho de proximidade, estando sempre em contacto permanente
com os alunos e professores, ouvindo as suas necessidades e articulando com os mesmos a

melhor forma de as contornar.

Apesar do ano letivo estar previsto terminar a 15 de junho o mesmo foi antecipado para dia
9 a pedido dos professores e alunos devido a semana dos feriados. No entanto as Ginasticas,
as Violas e as Dangas terminam s6 no dia 30 de junho. No ambito da promoc¢do do
sentimento de pertenca a Universidade e de convivio entre todos os alunos as Dancas
Regionais de Esquema e Saldo, passaram para a sala multiusos na UTIL, deixando de se

realizar no salao nobre da Junta de Freguesia.
De modo a superar questdes de mobilidade de algumas alunas as aulas de Bordados

também passaram para o r/c (sala de convivio) ao invés da utilizacdo da sala d’Artes no 12

piso.
Visitas de estudo

No ambito das disciplinas das Histdrias das Religiées e das Turmas de Alemdo | e II,

realizaram-se as seguintes visitas de estudo:
11 de abril — Sinagoga de Lisboa;

25 de maio — Goethe Institut;

21 de junho - Templo Radha Kirshna

Atividades extracurriculares
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As atividades extracurriculares tém como objetivo proporcionar a¢des diversificadas como
visitas culturais a museus e exposi¢des, passeios, tertulias tematicas, workshops, palestras

e dindmicas de grupo entre outras.

Este ano letivo ainda ndo houve tanta oferta como estava previsto, uma vez que com a saida
da coordenadora das atividades Académicas da UTIL, para outro organismo e a nao
substituicdo da mesma, obrigou a acumular fungdes com as de coordenadora das atividades

extracurriculares.
Encontros, palestras e conferéncias

e “Leituras: Encontro com as palavras” Por: Odilia Baleiro;

e Atividade de dinamiza¢do e promocao do livro e da leitura através da partilha de
opinides, visdes e sensibilidades, este ano dedicado a Biografia e poesia;

e 72 Encontro das Leituras: Encontro com as Palavras;

e “Jornadas de bem-estar” por Fatima Frazao;

e Semindrio: “As nossas mudancgas de comportamento” ;

e Jornadas de saude: “Contributos para uma compreensdo holistica das doencas
tumorais” Por: José M.Magro;

e Interagdes entre medicamentos e alimentos”. Por: Maria Lidia Palma.

Palestras

e “Lumiar: Memorias evocativas do Oriente&quot; Nelson Cortez;
e “450 anos de os Lusiadas” Etelvira Baltazar;
e “China: Expansionismo no séc. XXI&quot; Nelson Cortez.

Entretenimento
Visita Guiada Por Luisa Jorge:

e Museu do Aljube Resisténcia e Liberdade ;
e Quartel do Carmo.

Literacia Digital
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Programa “Literacia Digital tudo o que precisa de saber sobre banca online” organizado em
doze sessOes de esclarecimentos, transmitidas online com uma periodicidade mensal numa

parceria com a associag¢do portuguesa de bancos.

e Como fazer constituir poupancas online? (82 sessdo)
e Como pedir crédito online? (92 sessdo)

Jornal Digital

Publicacdo mensal destinada aos nossos alunos, professores e publico em geral com alguns
temas abordados nas diversas disciplinas, escritos pelos professores e alguns

textos/reflexdes escritos por alunos. Compilacdo e edi¢do de Luisa Jorge.

e abril: Edigao n2 31:

https://issuu.com/univ.terceiraidadelumiar/docs/jd_abril_2022

¢ maio: Edigao n2 32

https://issuu.com/univ.terceiraidadelumiar/docs/jd_maio_2022

e junho: Edigao n233

https://issuu.com/univ.terceiraidadelumiar/docs/junho_2022
Participagdes/Representagdes e Apresentagdes

e Participacao da Tuna Académica da UTIL no Projeto “A musica portuguesa a gostar
dela propria — 26 de abril (Quinta das Conchas)

e Elaboracdo e Apresentacao de conteudo digital da UTIL e visita guiada aos alunos do
CTESP em Intervencdo Social e Comunitaria do ISEC e professora responsavel Dra.
Inés Ferreira, com o objetivo de dar a conhecer o trabalho de uma universidade da
terceira idade, tudo o que envolve, os diversos contributos e desafios.

e Participacdo das Dancas regionais Femininas no Festival de Telheiras —

e Representacdo da UTIL no lancamento do novo Projeto de educacdo financeira
“Saber de Contas” 31 de maio na Culturgest, a convite da ABP.

e Portefélio Digital — Atividade e relatério no ambito do Projeto Ler Maior em
articulacdo com Isabel Marques do PNL e com a Odilia Baleiro (leituras: Encontro

com as Palavras e a Coordenacdo da UTIL.
115



e Elaboragdo de cartazes de divulgagdo e conteudos digitais, atualizagdo/divulgagdo
das atividades na pagina do Facebook e Instagram

https://www.facebook.com/utilumiar/

10.3 Nducleo de Cultura

Com o levantamento das restricdes ligadas a pandemia, no segundo trimestre de 2022
assistiu-se, também no Lumiar, a um certo regresso a normalidade, verificando-se,
novamente, eventos de maior dimensao e onde o mais importante é o convivio e o contacto

direto entre os cidadaos.

Apesar do alivio das restricoes, a situacdo financeira delicada recebida pelo atual executivo
tem limitado, e muito, o desenvolvimento de uma programacao cultural que vd ao encontro

do que é expetdvel de uma freguesia com a dimensao e a riqueza do Lumiar.

No segundo trimestre de 2022, verificou-se uma forte e diversificada ocupacao dos espacgos
culturais geridos pela Junta de Freguesia - Auditdrio da Biblioteca Orlando Ribeiro, Pélo de
Telheiras e Saldao Nobre da Junta. Relativamente a Galeria Liminare, esta continuou a ser
usada maioritariamente pela Universidade da Terceira Idade do Lumiar (UTIL), dai a

impossibilidade de 13 se desenvolverem atividades culturais também durante este trimestre.

Em abril, maio e junho de 2022, a Junta de Freguesia do Lumiar organizou diretamente varias
atividades: 7562 Aniversario da Freguesia do Lumiar, que contou com a participacao das
diferentes valéncias da Junta, condecorag¢des, a presenca do Presidente da Camara
Municipal de Lisboa, Carlos Moedas, e do atual Presidente da Junta, Ricardo Mexia, bem
como de trés ex-presidentes da Junta de Freguesia; Gravacdo de uma série de videos no
ambito do projeto “A Musica Portuguesa a Gostar Dela Prépria”; Regresso das Festas do

Lumiar; Comemoracao do Dia Mundial da Danca, no dia 29 de abril, com uma apresentacao
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coreografica, denominada Coreografia da Paz, realizada pelo 1st Position Estudio Artistico

de Telheiras.

De destacar também alguns dos eventos que contaram com o apoio da Junta de Freguesia
do Lumiar, como o Festival de Telheiras, que regressou em for¢ga com inimeros eventos,
como arraiais, musica, danca e cinema. Um festival que ja tem histdria na zona de Telheiras
e que pela qualidade cultural apresentada merece ser apoiado. Tivemos ainda a estreia da
iniciativa MTL - Music TheaterLisbon, que é um espaco formativo de teatro musical, com a
realizagdo de dois workshops com atores americanos de renome, da Broadway, a saber
James Ludwig e Michelle Bruckner. Como parte das contrapartidas acordadas foi oferecida
a inscricao a jovens da freguesia em situagao de vulnerabilidade social e com interesse
pelas artes. Esta agdo permitiu-nos integrar jovens dos CAF tendo tido um bom
aproveitamento formativo.”. Outro evento realizado foi o Festival Django Portugal 2022, o
festival de rock Hd Rock na Junta, organizado pelo Coro Rock do Lumiar, e portanto com
artistas do Lumiar e o evento Bollywood Holi na Comunidade Hindu de Portugal. O
Teatrodparte ensaiou e apresentou a sua peca anual, com o titulo £ proibido suicidar-se na
primavera. A Isha Artes-Dancas Indianas realizou nos espacos da Junta os ensaios para a sua
atuacdo no Rock In Rio 2022. Este convite revela bem a qualidade do grupo e a caracteristica
multicultural do mesmo. E para o Lumiar motivo de regozijo este convite e atuacdo

revelando a marca que a nossa freguesia na multiculturalidade.

Neste trimestre foi também possivel agendar as Festas do Lumiar 2022. Festas da freguesia

em honra do padroeiro S3o Jodo Baptista e as naturais Festas Populares do més de Junho.

Assim sendo, a Junta de Freguesia do Lumiar coorganizou com a Associa¢dao Recreativa dos
Amigos do Paco do Lumiar (A.R.A.P.L) os arraias que estdo a decorrer todo este més, mais
propriamente no dia 10, 18, 25 bem como o piquenique do dia 5 de junho. Todos estes

eventos contaram com animac¢do musical. Acontecerd ainda um a 2 de julho.
Para além disto tivemos:
e A 18dejunho o Arraial 66, coorganizado com os Escuteiros do Lumiar;

e A 24 dejunho a procissao em honra de Sdo Jodo Baptista;

e A 25dejunho o Arraial de S3o Jodo Baptista no Largo Paroquial;
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e A 25 de junho tivemos a Marcha do Lumiar a atuar em 4 locais diferentes da
freguesia, Alta de Lisboa, Alameda das Linhas de Torres, Telheiras e Paco do Lumiar;
e A 25 e 26 de junho, o Festival das Casas Regionais na Quinta das Conchas, sendo

organizadas pela EGEAC com o apoio da Junta de Freguesia;

Foram dias de grande animacdo com as Festas a regressar em forca depois da pandemia

Covid-19.

Utilizacao dos equipamentos culturais
Biblioteca Maria Keil

A Biblioteca Maria Keil estabelece uma relagdo particularmente préxima com a comunidade

em seu redor.

Destaque para as suas iniciativas intergeracionais, promovidas pela mesma e desenvolvidas
com o Grupo Comunitario da Alta de Lisboa, com base na troca de experiéncias e de

conhecimentos, na partilha de recursos e competéncias.

Como vinha sendo a pratica, a Biblioteca manteve a sua participa¢ao no Grupo Comunitario
da Alta de Lisboa e prosseguiu o desenvolvimento de projetos nesse quadro de

desenvolvimento local.

Esta em curso junto da CML a procura de um novo espaco para a Biblioteca Maria Keil, que
va ao encontro daquelas que sdo as suas necessidades estando neste momento a Junta de
Freguesia e as demais entidades empenhadas em procurar o espaco que melhor dignifique

esta valéncia da nossa edilidade.

Durante o segundo trimestre de 2022, a Biblioteca Maria Keil realizou varias atividades entre

as quais destacamos:
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Hora do conto/Fiadeiras de histdérias: num total de 17 atividades com 491
participantes;

Oficina de escrita criativa: dividida em 11 atividades e com um total de 183
participantes;

Comemorac¢do do Dia Mundial da Lingua Portuguesa: mostra de autores luséfonos
com um total de 23 participantes;

Comemoracdo do Dia Mundial da Criancga: 19 participantes;

Era uma vez...ao Sdbado: realizado em trés sabados diferentes com um total de 71
participantes;

Traca o teu Caminho/atividade em parceria com o Grupo da Seguranc¢a do Grupo

Comunitario da Alta de Lisboa: participaram 53 pessoas.

Auditorio da Biblioteca Orlando Ribeiro

Ao longo do segundo trimestre de 2022, o modelo de programacao do Auditdrio seguiu a

légica dos trimestres anteriores, estando os eventos divididos em quatro areas: eventos

realizados no ambito das Bibliotecas Municipais de Lisboa (BLX), que tém direito a uma

percentagem anual de atividades; Utilizacdo do espaco pelas diferentes valéncias da Junta

de Freguesia; Eventos culturais organizados diretamente pela Junta; Utilizacdo do espaco

pelas muitas pessoas e entidades que o requisitam. Realizaram-se também diversas visitas

técnicas ao espaco. Algumas das entidades que utilizaram o Auditério, disponibilizaram

bilhetes para que fossem distribuidos pelos fregueses do Lumiar.

Atividades realizadas no Auditdrio durante o segundo trimestre de 2022

1 de abril: Carlos D'Moura, Espetaculo de Stand-Up

2 de abril: 7562 Aniversario da Freguesia do Lumiar

3,4,5,6,7,8e9de abril: As Cigarras Septendecim e Tredecim (Ensaios) CAF BCV
4,5,10,11, 12,18, 25,26 de abrile 1, 2,3,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 19, 26 de maio:
Teatroaparte, ensaios da peca E proibido suicidar-se na primavera
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13 e 14 de abril: CAF Telheiras, projecao de filme

13 de abril: Ciclo de conversas informais sobre Cultura, promovidas pelas DMC (BLX)
7 de abril: Geragao Radical, Teatro Um Mundo Melhor Sem Bullying

13 e 14 de abril - CAF BCV, espetaculo para o Festival PANOS

19, 20, 27, 28 e 29 de abril: Escola Profissional Profitecla, apresentagdo de projetos
finais de curso

23 de abril: FILMINHOS BLX

26 de abril: FILMINHOS BLX

29 de abril: FILMINHOS ADULTOS BLX

30 de abril: CARDUME, apresentacdo de teatro

7 de maio: RAQS AMIRA, ESPECTACULO DE DANCA ORIENTAL E DE FUSAO (Ensaios e
espetaculo)

8 de maio: Concerto de Alunos, Escola Alta Musica

13 de maio: FESTIVAL MENTAL 2022, Inauguragao

14 de maio: FILMINHOS A SOLTA (Familias) BLX

14 de maio: Langamento de livro de Alexandre Carvalho

14, 20, 21, 27 e 28 de maio: TEATROAPARTE (Espetaculos)

15 de maio: Alkhemia, concerto

17 de maio: CHEGA, atividade partidaria

18 de maio: Filminhos Adultos (BLX)

24 de maio: Escola Técnica Psicossocial de Lisboa

24 de maio: Escola Profissional Nicolau Breyner, VIUVA , POREM HONESTA (Ensaios
gerais)

25 de maio: Escola Profissional Nicolau Breyner VIUVA , POREM HONESTA (Manh3 e
tarde para ensaios gerais e apresentacdo aos convidados)

29 de maio: Apresentacdo do espetaculo infantil TU.EU

31 de maio, 1, 4 e 5 de junho - TEATRO BASTARDO, espetdculo infantil Meus Amigos
Monstros

1 de junho: MTL - Music Theatre Lisbon, exibicdo do documentario One Week 'Til

Doomsday
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2, 3 e 4 de junho: Festival do Rock Hd Rock na Junta

4 de junho - FILMINHOS BLX

5 de junho: Apresentagao do MTL - Music Theatre Lisbon

7 de junho: Reunido BLX

7 de junho: Atividade do CAF S3o Vicente

10, 11 e 12 de junho: MTL - Music Theatre Lisbon, workshops de teatro

10 de junho: Cldudia Amador, langamento do album (Ensaio)

11 de junho: Claudia Amador, langamento do album (Atuagdo com publico)

14 de junho: Escola Profissional Nicolau Breyner, projeto Musical O CONVENTO
(manha e tarde ensaios de adaptacdo ao espaco, marcacao e luzes)

15 de junho: Escola Profissional Nicolau Breyner - Projeto Musical O CONVENTO
(Manha e tarde ensaios gerais e as 21h apresentacao aos convidados)

17 de junho: Sai de Cena, Dois Dedos de Conversa (Ensaio geral com técnicos)

17 de junho: FILMINHOS ADULTOS BLX

18 e 19 de junho: Sai de Cena, Dois Dedos de Conversa (Espetaculo)

19 de junho: Festival Django Portugal

21, 22, 23 e 24 de junho: MTL - Music Theatre Lisbon, workshops de teatro

25 de junho: Academia de Musica de Telheiras (Apresentacao)

28, 29 e 30 de junho: Gera¢ao Radical, peca de teatro Um Mundo Melhor Sem
Bullying

A juntar a estas atividades, temos a acrescentar as que sao desenvolvidas pelo Palco de

Chocolate no Auditério.

Galeria Liminare

Para além das atividades da UTIL que decorrem no espaco foram feitas inUmeras visitas

estando ja previstas e agendadas algumas exposicdes.
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Pélo de Telheiras — Lagar da Quinta de Sao Vicente

No Pdlo de Telheiras mantiveram-se as atividades desenvolvidas no ambito do Centro de
Convergéncia de Telheiras/Parceria Local de Telheiras/Associacdo de Residentes de
Telheiras (ART) e a Fruta Feia todas as segundas-feiras. Em parceria com a Junta de Freguesia
do Lumiar, realizaram-se até ao fim de maio aulas de Dangas Indianas, promovidas pela Isha
Artes, todos os sabados de manhd. O Coro de Pais da Escola Alema de Lisboa continuou a

ensaiar no espaco as tercas-feiras das 8h as 9h.

Também ha a destacar

e 9de abril: Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves (SPEA)
e 6,7 e 8 de maio: Atividade Evangélica (lgreja Evangélica Pentecostal do Movimento
Missionario Mundial)

e 25 de junho: SPEA - Formacdo de professores

Saldo Nobre da Junta de Freguesia do Lumiar

Para além dos ensaios do Coro Rock do Lumiar, do Coro Nosso, das Dancas Regionais e
Esquemas de Saldo da UTIL, e o apoio a populacdo no preenchimento do IRS, realizaram-se

os seguintes eventos no Saldo Nobre da Junta:

e 14 de abril: EDUCACAO — FORMACAO

e 22 de abril: METRO/CML/JFL - RUA FERNANDO CURADO RIBEIRO

e 23 de abril: Grupo Taxistas do Lumiar

e 28 de abril: IA- Identidades e Afectos, Associacdo (Realizacdo de uma sessdo
cientifica)

e 29 de abril: Dia Mundial da Danca - Apresentacao coreografica, Coreografia da Paz
(1st Position Estudio Artistico de Telheiras)

e 29 de abril: Assembleia de Freguesia

e 4 de maio: Reunido Comissdo Social da Freguesia
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e 14 de maio: Sociedade Portuguesa de Psicossomatica (Seminario)

e 20 de maio: PEN Clube Portugués - Recital de poesia portuguesa e ucraniana
e 7 dejunho: Restart - Masterplan for Lisbon’s Multimodal Mobility Hubs

e 18 de junho: Café-Concerto - Associagao Guias de Portugal

e 25 de junho: Seminario (Sociedade Portuguesa de Psicossomatica)

e 27 dejunho: Junta-te ao Verao

e 29 de junho: Assembleia de Freguesia do Lumiar

Oferta regular de atividades culturais
Ensaios na sede da Junta de Freguesia dos seguintes coros:

— Coro Rock do Lumiar — agrupamento coral com um repertdrio rock com ensaios as

guartas-feiras a noite;

— Coro Nosso — agrupamento coral com ensaios as quintas-feiras a noite.

PARCEIROS

Mercado no Bairro

Nascido em margo de 2017, o Mercado no Bairro teve como primeiro parceiro a Junta de
Freguesia do Lumiar. No segundo trimestre de 2022, realizaram-se os seguintes mercados

na freguesia do Lumiar:

e Junto ao Centro Comercial do Lumiar (Rua Cordeiro Ferreira): 7 e 8 de abril, 5 e 6 de
maio, 2 e 3 de junho.
e Telheiras (Praca Prof. Rodrigues Lapa): 9 de abril, 7 de maio, 4 de junho.

e Quinta das Conchas: 16 de abril, 21 de maio, 18 de junho.

Feira da Bagageira
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e 16 de abril, 21 de maio e 18 de junho, Jardim Prof. Francisco Caldeira Cabral

MBooks

e Feira do Livro no Interface do Campo Grande, de 11 de fevereiro a 11 de maio

2022

Visitas institucionais

Com o abrandar da pandemia o Executivo comeca agora a conseguir fazer visitas
institucionais nas mais variadas areas e na Cultura, no Dia Mundial da Lingua Portuguesa, foi
possivel visitar e conhecer o trabalho de uma ONG sediada no Lumiar, os Leigos para o
Desenvolvimento, que atuam nos PALOP e tem um trabalho de capacitacdo de zonas mais

desfavorecidas destes paises através da formacdo e educacao.

Foi ainda possivel neste ambito visitar a Marcha do Lumiar por duas vezes aquando dos
ensaios, ambas com a presenca do Executivo e uma das quais com a vinda do Presidente da

Camara de Lisboa, Carlos Moedas, e do Vereador da Cultura, Diogo Moura.

A este nivel foi ainda possivel, ao Executivo, assistir a exibicdo da marcha do Lumiar no Altice
Arena e na noite de Santo Antdnio na Avenida da Liberdade. A academia esta de parabéns
pelo trabalho desenvolvido e a Junta de Freguesia tentou ao maximo colaborar através do

apoio financeiro, mas também logistico a Academia.

Inauguragoes

A 4 de junho pela tarde foi inaugurado o Street Art Park na Avenida David Mourdo-Ferreira,
um espaco que alia desporto e arte urbana. A inauguragdo foi um sucesso e sera mais um
espaco multifuncGes a usar por jovens na nossa freguesia. Contamos aqui desenvolver

também espetaculos nas mais variadas dreas enquadradas na temdtica da arte urbana.
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Outros temas

Ainda no departamento da Cultura foram realizadas vdrias reunides com associagdes e
entidades de cariz cultural. A estratégia do Executivo para a Cultura passa por atrair mais
agentes e promotores culturais para a nossa freguesia. Queremos fazer do Lumiar um ativo
cultural de Lisboa e por isso estamos abertos a receber varios projetos. Reunimos, por
exemplo, com a Associacdao Meleca, associagdo Umundu, Universo 42, a G-teatro, entre
tantas outras. A dinamizacdo artistico-cultural de grandes polos urbanos, como é o caso do

Lumiar, pode e deve ser feita com estimulos a agentes culturais.

4.1. Nucleo de Saude

Considerando que a saude e o bem-estar dos cidaddos sdao importantes vetores de
desenvolvimento social e assumem um papel central para afirmar a Qualidade de Vida na
Freguesia do Lumiar, o segundo trimestre do ano de 2022 foi marcado, na drea da saude e
do bem-estar, pela consolidacdo das atividades do recém-criado Nucleo de Saude que

integra uma técnica superior e uma assistente técnica.
Nucleo de Saude

Dando persecugdo as Grandes Opgdes do Plano para o ano de 2022 aprovadas em
Assembleia de Freguesia, o Nucleo de Saude realizou as seguintes atividades no periodo em

analise:

e Manteve as atividades no ambito do projeto de mapeamento dos recursos
comunitarios e servicos de saude existentes no territério da Freguesia do Lumiar,
identificando e contactando multiplas entidades da area da saude existentes no
territério. No decurso dos contactos com as entidades foi dada a conhecer a
existéncia do Nucleo de Saude, bem como as suas competéncias;

e Levou a cabo acdes de promocgdo da saude e de prevencdo da doenca, bem como

promotoras de cidadania, assentes na capacitacdo das pessoas e da comunidade.
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Neste ambito, o Nucleo de Saude dinamizou: de 16 a 20 de maio, em colaboracao
com o Nucleo de Educagdo e Juventude e o Nucleo de Ag¢do Social, no ambito da
Semana Europeia da Saude Publica - iniciativa promovida pela Associacao Europeia
da Saude Publica a qual a JFL se associou pela primeira vez-, diversas atividades,
designamente um Boletim Intergeracional de Saude, que permitiu promover o
didlogo entre criangas, progenitores e avds sobre o tema da vacinagao ao longo dos
tempos, um momento de partilha e de identificacdo de questdes de saude que as
criangas e jovens gostariam de ver abordadas por especialistas da drea e um Webinar
dedicado a Literacia em Saude sob diversas perspectivas, nos quais participaram a
UCC Lumiar+, a Sociedade Portuguesa de Psicossomatica e a Associacdo R3SET; na
CAF EB1 de Telheiras, a¢cOes de sensibilizacdo e formagdo em Literacia Emocional,
focalizada em grupos de criancas de 12 ciclo de escolaridade, através de sete sessdes
de 1 hora de duragdo. Ainda no ambito da dinamiza¢do de a¢des de promog¢do da
saude e prevencao da doenca, o Nucleo de Saude, em colaboracdao com o Nucleo de
Acdo Social, participou na Semana Europeia da Primavera do Teste do VIH e
Hepatites Virais, uma campanha europeia que decorreu de 16 a 23 de maio e que
visou reforcar a realizacdo de rastreios do VIH e hepatites virais, bem como
sensibilizar para a importdncia da adocdo de comportamentos que previnem
infe¢Bes sexualmente transmissiveis; e manteve contactos com o Instituto Portugués
do Sangue e da Transplantacao (IPST) para realizagcdo de nova sessdo de Dadiva de
Sangue a realizar previsivelmente em outubro de 2022, ja que a data para a qual
estava inicialmente prevista (21 de maio de 2022) foi adiada por condicionantes

associadas ao IPST.

No decurso do segundo trimestre de 2022, o Nucleo de Salude deu igualmente continuidade

a sua acdao em Projetos de Intervencao Comunitaria, designadamente no Projeto RADAR,

projeto desenvolvido em rede pela SCML com varias entidades, nas quais se incluem a JFL,

gue tem como objetivo central a prevencao, identificando e acompanhando pessoas 65+ em

situacdo de isolamento e de soliddo ndo desejada. No periodo em analise, desenvolveram-

se ainda as seguintes atividades:
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Cinco “Acdes de Rua”, em parceria com a SCML e a PSP, nos dias 22 de abril, 16 e 17
de maio, 8 e 9 de junho, sendo duas destas A¢des visitas a Radares Comunitarios.
Nestas a¢Oes de rua foram atualizados dados de contacto de entrevistados RADAR e
realizadas novas entrevistas, assim como foram contactados Radares comunitarios
(Comeércio Local, Organizagdes da Comunidade, Vizinhos, Familiares), refor¢cando o
papel preponderante que estes detém na comunidade;

Agdes de apoio psicoemocional a entrevistados RADAR em situagao de maior
fragilidade emocional, tanto na modalidade de apoio a distdncia como presencial,
realizadas de modo sistematico e teoricamente sustentadas num modelo de
intervengao psicolégico baseado numa escuta empatica. Foram estabelecidos cerca
de 279 contactos telefénicos e seis visitas presenciais. O tempo de duragdo destes
contactos variou entre 5 a 60 minutos, em funcdo da disponibilidade manifestada
pelos seniores para estarem em relacdo/necessidade de comunicarem.

Cinco visitas domiciliarias realizadas para avaliacdo das condi¢Ges de habitacdo e de
salde de entrevistados RADAR e no ambito de pedidos de informacao relacionados
com transporte da JFL, servicos de apoio domiciliario, teleassisténcia e vacinacao.
Articulacdo da intervencdo no terreno com os técnicos da SCML e com as Respostas
Sociais da freguesia, incluindo o Nucleo de Acdo Social da JFL, no contexto de
necessidades identificadas ao longo do acompanhamento de entrevistados RADAR;
Reuniao com diversas entidades, nomeadamente a Associagado Amigos Improvaveis
e a Viver Telheiras, entre outras, de modo a estabelecer parcerias que possam
responder as necessidades identificadas pelos entrevistados RADAR,;

Atualizacdo de Base de dados RADAR, com informacdo resultante de contactos

realizados com entrevistados.

No periodo em analise, a psicdloga manteve a sua intervencdo na area da Psicologia. Assim,
foi realizado acompanhamento psicolégico a criangas, adultos e adultos sénior, e 18
consultas, das quais sete a criancas e 11 a adultos, incluindo adultos sénior (10 presenciais
e uma no domicilio). Neste ambito, foram produzidos materiais de estimulacdo cognitiva

para apoio a Sessdes de Treino Cognitivo que decorreram neste periodo, e realizaram-se

127



ainda reunides com encarregados de educacdo, monitores e docentes. Foram ainda
desenvolvidas atividade associadas a Juri de procedimento concursal para Assistentes

Operacionais na area da Limpeza e Higiene Urbana.

Relativamente a atribuicdo de apoios na area da Saude, no segundo trimestre de 2022, foi
atribuido apoio ndo financeiro a Associacdo SPW Portugal, assim como a USF das Conchas,

no ambito das comemoragdes do Dia da Crianga.

No segundo trimestre de 2022, em representacao da JFL, o Nucleo de Saude participou na
Cerimonia do 82 aniversario do Hospital das Forgas Armadas, bem como na Reunido
Formativa sobre os Recursos da Comunidade promovida pela USF das Conchas e USF Dona
Amélia de Portugal, tendo ainda mantido reunides com parceiros da comunidade,
nomeadamente HowMedia, e participado em estudos realizados no ambito de Teses de
Mestrados na area da Saude, designadamente em Gestdo de Servigos de Saude. No segundo
trimestre de 2022, a JFL colaborou no Peditério Nacional da Fundacdo Portuguesa de
Cardiologia (FPC), integrado no més de “Maio, Més do Corac¢do”, através da colocagdo de

um cofre da FPC nas instalacdes da JFL.

A formacdo dos recursos humanos manteve-se como uma prioridade no periodo em analise,
tendo o Nucleo de Saude envidado esforcos, em articulagdo com o Nucleo de Recursos
Humanos, para realizacdo de duas formacdes certificadas destinadas aos funciondrios da
JFL, intituladas “Abordagem Geral de No¢Ges Basicas de Primeiros Socorros” e “Primeiros

Socorros”, que decorrerdao em julho, setembro e outubro.

10.4 Nducleo de Desporto

Epoca 2021/2022
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Dinamizagdo e gestdao das atividades desportivas realizadas no Pavilhdo
Gimnodesportivo do Alto da Faia disponibilizado para as coletividades:
= Atividades regulares das Coletividades em diversas modalidades.

= Jogos Oficiais das Coletividades em diversas modalidades.

Dinamizagdo e gestdao das atividades desportivas realizadas no Pavilhdao
Gimnodesportivo das Escolas Basica 2,3 e Secundaria do Lumiar disponibilizado para
as coletividades:

= Atividades regulares das Coletividades em diversas modalidades.

= Jogos Oficiais das Coletividades em diversas modalidades.

Dinamizagdo e gestdo das atividades desportivas realizadas no Pavilhdao Municipal da
Musgueira em articulagdao com Centro Social da Musgueira — MEDIATECA

= Atividades regulares das Coletividades na modalidade de Futsal.

Dinamizagdo e gestdao das atividades desportivas realizadas no Pavilhdo
Gimnodesportivo do Colégio de S. Tomas.

= Atividades regulares das Coletividades na modalidade de Basquetebol.

Centros de Treino / Escolas de Desporto e Formagdo

Apoio e acompanhamento do funcionamento dos Centros de Treino / Escolas de
Desporto da Junta de Freguesia do Lumiar relativas a época desportiva 2021/2022,
a funcionar em parceria com as Coletividades da Freguesia, das diversas
modalidades:

= Basquetebol (Escola N.22 e N2 17);

=  Futebol7 (Escola N.2 3);

= Basquetebol (Escola N.24, N.2 5 e N2 18);

= Boxe (Escola N.2 6);

=  Futebol 11 (Escola N.2 7, N.2 8 e N2 9);

=  Futsal (Escola N.2 10 e N.2 19);
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Basquetebol (Escola N.2 12);
Karaté (Escola N.2 13);
Kickboxing (Escola N2 21)
Futsal (Escola N.2 14);

Ténis de Mesa (Escola N.2 15);
Xadrez (Escola N.2 16);
Rugby (Escola N.2 20);
Voleibol (Escola N.2 23);
Andebol (Escola N.222);
Andebol (Escola N211);
Boxe (Escola N.224);

Judo (Escola N.225).

Corrida Luzia Dias

e Organizacdo, em parceria com a Associacdo de Moradores do Bairro da Cruz

Vermelha e Academia Musical 12 de Junho 1893, da Corrida Luzia Dias realizada no

dia 30 de Mar¢o de 2022:

Policiamento da Prova - € 4.181,71 PSP

Organizacdo da Prova - € 16.913,14 Jesus Events.

Olisipiadas

e Aplicacdo Prémio de Mérito Desportivo atribuido pela CML e em material desportivo

em beneficio do desenvolvimento desportivo e das Associacdes e Coletividades

Desportivas da Freguesia do Lumiar:

Aquisicao de 1 marcador eletrénico portatil para apoio as atividades desportivas;
Aquisicdo de 2 compressores de encher bolas para apoio as atividades
desportivas;

Aquisicdo de 1 armdrio para material e um carrinho para bolas para apoio as

atividades desportivas.
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Tudo para utilizacdo no Pavilhdo gimnodesportivo do alto da Faia e no valor global

de € 1.556,05 TOPGIM.

Apoio diretos a coletividades e instituicdes

Apoio ao Recreativo Aguias da Musgueira — Subsidio € 5000,00 — para apoio a
atividades desportivas na modalidade Futebol 11;

Apoio a Academia Musical 12 de Junho 1893 — Subsidio € 4000,00 — para apoio as
atividades desportivas da modalidade de Basquetebol;

Apoio ao Académico Clube de Ciéncias — Subsidio € 3000,00 — para apoio as
atividades desportivas da modalidade de Futsal;

Apoio a ACCL — Subsidio € 250,00 — para apoio a atividade desportiva Corrida da
Liberdade realizada no dia 25 de Abril 2022;

Apoio a Associacdo Recreativa Pescadores da Musgueira Norte — Trofeus no valor de
€ 317,49 — na organizacdo de um Concurso de Pesca Desportiva;

Apoio a atividade desportiva Torneio de Xadrez Primavera Velhinha organizado pela
Academia Musical 12 junho 1893 do dia 19 de junho 2022 — Troféus, Medalhdes e
Medalhas € 197,46.

Apoio a CPKA — Subsidio € 2.500,00 — para apoio na organizacdo da atividade
desportiva Rally de Lisboa 2022 realizados dias 18 e 19 de Junho 2022.

10.5 Nducleo de Atividades Econémicas e Inovacao

Licenciamento
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Emissdo de Licencas de Atividade Ruidosa de Caracter Temporario e de Ocupacdo

Tempordria de Espaco Publico para os seguintes eventos:

e Arraial do Escuteiros;

e Arraial da Associagdao Recreativa Amigos do Pago do Lumiar;

e Arraial de S3o Jodo Baptista;

e Arraial da Quinta dos Alcoutins;

e Arraial no Campus Universitario do ISEC;

e Semana Europeia do Teste VIH — Hepatites;

e Festival Telheiras 2022 — Arraial;

e Festival Telheiras 2022;

e Mercado do Bairro Telheiras/Lumiar;

e Acompanhamento e gestdo da mudanca de lugar de Venda Ambulante, no Interface
do Campo Grande, devido as obras do Metropolitano de Lisboa;

e Visitas a varios locais, objecto de pedido de licenciamento e reclamacodes varias;

e Visita aos Comerciantes da Rua Prof. Jodo Barreira, para a confirmacdo das
dimensdes, e das condi¢des de utilizagao das esplanadas;

e Reunido de sensibilizacdo, subordinada aos problemas provocados pelo ruido,
ocupacao e limpeza do espaco publico, na Rua Prof. Jodo Barreira, concretizada com
a presenca da PSP, Junta de Freguesia do Lumiar (vogal Carla Sequeira) e
Comerciantes locais;

e Ao abrigo do Licenciamento Zero e Ocupacdo de Espaco Publico foram emitidas 41
licengas no montante de 27.964,57€;

Mercado do Lumiar

e Reparacgdo e colocagdo de tubagem nova de dgua para maquina de gelo;
e Reparacdo de grelhas de escoamento na sala da maquina do gelo;

e Reparacdo/Manutencdo de Ar-Condicionado da Charcutaria;

e Acompanhamento da Visita da Veterinaria da C.M.L,;

e Aquisicdo de equipamento de recolha, transporte e armazenagem de gelo;
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e Acompanhamento critico, do projeto da EMEL, para a zona de estacionamento a

instalar junto ao Mercado;

Atividades Econdmicas e Inovagao

e Apresentacdo da candidatura ao programa inserido no PRR, Bairros Comerciais
Digitais - Telheiras Digital;

e Foi assinado, a 6 de Junho passado, um acordo de pagamentos com a Associacao
Portuguesa de Agricultura Bioldgica - Agrobio, para a regularizagdo das suas dividas,
nunca cobradas na vigéncia do mandato anterior, e referentes a utilizacdo da sua
sede, no valor total de 14.262,28€, tendo esta ja efetuado a liquidagdo de 8.665,76€,
e acordado o pagamento do restante, em prestacdes mensais, e iguais, de 950,47€,
até ao final do presente ano de 2022;

e Inicio dos estudos, para a utilizacdo de meios digitais, na divulgacdo de informacao
da Junta, em toda a freguesia;

e Estudos exploratérios para a implementacao do Cartdao Lumiar, em suporte digital e
fisico;

e Estudos exploratdrios para a implementacao de controlo de entradas, e pagamentos,
digitais em eventos;

e Estudos exploratdrios para a instalacdao de WiFi Free, em equipamentos da freguesia;

e Presenca no evento “Bicicletas de carga no trabalho”, organizado pela Direc¢ado
Municipal da Mobilidade, da Divisdo de Informacdo e Promoc¢do da Mobilidade da
CML;

e Participacdo em varias reunides, na CML, com a Secretdria de Estado da Habitacao,
a Vereadora Joana Almeida, o Presidente da Junta de Freguesia do Lumiar e o
Presidente da Junta de Freguesia de Carnide, sobre a Urbanizacdao Maria Drosde;

e Visita ao Cowork, localizado na Casa do Impacto, da SCML;

e Acompanhamento de varios promotores de atividade comerciais de rua, Feiras
Tematicas;

e Visita ao HUB Criativo do Beato;
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e Reunido e contactos com Diretor Geral do ISEC;

e Reunido com Start-ups de Telheiras;

e Reunido com Fresoft;

e Reunido com promotores privados, interessados na instalagdao e exploragao de
equipamentos desportivos na freguesia;

e Reunido com promotores privados, interessados em atividades de saude;

e Acompanhamento do processo de instalagdao de um equipamento direcionado ao

bem-estar animal;

11 Divisao de Espaco Publico e Espacos Verdes

11.1 Nucleo de Limpeza e Higiene Urbana

Trabalhos realizados por areas
Lumiar:

Varredura — 2254

Desmatagdao —3

Aplicacdo de Sal - 16
Deservagem — 32

Lavagem -0
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Lavagem de Recantos — 0
Limpeza de Sarjetas — 86
Dejetos Caninos - 145

Despejo de Papeleiras — 1440

Telheiras

Varredura — 1880
Aplicagao de Sal -9
Desmatacdao —6
Deservagem — 46
Lavagem -0

Lavagem de Recantos — 0
Limpeza de Sarjetas — 59
Dejetos Caninos - 118
Despejo de Papeleiras — 1587
Alta de Lisboa:
Varredura — 620
Aplicagao de Sal — 38
Desmatacdo —5
Deservagem — 94
Lavagem -0

Lavagem de Recantos — 0
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Limpeza de Sarjetas — 72
Dejetos Caninos - 97

Despejo de Papeleiras —1123

Resumo de todas areas Lumiar/Telheiras/Alta de Lisboa
Varredura - 4754

Aplicagao de Sal - 63

Desmatacao - 14

Deservagem - 172

Lavagem -0

Lavagem de Recantos - 0

Limpeza de Sarjetas - 217

Dejetos Caninos - 360

Papeleiras — 4150

Informagdo
Varredura - Realizada diariamente, de forma manual e com recurso a varredora
mecanica, por toda a freguesia;

Deservagem - Foi realizada empreitada de Deservagem/Limpeza na Area da Alta de Lisboa;
gue teve inicio do més de abril e conclusdo dia 20 de maio de 2022. Neste momento
encontra-se concluida a deservagem de toda a area da Alta de Lisboa e esta efetuado cerca

de 50% do servigo na area do Lumiar e de Telheiras.

Link do site da junta aonde se encontra o video de uma parte da intervencao.

https://fb.watch/dNKi9ghFPS/
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Aplicagao de sal - O processo de colocacao de aplicacdo de sal foi iniciado em janeiro de

2022. A aplicagdo é feita logo apds o trabalho de Deservagem concluido em toda area da

Alta de Lisboa.
Desmatacao - Foi realizada em alguns terrenos baldios da freguesia;
Condicionantes

Lavagem/lavagem de recantos - Servigo temporariamente inativo, devido ao facto da viatura
de lavagem se encontrar para reparacdo, sem qualquer previsdao de entrega, devido a

problemas relacionados com o fornecimento de pecas.

Lavagem manual de arruamentos - Servico temporariamente suspenso, devido a escassez
de recursos humanos que permitam a existéncia de uma equipa de lavagem, algo que esta
a ser colmatado com a abertura de concurso para assistentes operacionais (cantoneiro), que

se encontra em fase de analise de candidaturas.

Despejo de papeleiras - Tem sido realizada diariamente nas 3 areas da freguesia,
maioritariamente pelos triciclos elétricos. No entanto, 2 dos equipamentos estdo no
fornecedor desde inicio de maio para repara¢do, em grande parte atrasada devido a

problemas com o fornecimento de pecas.
Posto de telheiras - Foi realizada uma visita técnica conjunta (JF-CML), no inicio de maio,

em que foram detetadas vdrias anomalias técnicas de construgao. Desta forma, ndo existe
ainda uma data definitiva de conclusdao do mesmo, sendo que ja se encontra na sua fase

final de acabamentos.
Atividades complementares

A equipa de Higiene Urbana tem prestado apoio logistico ao transporte de material para os

eventos que se realizam na freguesia:

e 7562 Aniversario da Freguesia do Lumiar - Transporte do material
e Comunidade Hindu Bollywood Holi — Limpeza/Transporte do material

e Acdo Traga o teu Caminho — Limpeza/Transporte do material
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Arraial do Pago do Lumiar- Limpeza/Transporte do material

Festa dia do ISEC Lisboa 2022- Transporte do material

Estadio José Alvalade — Limpeza antes e depois dos jogos

Festival de Telheiras &#39;22 — Limpeza/transporte de material

Festival Viver Telheiras — Transporte/Limpeza

A marcha do Lumiar — Limpeza/Transporte do Material

Arraiais ARAPL — Limpeza/Transporte do Material

Dia da Crianga de 2022 — Limpeza/Transporte do Material

Arraial telheiras norte — Limpeza/Transporte do Material

112 Semana do Empreendedorismo de Lisboa — Limpeza/Transporte do Material
Inauguracdo do Street Art Park do Lumiar — Limpeza

Memoshoa- Associacdo Memoria e Ensino do Holocausto — transporte de Material
Arraial da Escola EB 2,3 Mario Chicé — Transporte de Material

Arraial da Escola EB1 de Telheiras — Transporte de Material

Viver telheiras — Transporte de Material

Missa Campal — Transporte de Material

Arraial 66 - Escuteiros - Transporte de Material

Aquisicdo de equipamentos

Caneleiras p/ corte de ervas

Oculos de protecdo p/ corte de ervas

Aquisi¢do de forquilhas p/ corte de ervas

Auscultadores de protecdo p/ corte de ervas

Melhoramento dos taipais das carrinhas, efetuado pelos nossos funcionarios

Criacdo de redes de protecdo p/ corte de ervas

11.2 Nucleo de Espacgo Publico, Patriménio e Infraestruturas
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Espaco Publico

Calgadas - Tém sido efetuadas intervengdes pontuais e seletivas em ocorréncias de

descalcetamento através da empresa contratada para o efeito.

Sinalizacdo Vertical — A equipa de manutencdo JF do Lumiar tem procedido a reposicdo e

fixagcdo de postes e de tabuletas de sinaliza¢ao danificadas.
Escolas e Jardins de Infancia

Através da equipa de manutenc¢do da JF do Lumiar, tem-se dado resposta as solicita¢cdes de
apoio das coordenadoras dos diversos estabelecimentos, com especial incidéncia na EB n2.
34 (Padre Rocha e Melo), EB do Alto da Faia e JI do Lumiar, que sdo as escolas que

apresentam mais problemas de manutencdo.

Procedeu-se a substituicdo de 139 lampadas nas Escolas atras referidas, por adjudicacdo a

uma empresa contratada para o efeito (C2DL).

Nas questdes e seguranca, deu-se inicio a reparacao de equipamentos de detecdo contra
incéndios SADI, na EB n2. 34, e na revisdao de todos os aparelhos extintores, por parte da

empresa Segurfogo.
Edificios a cargo da Junta de Freguesia do Lumiar

Mercado — Foram efetuadas diversas intervenc¢des pela equipa de manuten¢dao em portdes,

rede de abastecimento de dguas e drenagem, e ainda em sistemas AVAC.

Centro de dia do Pago do Lumiar — Foi intervencionado o elevador que ha muito se

encontrava parado.
Contratos

Combustiveis — Foi celebrado contrato de fornecimento de combustiveis com a empresa

PRIO, para abastecimento da frota.
Limpeza - Foi celebrado contrato de fornecimento de servigos com a empresa OPERANDUS.

Seguranca — Foi celebrado contrato de fornecimento de servicos com a empresa SECURITAS.
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Elevadores - Foi celebrado contrato de manutencdo de equipamentos com a empresa

SCHINDLER.

Estd também em curso a execu¢do de um caderno de encargos para o langamento de

concurso na area da manutengao do espago publico.

11.3 Nducleo de Espacos Verdes

No seguimento do que vinha sendo realizado no primeiro trimestre, continuou-se a garantir:

O Acompanhamento da execuc¢do dos contratos para a manutencdo dos espacos
verdes.

A Fiscalizacdo do estado dos diferentes espacos verdes, tendo em vista a melhoria
do funcionamento dos servicos de manutencdo e a otimiza¢do dos espacgos verdes
da freguesia, tendo-se verificado uma continuidade no estado geral da qualidade dos
espacos ajardinados, dos equipamentos de jardins e vedagbes, assim como dos
canteiros de herbaceas, relvados e do arvoredo em geral, resultado de inadequadas
ou inexistentes praticas culturais.

Efetivou se construcdo de passagens pedonais, no Espaco da Crianca, inaugurado a
15 de maio 2022 (12 fase) e no jardim do Caracol no dia 3 de Junho no ambito do
Festival Hindu (finalizado) A 22 fase do Espaco Crianca serd realizada assim que
houver capacidade financeira para tal, pois inclui compra de terras para aterro de
raizes e nivelamento assim com novo arrelvamento das zonas intervencionadas. Os
novos canteiros de herbaceas serao realizados apenas com materiais préprios.
Referente a Gestdo de arvoredo foram realizadas Interven¢des no arvoredo inserido
nos Espacos Verdes e pontualmente intervengdes consideradas prioritarias nas
caldeiras de arruamentos. Esta insuficiente manutencdo das arvores em caldeiras

deve se exclusivamente a falta de pessoal para a realizacdo das mesmas e as
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dificuldades que existem por parte do Servico de Higiene Urbana em poder recolher
os residuos resultantes desta manuten¢do. A deservagem das caldeiras neste
momento é assegurada pelos servicos de Higiene Urbana.

Procedeu se ao abate de uma arvore, por razbes fitossanitarias, por parte dos
Servicos da CML. O abate de 4rvores e correspondente substituicio é da
responsabilidade da CML. Neste trimestre foram plantadas aproximadamente 90
arvores pela CML em caldeiras da Junta. Foi pedida a introducdo destes
novos/substitutos exemplares no Inventario do Arvoredo de Lisboa. Assim a
Freguesia passou a ter 3749 exemplares, sendo 2907 da responsabilidade da Junta
de Freguesia.

Foi realizado o levantamento dos exemplares de Pinus spp. existentes dentro dos
espacos escolares/CAF, de modo que se possa resolver definitivamente o problema
da lagarta do pinheiro. Assim que seja possivel as arvores serdao inoculadas estando
o problema solucionado com uma toma Unica por endoterapia de baixa pressao. Foi,
entretanto, adjudicada a 12 fase, o tratamento de 18 arvores em situacdo prioritdria
referentes a 7 escolas Bdsicas e Jardins de Infancia, restando 35 exemplares
referentes a EB1 e JI de Sdo Vicente de Telheiras que sera feito numa segunda fase.
Na primeira fase ficardo tratados definitivamente 87% dos espagos escolares/CAF.
Por pedido de varios Fregueses foram realizadas vistorias ao arvoredo da Freguesia,
tendo-se optado na sua maioria por adiar as interveng¢des. Todos os pedidos
anteriores a 2021 inclusive, foram solucionados. Quanto a 2022, todos os pedidos de
limpeza e levantamento de copas prioritarios tém vindo a ser realizados com um
prazo de resposta inferior a 3 dias recorrendo-se apenas a pessoal proprio (do
Pelouro do Equipamento) e a podadora extensivel entretanto adquirida para o efeito
pelo Executivo. Por razdes técnicas nao foram realizadas podas durante este
trimestre.

Foram realizadas as minutas para o Protocolo de Parceria, referente 4 aquisicdo de
Servicos de limpeza das caldeiras existentes em zonas pavimentadas, com
reorganizacao das respetivas quantidades (que passaram de 7500 arvores para 2093,

tendo sido adaptadas as cldusulas técnicas as exigéncias que se pretendem ver
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cumpridas. Foram igualmente incluidas novas formulas de avaliagao das penalidades
por incumprimento pois as existentes eram manifestamente insuficientes.

Estdo a ser estabelecidos protocolos com o Canteirinhos da Alta para atribuicdo de
canteiros a termo incerto na Alta de Lisboa e com o Sr. Amil Murargi que em regime
pro bono se prontificou a realizar o levantamento das necessidades energéticas dos
edificios da Junta, para possivel reconversao em solugdes mais energeticamente
sustentdveis e eficientes, quer a nivel da producdo de AQS e de eletricidade, quer a
nivel do isolamento térmico dos edificios.

Dada a especial relevancia de alguns exemplares arbéreos, quer pela sua inigualdvel
beleza ou longevidade, foi decidido que assim que possivel serdo feitas placas com
breve resenha histdrica, espécie, nome comum e idade aproximada de cada
exemplar, pretende-se deste modo informar os fregueses do patriménio vegetal de
relevancia, de modo a criar lacos de proximidade com os espacos verdes existentes.
Tendo em conta as novas realidades e preocupag¢des ambientais, foi pedida a
colocacdo de biocompostores a CML, nas zonas das hortas urbanas, tendo-se
apurado que ja existia um protocolo com os Servicos de Higiene Urbana. Cabe assim
a estes Servicos, a quantidade e localizacgdo dos mesmos assim como a sua

manutencao e limpeza.

142



12 Comunicagao

JUNTA DE FREGUESIA DO LUMIAR

Seguidores Interagies . Visitas . Contas . Partithas

Comunicagao

Estatisticas - Redes Sociais

Estatisticas das Redes Sociais - Dados recolhidos até ao dia 21 de junho de 2022:
e Facebook
Neste momento a pdagina conta ja conta com 12.702 seguidores.

Segue-se em baixo os resultados relativos aos ultimos 28 dias até a data de 21 de junho de
2022, que apresentam um grande aumento comparativamente aos dados recolhidos no

trimestre anterior.

e N2 de novos seguidores: 121 novos seguidores
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Alcance da publicacdo: 27.391
Novos gostos na pagina: 128
Visitas a pdagina: 7542

N2 de interagdes: 18. 435 (+ 87%)

Publico Localizacdo
12.704 seguidores Lisboa

Cintra

Amadora

Idade e género

B Homens 36.40%
B Mulheres 63.60%

Odivelas

Cascais

20%
Vila Franca de Xira

15%
10% i
Qeiras
oy . I . Seixal
18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Loures

Almada

Cidades Paises

72K

277

247

242

171

161

155

129

127

103
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12.702 seguidores

FACEBOOK

Estatisticas
altimos 28 dias

Interacdes com publicacoes - 18.435

4
T+ 4

Relativamente as percentagens de interagoes:

e Interacdo com a publicacdo: 18.435 (+87%)
e N2dereagdes: 2281 (+ 35%).

e 366 comentarios (+42%)

e 267 partilhas (+ 45%)

e 510 cliques na ligagdo (+97%)

e 6686 visualizacdes de fotos (+104%)

e 1950 cliques no video (+ 19%).

e Instagram
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Instagram

Estatisticas altimos 90 dias
23 de marc¢o a 20 de junho de 2022

1789
711 contas
‘novos ot
seguidores interacio
N° total de T

Resultados dos tltimos 90 dias (23 marg¢o 2022 — 20 junho 2022):

e 5651 contas alcancadas (+21,3%)

e 711 contas com intera¢ao

e N2 total de seguidores: 1789 (+21,5%)
e 195 publicacdes no feed

e 409 histdrias publicadas

e 3423 visitas a pagina (perfil)
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Piblico alcancado

Contas alcangadas

Contas com interagao

Numero total de seguidores

Género

68,3%

Mulheres ®

5651
+21,3%

711
-10,5%

1789
+21,5%

31,6%

® Homens

Principais cidades

Lisboa
)

Amadora
»

Oeiras
»

Cintra
»

Principais faixas etarias

35-44

N
o
T
w
&~

61,3%

2,7%

2,4%

1,7%

35%

26,2%

21,7%

6,9%
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Publico que interagiu

Principais cidades

Lisboa

] 63,6%
Amadora

D 2,6%
QOdivelas

’ 1,8%
Qeiras

» 1,8%

Aumento de seguidores:

Principais faixas etarias

30,1%

25%

18,8%

13,2%

Seguidores e ndo seguidores

Based on accounts engaged

515

Seguidores ®

» +22,3% mais contas que ndo seguiam a pagina

196

® Nio seguidores

317 seguidores novos comparativamente aos dados recolhidos anteriormente, entre 23 de

dezembro 2021 e 22 de margo de 2022.
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Seguidores e ndo seguidores
Baseado no alcance

1516 4135

Seguidores ® * Nio seguidores

Alcangaste +22,3% mais contas que nao te estavam a
seguir, em comparagao com 23 de dez - 22 de mar.

Publico e contetidos

alcancados
Contetidos alcangados ©
Publicacées
e 6177
Historias
[ ] 1531

Videos do Reels

- 1240
Videos
1] 949

Seguidores

Género
dos teus seguidores
Faixa etaria
dos teus seguidores

64,5% 35,4% Tudo  Homens  Mulheres
Mulheres ® ® Homens
13-17
] 0,7%
Localizagdes principais 18-24
dos teus seguidores - 8%
Cidad Pai 25-34
idades aises 2_”1%
Lisboa 35-44
_— 59% L 34,2%
Amadora 45-54
» 2,9% — 19,6%
Cintra 55-64
' 23% ™ 6,3%
Oeiras
65+
2,1%
' » 3,7%
Cascais
» 1,6%
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Para concluir, foram comunicadas/publicadas nas nossas paginas de rede social e site,
informacgdes relacionadas com os varios departamentos, destacando-se as seguintes nos

ultimos trés meses:

e Festas de Lisboa 2022;

e Marcha Popular do Lumiar — Academia do Lumiar;

e Atividades no Museu Nacional do Traje;

e Atividades na época da Pascoa;

¢ Informagdes de condicionamento de transito;

e Dia Mundial da Atividade Fisica — atividades Acado Social;

e Atividades na Associa¢ao Recreativa Pescadores da Musgueira Norte;

e Atividades da Federagao Portuguesa de Cicloturismo e Utilizadores de Bicicleta;

e Festival de Telheiras;

e Celebracdes religiosas;

e Cursos de lingua portuguesa;

e Eventos ligados a Danca e Movimento — Ishartes;

e Atividades no Nucleo da Educacgao e Juventude — Componentes de Apoio a Familia;

e Dia Mundial da Saude 2022 — Nucleo da Saude;

e Pecas de teatro — Centro de Artes e Formacdo do Bairro da Cruz Vermelha — Festival
PANOS;

e Programa Férias de Verdo e recrutamento de monitores;

e Atividades na Biblioteca Maria Keil;

e Coro Rock do Lumiar — workshops e apresentacoes;

e Formacgdes no Nucleo da Educagao e Juventude;

e 12 Assembleia das Criancas do Lumiar — Nucleo da Educacdo e Juventude;

e FormacgGes CLIPrd — Acdo Social;

e 132 Corrida Luzia Dias — Campeonato Regional Estrada no Lumiar;

e Informacgdes — Entrega de IRS — apoio aos fregueses;

e Atividades alusivas ao dia 25 de abril;
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Informagdo/Comunicagdo das reunides publicas da Junta de Freguesia do Lumiar e
Assembleia de Freguesia Lumiar;

Divulgacado de acdes e projetos da Fundagao CAJIL;

Dia Mundial da Danca — atividades;

Dia Mundial do Livro na Biblioteca Maria Keil;

Passeios Paréquia do Lumiar;

Projeto Restart | EMEL | Mobilidade — Processo participativo Sociedade Civil —sessdo
de participacdo/discussdo de ideias;

Dia da mae — atividades nas Componentes de Apoio a Familia e na Biblioteca Maria
Keil;

Programas de atividades na Quinta do Olival — Causa Olival e Bairros Saudaveis (A¢ao
Social);

Feiras e mercados no Lumiar (Mercado no Bairro e Feira da Bagageira);

Associagdo Alimenta — Consciencializagdo da Alergia Alimentar;

Dia Mundial da Lingua Portuguesa — Visita das vogais Beatriz Nunes e Madalena
Pestana aos Leigos para o Desenvolvimento;

Dinamizagdo de atividades na Biblioteca Maria Keil alusivas ao Dia Mundial da Lingua
Portuguesa;

Eventos que ocorreram nos nossos espac¢os culturais: Auditério da Biblioteca
Municipal Orlando Ribeiro, Polo de Telheiras, Saldo Nobre e Galeria Liminare;
Comunicacao e divulgacdo de resultados (antes e depois) das intervenc¢ées do Nucleo
de Higiene Urbana — desratizagao, desbaratizacdo, limpeza e deservagem;

Dia da Europa - atividades nas Componentes de Apoio a Familia;

Musica Portuguesa a Gostar Dela Prépria no Lumiar — filmagens;

Inauguracao da Zona das Criancas em Telheiras;

112 Semana de Empreendedorismo de Lisboa;

Festival Mental;

Dia da Familia - atividades nas Componentes de Apoio a Familia;

Music Theater Lisbon;
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e Semana Europeia da Saude Publica — sessdo com transmissdo em direito no
Facebook e Youtube da JFLumiar com a participacdo da Associacdo Res3t;

e Festival Django;

e Dia Internacional dos Museus — atividades no Museu Nacional do Traje;

e VI Festa das Coletividades e Casas Regionais de Lisboa;

e Desporto — Resultados de competi¢cdes desportivas na Freguesia do Lumiar;

e Seguranca Rodoviaria —informagoes;

e Dia Mundial da Crianga — Nucleo da Educagdo e Juventude e outras atividades;

e Visita do Presidente ao Centro de Diagndstico Neuroser — canteiros cultivaveis que
foram cedidos para ajuda nas terapéuticas;

e |nauguracdo Street Art Park;

e 12992 Aniversario da Academia do Lumiar;

e Festas do Lumiar 2022 | Arraiais, festas tematicas, desporto e animacdo musical;

e Comunicagdes EMEL;

e Recomendagdes DGS;

e Reabertura do Equipamento Infantil na EB 1 Padre José Manuel Rocha e Melo;

e Rally de Lisboa.

Foi também feito pelo gabinete de comunicac¢ado o video do presidente da Junta de Freguesia
alusivo a passagem do rally de Lisboa pelo Lumiar. Este video foi feito para convidar todos
os fregueses a assistirem a esta competicdo e para marcar nas informacgdes oficiais do rally

a etapa da Alta de Lisboa.

Mais se informa que durante este periodo foi elaborado um Manual de normas para
divulgacdo de eventos e iniciativas apoiadas pela Junta de Freguesia do Lumiar, que
especifica os requisitos necessarios, isto é, de como deve ser enviada a informacao pelas
entidades, para posteriormente ser divulgada nos varios canais da Junta de Freguesia do

Lumiar, Agenda Cultural e Agenda o Que Fazer do Website da Camara Municipal de Lisboa.
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Para além da elaboracdo deste documento, foram também criados dois portfélios de

divulgacao de “Jardins e Espagos na Freguesia do Lumiar” e de “Espacgos para Eventos”.

No “Portfdlio de Jardins e Espagos na Freguesia do Lumiar” consta a identificacdo, a
localizacdo, dimensdes e equipamentos dos seguintes jardins e espacos: Parque Quinta das
Conchas; Jardim da Avenida General Vasco Gongalves; Jardim Professor Anténio Sousa
Franco; Jardim Professor Francisco Caldeira Cabral; Quinta da Nossa Sra. Da Paz; Jardim
Mahatma Gandhi; Jardim da Alameda Roentgen; Jardim dos Ulmeiros; Espag¢o Verde
Fernando Namora; Jardim da Avenida Ventura Terra; Jardim Rua Mdrio Dionisio; Parque
Botanico Monteiro-Mor; Praca Capela de Sdo Sebastido do Lumiar; Largo de S3o Jodo
Baptista; Espaco Verde Hermano Neves; Jardim Largo D. Jodo Principe de Candia e Skate Art

Park Quinta das Conchas (recentemente inaugurado).

No que diz respeito ao Portfdlio de “Espacos da Junta de Freguesia do Lumiar para realizacdo
de eventos”, fazem parte: Saldao Nobre, Galeria Liminare, Biblioteca Maria Keil, Auditério da
Biblioteca Orlando Ribeiro, Lavadouro Publico e Sala de Conferéncias da Universidade da
Terceira Idade do Lumiar (UTIL). Este portfélio contém a identificacdo, localizacao,
dimensdes, equipamentos e suas carateristicas sobre cada espaco, assim como alguns dados
de contacto dos diferentes espacos e pessoas que devem ser contactadas no caso de haver
interesse em requisitar o espaco para realizacdo de eventos. Este portfélio é da maxima
importancia para dar a conhecer a entidades, associa¢des entre outras, publicas ou privadas
do Lumiar e ndo s6 para o desenvolvimento de atividades. Isto é importante para dinamizar
0s espacos mas também para obter receita através da cedéncia dos mesmos, uma vez que
estd em processo de aprovacao o regulamento de taxas das infraestruturas da Junta de

Freguesia.

Para a ilustracao destes portfdlios contou-se com a colaborac¢do de uma aluna estagiaria em

fotografia, a realizar estdgio no Centro de Artes e Formac¢do do Bairro da Cruz Vermelha,

equipamento pertencente a Junta de Freguesia do Lumiar.
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13 Capitulo Ill — Relativo ao 3.2 trimestre de 2022

14 Representacdes e/ou reunides realizadas

Administracdo Autarquica

e Seis reunides de executivo, das quais, 1 reunido publica;

e Participacdo, por ineréncia, nas sessdes da Assembleia Municipal de Lisboa e

respetivas Comissdes;

e Atendimentos ao publico: 12.

Reunides e Relagbes Institucionais

e Reunido com o Interway Group;

e Reunido com a SOCIAL GENERATION, uma Associacdo recentemente sediada na
Freguesia;

e Reunido com o Movimento Metro Telheiras Carnide;

e Reunido com o Comité Organizador Local Paroquial, das Igrejas do Alto do Lumiar,
Telheiras e Lumiar, sobre as Jornadas Mundiais da Juventude;

e Reunido com a Camara Municipal de Lisboa no novo Posto de Higiene Urbana de
Telheiras;

e Reunido com a Associa¢ao ISHARTES;
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e Reunido com a Divisao de Educagao e o Sr. Vereador Diogo Moura para analise dos
Contratos de Delegacdo de Competéncias da Camara Municipal de Lisboa (CML) com
a Junta de Freguesia do Lumiar, no ambito das Atividades de Animagado e de Apoio a
Familia (AAAF) e Componentes de Apoio a Familia (CAF);

e Reunido com a CESOP local no ambito dos Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel 2030;

e Participagdao nas reunides de gestdao de qualidade para os servicos de Higiene
Urbana;

e Visita Centro de Dia do Centro Social da Musgueira;

e Reunido com o Centro de Convergéncia de Telheiras;

e Reunido com a Federagdao Portuguesa de Cicloturismo e Utilizadores de
Bicicleta (FPCUB);

e Reunido com a Associacdo das Hortas da Quinta de Sto. Antdénio, devido aos
trabalhos iniciais para a construcao pela CML de uma creche, na Rua André Gouveia,
com capacidade para 84 criancas;

e Reunido com a Associagao Lugar-Comum;

e Reunido com o novo Paroco da Igreja de Nossa Sra. do Carmo.

Representagao geral

e Presenca no Cineconchas 2022;

e Presenca no Rock in Rio para a atuacao da ISHARTES.

Outros

e Participacdo nas reunides da Comissao de Avaliacdo no ambito do Sistema Integrado
de Gestdo e Avaliacdo do Desempenho na Administracdo Publica (SIADAP);

e Realizacdo da Reunido da Comissao Social de Freguesia;
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e A Junta de Freguesia do Lumiar associou-se a peticao intitulada “Pela Expansao da
Rede do Metropolitano de Lisboa de Telheiras a Carnide”, que exige que: seja
suspenso o projeto da linha circular, bem como todos os procedimentos em curso
para a sua concretizacdo; sejam utilizadas as verbas previstas no Plano de
Recuperacgdo e Resiliéncia (PRR) ou no Quadro Financeiro Plurianual (QFP) em vigor
entre 2021 e 2027 para encetar com celeridade todos os procedimentos necessarios
para a ligacdo da linha verde (cujo término se efetua atualmente em Telheiras) a

linha azul, algures no territério ocupado pela Junta de Freguesia de Carnide.

15 Divisao Administrativa e Financeira

15.1 Secretaria-geral

e Eleitores recenseados: 39.190;
e Licenciamento de canideos e gatideos: 13;
e Certificacdao de fotocdpias: 18;

e Atestados repartidos da seguinte forma:

Julho Agosto TOTAL

ADOGAO 0 0 0
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AGREGADO FAMILIAR/ESCOLARES |3 6 11
BANCARIOS 0 4 5
BENEFICIOS SOCIAIS 4 1 5
EMPRESA 0 0 0
ENTIDADE PATRONAL 0 0 0
GEBALIS 0 0 0
INSUFICIENCIA ECONOMICA 0 1 1
LICENCA E USO DE PORTE DE

0 0 0
ARMAS
PROVA DE VIDA NACIONAL 13 3 19
PROVA DE VIDA/AGREGADO

10 12 32
INTERNACIONAL
RENDIMENTO SOCIAL DE INSERCAO | 0 0 0
RESIDENCIA 94 114 270
RESIDIU 0 2 2
SEF 71 68 176
SEGURANCA SOCIAL 3 1 4
SPORTING 22 22 63
TRANSPORTE DE

) 1 0 2

MERCADORIAS/ALFANDEGARIOS
TRIBUNAL 0 0 1
UNIAO DE FACTO 8 6 19
VINDA 5 5 11
VISITA AO RECLUSO 1 0 1
TOTAL MENSAL 235 245 622
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15.2 Nucleo de Recursos Humanos

A 31/8/2022, dos 175 postos de trabalho existentes no quadro de pessoal, apenas 109 se
encontram preenchidos com pessoal em efetividade de funcdes, menos uma pessoa no
Nucleo de Higiene Urbana, por aposentacdo do trabalhador a 26 de julho 2022. Encontram-

se em processo de aposentacdo outros cinco trabalhadores.

Como habitualmente nos meses de junho e julho foi necessario reforcar os monitores dos
CAF para o periodo nao letivo, tendo sido realizados 37 contratos de prestacdao de servigos
para esta valéncia. No que concerne ao més de agosto, foram ainda realizados 17 contratos

de prestacdo de servigos para refor¢co do programa “Junta-te ao Verao”.

Ao dia31/08/2022 estavam ao servico nesta Junta de Freguesia 104 prestadores de servigos.

Para além do trabalho de processamento salarial, gestdo de férias e faltas, articulagdo com
seguro de acidentes trabalho e resposta as mais variadas solicitacGes dos trabalhadores,

destaca-se nesta informacado as seguintes atividades:

Procedimentos Concursais em curso

Relativamente ao procedimento concursal de recrutamento externo para contratacao de 10
Assistentes Operacionais e criacdo de lista de reserva para o Nucleo de Limpeza e Higiene
Urbana, iniciado com a publicacdo em DRE — Aviso n. 28936/2022, publicado a 3 de maio de
2022, foram recebidas 66 candidaturas, tendo o Juri excluido 15 candidatos por falta de
documentacdo. Desta feita, 51 candidatos foram convocados para a prova pratica de

conhecimentos, a decorrer em setembro.
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Quanto ao procedimento concursal de recrutamento externo para contratacdo de dois
Assistentes Operacionais para o Nucleo de Educacgao, teve inicio com a publicagdo em DRE
— Aviso OE202207/0346, publicado a 29 de junho de 2022, foram recebidas 39 candidaturas,

estando a decorrer a fase de analise pelo Juri designado para o efeito.

Processo de Avaliacao de Desempenho

No periodo em referéncia foram concluidos os processos de avaliacdo de 50 trabalhadores,

qgue foram informados via Oficio da respetiva comunicacdo de Pontos de avaliacdo. Na
totalidade, estdo concluidos 90 processos de avaliagdo do biénio 2019-2020, tendo 20
funciondrios solicitado avaliacdo por ponderacao curricular, que decorre durante o més de

setembro.

Até final de agosto este processo de avaliacdo conduziu a alteracdo total de posicao

remuneratoria de 12 trabalhadores, com retroativos a 1 de janeiro de 2021.

Por outro lado, na auséncia de competéncias internas na matéria, procedeu-se a
contratacdo da empresa Cityhall para apoio a realizacao do processo de avaliagao para o

biénio 2021-2022 e preparacao do processo de avaliacdo de desempenho conforme.

15.3 Nucleo de Gestdo Financeira e Contabilidade
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O exercicio de 2022 continua a ser fortemente condicionado pelas dividas que resultaram
do exercicio anterior, o que obrigou a que fosse, logo no inicio do ano, provisionado um total

de 1.606.576,10 euros, o que coloca restricdes a execucao orcamental.

Até agosto de 2022, a receita teve um comportamento extremamente positivo, se
excluirmos o saldo de geréncia, tendo crescido de 3 384 502,06 € para 4 646 226,74 €, um

crescimento de 32,8%.

Mas, com este incluido, decresceu de 4 824 207,11 € em 2021, para 4 646 226,74 € em 2022,

um decréscimo de 3,7%.

Relembra-se que o saldo passou de 1.439.705,05 € para 151.744,54 € no final do ano

passado.

Impostos diretos 53 580,51 € 49 755,00 € -7,14
Impostos indiretos 0,00 € 0,00 € 0,00
Taxas, multas e LI 57 136,11 € 120985,55€ 111,75

penalidades

Rendimentos de propriedade 0,00 € 0,00 € 0,00
Transferéncias correntes 3213234,55€ 4176557,42 € 29,98
Venda de bens e servigos FERPEINVES 143 605,54 € 142,20
correntes

Outras receitas correntes 1 259,72 € 3 578,69 € 184,09
Transferéncias de capital 0,00 € 0,00 € 0,00
Saldo da geréncia anterior 1439705,05€ 151744,54€ -89,46
Total 4824 207,11€ 4646226,74€ -3,69
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Como se pode observar, houve um crescimento quase generalizado das receitas, quer pela
retoma ainda condicionada pela pandemia, quer pela melhoria ja verificada em alguns

servigos.

A excecdo sdo os impostos diretos, que ndo controlamos, dado que o Imposto Municipal
sobre Imdveis (IMI) é remetido pela Autoridade Tributdria sem qualquer explicagdo e, assim

sendo, ndo nos é possivel justificar a reducdo da cobranca neste imposto.

2021 2022 Var

Impostos diretos 53 580,51 € 49 755,00€ -7,14
Taxas, multas e outras

57 136,11 € 120985,55 € 111,75
penalidades

Rendimentos de propriedade 0,00 € 0,00 € 0,00

Venda de bens e servigos

59291,17€ 143 605,54 € 142,20
correntes

Outras receitas correntes 1259,72 € 3578,69 € 184,09
Total 171 267,51 € 317 924,78 € 85,63

A receita propria voltou a crescer, continuando a recuperagao da pandemia.

As “taxas, multas e outras penalidades” ja estdo muito perto do valor orgamentado, com
particular relevancia, dentro destas, para a “ocupacao da via publica” que ja ultrapassou o

gue estava estimado, justificando um refor¢o orcamental.

A “venda de bens e servicos correntes” é a drea que apresenta um maior crescimento

absoluto, cerca de 84 mil euros.
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Impostos diretos 105 023,97 € 49755,00€ 47,37% 1,07%

Impostos indiretos 1,00 € 0,00 € 0,00% 0,00%
Taxas, multas e outras 120 985,55
144 504,00 € 83,72% 2,60%
penalidades €
Rendimentos de propriedade 2,00 € 0,00 € 0,00% 0,00%
Transferéncias correntes 7 043 739,07 4 176
59,29% 89,89%
€ 557,42 €
Venda de bens e servicos 143 605,54
260 520,18 € 55,12% 3,09%
correntes €
Outras receitas correntes 3242,63€ 3578,69€ 110,36% 0,08%
Transferéncias de capital 1,00 € 0,00 € 0,00%  0,00%
Saldo da geréncia anterior 151 744,54
151 744,54 € 100,00% 3,27%
€
Total 7 708 778,39 4 646
60,27% 100,00%
€ 226,74 €

A taxa de execucdo do orcamento esta dentro do esperado, apresentando uma taxa de
execucdo de 60,3%, muito proxima do valor médio para agosto (66,7%). Naturalmente é de
salientar o excelente comportamento das “taxas, multas e outras penalidades”, cuja taxa de

execug¢ao ultrapassa os 83%.

As “transferéncias correntes” sdo a grande origem de fundos da freguesia, com 89,9%, um

valor ligeiramente superior aos 89,1% que se registava no final de maio.

Como poderdo observar no Controlo Orcamental de Despesa, a despesa de pessoal ainda
ndo se encontra devidamente escriturada. Isto deve-se a um problema ainda ndo resolvido
no programa de pessoal, que esperamos ver superado com a maior brevidade. J3a
conseguimos ter as despesas de base langadas, apenas faltando os descontos, que estdo a

ser langados neste momento.
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No entanto, como sempre, ndo deixamos de ter em conta das despesas com o pessoal nesta

analise, recorrendo aos dados do programa de vencimentos.

A despesa desceu de 4 268 818,32 € em 2021, para 4 139 297,75 € em 2022, um decréscimo
de 3%.

2021 2022 Var

Despesas com o pessoal 1917451,90€ 2051430,80€ 6,99
NG [T (oo e [N o TT IRV oIS 1 561 295,94 € 1254 057,54 € -19,68
Transferéncias correntes 578 406,80 € 366391,37€ -36,66
Outras despesas correntes 17 071,78 € 3320,69 € -80,55
AT [ To e SR G LTS 1| B 194 591,90 € 464 097,35€ 138,50
Transferéncias de capital 0,00 € 0,00 € 0,00
Total 4268818,32€ 4139297,75€ -3,03

A “Aquisicdao de bens de capital” onde se encontram despesas relacionadas com os

protocolos tiveram um importante incremento.

O crescimento das despesas com pessoal decorre do aumento do rendimento minimo
garantido, e dos aumentos determinados pelo governo para os primeiros escaloes dos

assistentes técnicos e técnicos superiores.

III

A “aquisicdo de bens de capital” viu a sua participacdo aumentar de 4,6% para 11,2%,

guando comparado com o mesmo periodo do ano anterior.

As “despesas com o pessoal” também viram a sua participacao, na despesa total, crescer,

tendo atingido os 49,6%, quando ha um ano representavam 44,9 %.
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A “aquisicdo de bens e servigcos” viu a sua participacdo descer face ao ano passado, caindo

de 36,6 para 30,3%

Despesas com o pessoal 3559567,62€ 2051430,80€ 57,63% 49,56%

Aquisicao de bens e servicos 2714 682,34€ 1254057,54€ 46,20% 30,30%
Transferéncias correntes 468 424,00 € 366391,37€ 78,22% 8,85%
Outras despesas correntes 8 802,00 € 3320,69 € 37,73% 0,08%
Aquisicao de bens de capital 957 202,43 € 464 097,35€ 48,48% 11,21%
Transferéncias de capital 100,00 € 0,00 € 0,00% 0,00%
Total 7708778,39€ 4139297,75€ 53,70%  100,00%

A taxa de execug¢do da despesa é de 53,7%, um valor abaixo do que se verifica na receita,

como convém.

De notar que de entre as rubricas com relevancia, destaque para as “transferéncias

correntes” que ultrapassam largamente a taxa de execugao, atingindo os 78,2%

Também as “despesas com pessoal” (57,6%) ultrapassam a taxa de execug¢do, mas estdo

abaixo dos valores para esta altura do ano (66,7%).

Receita gerada em 2022 4 494 482,20 €
Despesa total 4139 297,75 €

Saldo de execug¢ao orcamental corrente 355 184,45 €
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Taxa de execugao orcamental corrente 92,10%

A 31 de agosto, conseguimos ter um saldo de execucdo na casa dos 355 mil euros, quando
ha cinco meses estdvamos praticamente a zero, e ha trés estdvamos com metade desse

valor.

No mapa do controlo orcamental da despesa a freguesia estava, no final de agosto, com
obrigacdes por pagar de 637.795,66 euros, no entanto este valor ndo é real, devido a

situacdo do pessoal e ainda ndo estarem langados os descontos.

Assim, em vez de 346.627,20 por obrigacdes por pagar relativas a pessoal, apenas estdo por

pagar 37.056,51.

Na realidade, as obrigacdes por pagar estdao em 328.224,97, ou seja, um valor abaixo do

saldo de execucgdo corrente.

Com grandes constrangimentos, no exercicio das fun¢des normais da Junta de Freguesia, o
Executivo tem sido capaz de minorar as restricdes financeiras e preparar as bases para o

futuro.

16 Divisao de Desenvolvimento Comunitario
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16.1 Nucleo de Acdo Social

Dando persecucdo as Grandes Opgdes do Plano para o ano de 2022 aprovadas em

Assembleia de Freguesia, o Nucleo de A¢ao Social realizou as seguintes atividades nos meses

de julho e agosto:

Assegurou o Atendimento Social de proximidade e integrado, garantindo o
acompanhamento psicossocial, o atendimento para encaminhamento juridico a
familias economicamente carenciadas, em articulacdo com a Divisdo Administrativa
e Financeira. Neste ambito, foram realizados: 67 atendimentos sociais, uma visita
domicilidria e desencadeadas seis sinalizacdes de pessoas em situacdo de sem-abrigo
as Equipas Técnicas de Rua que colaboram no Nucleo de Apoio aos Sem-Abrigo da
CML; e 24 atendimentos para encaminhamento juridico;

Garantiu a resposta alimentar a familias em situacdo de caréncia econdmica
residentes na Freguesia, bem como a entrega de produtos de limpeza doméstica e
de higiene pessoal. Neste dominio, a Junta de Freguesia do Lumiar assegurou a
distribuicdo bimensal de 85 cabazes de produtos frescos, que complementam o valor
nutricional do Cabaz do Banco Alimentar. No ambito dos acordos estabelecidos com
Banco Alimentar (BA), a Junta de Freguesia do Lumiar procedeu a distribuicdo mensal
de 85 cabazes alimentares a familias carenciadas da Freguesia, num universo de
cerca de 250 pessoas, cuja selecao foi precedida de avaliagdo individual dos casos de
caréncia, diagnosticados no ambito do atendimento social, ou encaminhados por
outras instituicdes que atuam na Freguesia. Foram ainda entregues com cardacter de
urgéncia 17 cabazes alimentares. Ainda no dominio da resposta alimentar, manteve-
se a execucdo do Programa alimentar de apoio a municipes carenciados,
desfavorecidos e/ou vulneraveis de Lisboa, promovido pela CML, sendo fornecidas
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46 refeigdes didrias confecionadas pela Crevide e pelos Ledes de Portugal, num
universo de 23 pessoas; a Junta de Freguesia do Lumiar assegurou o servi¢co de
entrega no domicilio a todas as situacdes de mobilidade reduzida, ou a cumprir
isolamento profilatico; ainda neste ambito, antevendo o término do Programa para
o dia 18 de Setembro, foram reavaliadas socialmente todas as familias beneficiarias,
tendo as familias com manutencdo da necessidade de apoio alimentar sido
encaminhadas para as respostas alimentares existentes na Freguesia e entretanto ja
restabelecidas no seu regular funcionamento. No que se refere ao desperdicio
alimentar, prosseguiu o acompanhamento do Programa através do reforgco de
articulacdo com entidades aderentes, em especial com a Refood Lumiar e Telheiras,
as Pardquias de S3o Jodo Batista e Nossa Senhora do Carmo, Centro Social da
Musgueira e Obra Paulo VI;

No ambito das respostas de combate as fragilidades sociais, designadamente do
Fundo de Emergéncia Social — Agregados Familiares, no periodo em andlise, teve
lugar a atribuicdo de apoio financeiro a dois agregados familiares; adicionalmente,
no dominio das parcerias soliddrias, nomeadamente com o Banco de Bens Doados,
manteve-se a entrega dos produtos de vestuario, de higiene pessoal e doméstica.
Manteve o processo de consolidagao do desenvolvimento da Comissao Social de
Freguesia do Lumiar (CSFL), tendo-se realizado a 18 de julho de 2022 a 3.2 Sessao
Plendria da Comissao Social de Freguesia do Lumiar. No decurso da mesma foram
admitidos novos membros, foram revistas as disponibilidades para integrar os
grupos de trabalho - saude, educacao e desporto, envelhecimento ativo,
alimentacdo, seguranca e acessibilidade, e sustentabilidade e ambiente -, e foram
agendadas as reunides parcelares dos grupos de trabalhos e a préxima Sessao
Plendria da Comissdo Social de Freguesia; destaca-se, neste dominio, a admissao de
18 novas instituicdes como membros formais da CSFL ao longo do ano de 2022,
subindo de 41 membros formais em 2021 para 59 até agosto de 2022;

Apoiou instituicdes de solidariedade social sediadas na Freguesia que contribuem
para o desenvolvimento social da freguesia e tém instituidas respostas para pessoas

e familias em situacdo de vulnerabilidade social. Neste contexto, foi atribuido apoio
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financeiro ao Centro Social da Musgueira (incluindo a Mediateca) e ao Nucleo Refood
Telheiras;

De modo a apoiar a melhoria das condi¢cbes de vida das familias e crian¢as nos
primeiros meses de vida, deu continuidade ao projeto Pds-Parto no Museu Nacional
do Traje, que pretendeu capacitar familias e cuidadores na area da literacia em
saude, particularmente materno-infantil, através de quatro sessdes construidas de
forma personalizada de acordo com o questionario clinico aplicado pela
fisioterapeuta responsavel pelo projeto; no més de julho teve lugar a ultima sessao
da 1.2 edicdo do Projeto, tendo participado globalmente 13 familias, cuja satisfacao
foi de 88% relativamente a sessdo terapéutica e de 96% no que se refere a proposta
cultural;

No ambito do combate as fragilidades sociais provocadas pela pandemia de COVID-
19, manteve-se a articulagdo das respostas sociais da Junta de Freguesia com os
servicos de saude do Servico Nacional de Saude existentes no territdrio da Freguesia
do Lumiar, a Santa Casa da Misericdrdia de Lisboa (SCML), o Servico Municipal de

Protecdo Civil e demais instituicGes da area social do territdrio.

Ao longo dos meses de julho e agosto de 2022, o Nucleo de Acdo Social deu igualmente

continuidade a sua acdao em Projetos de Intervencao Comunitaria, nomeadamente:

Programas BIP-ZIP (Bairros/Zonas de Intervengdo Prioritdria): encontrando-se em
fase de execucdo os Projetos "Programar o Futuro” e “Centro de Recursos Alta de
Lisboa”; no ambito dos Programas BIP-ZIP aguarda-se pela aprovacao da Lista Final
das candidaturas admitidas e pontuadas ao Programas BIP-ZIP - edi¢ao 2022, na qual
a Junta de Freguesia do Lumiar é entidade parceira em nove candidaturas;

Programa Bairros Saudaveis (programa publico criado pela Resolu¢do de Conselho
de Ministros 52-A/2020): a Junta de Freguesia participou na reunido de parceiros dos
projetos aprovados dos quais é parceira, designadamente Projeto CA(U)SA OLIVAL e
Projeto ALTERNATIVAMENTE. Participou ainda no Férum Regional dos Bairros

Saudaveis de Lisboa e Vale do Tejo, que teve lugar no dia 1 de julho, onde foram
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partilhadas as boas praticas, atividades e dificuldades sentidas pelos diversos

projetos inseridos no Programa Bairros Saudaveis.

No periodo em anadlise, foi assegurada a representagdo no Nucleo Local de Insergdo,
dinamizado pela SCML, no ambito do acompanhamento realizado aos beneficidrios do
Rendimento Social de Insergdo; neste contexto, foram assinados dois acordos no ambito do

apoio prestado pelo Rendimento Social de Insercao.

Nos meses de julho e agosto de 2022, o Nucleo de Acdo Social planeou e preparou as
atividades do Programa Junta-te ao Verdo Sénior 2022, cujos destinatarios sao residentes
da Freguesia do Lumiar com 55 ou mais anos de idade, que decorreu de 05 a 16 de setembro.
O Nucleo de Ac¢do Social colaborou ainda com CML, através das Vereacdes da Habitacdo e
dos Direitos Humanos e Sociais, na concretizacdo da participacdo de criancas do Lumiar,
oriundas de contextos sociais vulnerdveis, na Coldnia de Férias da Fundagdo “O Século” que
decorreu de 8 a 13 de agosto e na qual participaram também criangas das Freguesias de

Marvila, Ajuda e Santa Clara.

Nos meses em analise, o Nucleo de Ac¢do Social participou em reunides de trabalho e visitas
com associacfes e instituicGes sediadas ou com intervencdo na Freguesia do Lumiar,
incluindo o Centro de Apoio a Jovens e ldosos do Lumiar, o Centro Social da Musgueira, o
Rotary Club Lumiar, a Associacdo All Together, o Grupo de Capoeira Alto Astral, o Grupo
Comunitario da Alta de Lisboa, Nucleo Refood Telheiras e o Nucleo Refood Lumiar. O Nucleo
de Acdo Social participou ainda em reunides de trabalho com a senhora Vereadora Dra.

Laurinda Alves subordinada ao tema da Reformulacdo da Resposta de Apoio Alimentar.

Relativamente ao Lumiar TransPORTA, no més de julho mantiveram-se ativas as duas rotas
existentes, designadamente “Lumiar — BCV/Alto do Lumiar” e “Lumiar — Pagco do

I’I

Lumiar/Quinta do Olival”. No que concerne ao Lavadouro Publico manteve-se a utilizagdo
desta valéncia pela comunidade do Lumiar e diversas valéncias da Junta de Freguesia nos

meses de julho e agosto de 2022.
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Relativamente ao Centro de Convivio do Pago do Lumiar (CCPL), no periodo em analise,
foram desenvolvidas atividades ludicas, nomeadamente trabalhos manuais de pintura em
materiais distintos, como madeira e vidro, com vista a melhoria da motricidade fina,
elaboracao de jogos a partir de materiais recicldveis, realizacdo de dinamicas de grupo com
recurso a jogos de tabuleiro, e sessbes de atividade fisica. Adicionalmente, os utentes do
CCPL participaram nas comemoragdes do centésimo aniversario do Parque Mayer, em
conjunto com alunos da Universidade da Terceira Idade do Lumiar (UTIL), bem como
realizaram uma visita cultural ao Museu do Dinheiro e ao espa¢o da sede da Liga dos

Bombeiros Portugueses, situada no Pago do Lumiar.

No que concerne ao Centro de Artes e Formacdo (CAF BCV), dando continuidade a
implementacao do Plano Anual de Atividades, foram desenvolvidas as seguintes atividades

segundo os seus trés eixos de intervencdo, a saber:

¢ Eixo de Intervencdo | — Fomentar a criacdo de projetos de vida junto dos jovens e
familias, desenvolvendo estratégias que visem melhorar o desempenho escolar.
Neste contexto, manteve-se a articulagdao permanente com a equipa de mediagao
escolar e professores da EB 2,3 do Alto do Lumiar e encarregados de educagdo dos
jovens, da qual surgem planos de atuagao conjuntos visando a redug¢do do insucesso,
absentismo e abandono escolar e mau comportamento em sala de aula e recreio. Foi
também dada continuidade ao acompanhamento escolar e familiar de jovens
inscritos no CAF BCV e com medidas tutelares educativas;

e Eixo de Intervencdo Il — Implementar projetos que visem o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais, e comportamentos saudaveis. Neste ambito, foram
desenvolvidas as atividades “Ola Sociedade”, estando a ser trabalhado o tema da
Diversidade Cultural através de vdrias dindmicas que se realizam semanalmente
como Quizz, Kahoots, Debates, visionamento de videos e quebra-cabecas;

o Eixo de Intervencdo lll — Promover uma gestdo adequada dos tempos livres, através
da implementacdo de atividades de interesse dos jovens. Neste dominio,
decorreram diversas atividades, nomeadamente danca, expressdo musical e

expressdo dramatica com criacdo do espetaculo final intitulado “EXPRESSARTE”,
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apresentado no dia 16 de julho de 2022, no Auditdrio da Biblioteca Orlando Ribeiro,
e que consistiu na juncdo das formas de artes que sdao desenvolvidas no CAF BCV,
conduzidas por uma ideia central, levando a palco o reflexo do trabalho feito ao
longo do ano num Unico espetaculo e celebrando o culminar de mais um ano letivo;
animacao de sala, realizacdo de jogos tradicionais e caminhadas ao ar livre; atividade
de culindria, atividade realizada semanalmente pelas trés salas, cujos objetivos
passam por potenciar competéncias de confecdo de refeicdes, confecdo de vdrias
receitas sauddveis, desenvolver a responsabilidade e os cuidados na preparagao dos
alimentos e sensibilizar para uma alimentagcao saudavel; atividade Move-te, que
pretende consciencializar para a importancia e beneficios da atividade fisica,
enquanto potencializa o desenvolvimento motor, a importancia do brincar, o
trabalho em equipa e a concentracdo; atividade Visiorarium, atividade que tem por
objetivo criar um momento de concentragdo em grupo onde, no final, se debatem
algumas temadticas implicitas no filme/documentario apresentado, estimulando
assim a escuta ativa, poder de argumentacdo e a consciéncia critica; e dinamizacao
da atividade reunido de condominio, espaco de conversa e de avaliacdo da semana,
onde se potencia aprendizagem e partilha, assim como a gestdao e resolucdao de

conflitos que surgem diariamente, e a integracdo e gestdo de emocdes.

No decurso do periodo em analise, tiveram lugar atividades pontuais no CAF BCV,
nomeadamente o Prémio de Mérito do 3.2 periodo letivo — atividade que constitui um
reconhecimento da evolugdo e entrega no percurso individual de cada utente, estimulando
o crescimento individual de cada crianca e jovem considerando as suas circunstancias
pessoais, através da realizacdo de uma atividade ludica-, a participacdo num torneio de
futebol com o Centro Desenvolvimento Comunitario, bem como da apresentacdo do
espetaculo “EXPRESSARTE”. Nos meses em andlise, foi ainda preparada a atividade de
acampamento que decorreu em Godis, na primeira semana de setembro, cujo intuito é
promover o desenvolvimento de competéncias sociais e emocionais de criangas e jovens
oriundos de contextos vulneraveis e com menor acesso a atividades ludicas e de ocupacdo
de tempos livres estruturadas, fomentando ndo sé a aprendizagem de forma lidica, o

espirito de coletividade, de empatia pelo outro e de trabalho em equipa, mas também o
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contacto com a natureza, a importancia do respeito pelo préximo, a autonomia e a

implementacao de praticas sustentdveis no quotidiano.

No que se refere a realizagdo de Estagios Curriculares, o Nucleo de Agao Social integrou, no
decurso dos meses em analise, um estagidrio, proveniente do Curso Técnico de Fotografia

da Escola Profissional de Tecnologia Digital.

16.2 Nucleo de Educacdo e Juventude

O servico de AAAF e CAF é delegado pela Camara Municipal de Lisboa nas Juntas de
Freguesia e respeita a ciclos de ensino englobados nas competéncias préprias atribuidas as

Juntas por forga da Lei.

Da apreciacdo da Junta de Freguesia do Lumiar, cabe a mesma garantir que todas as criancas
do Lumiar tém direito ao melhor servico possivel e de forma homogénea. Na nossa
perspetiva, isso traduz-se na assunc¢do da gestdo direta da competéncia que a Camara
delega na Junta de Freguesia, permitindo evitar questdes como o ndo-alargamento de
hordrios ou valores cobrados extra-protocolo, que criam diferencas entre Escolas —
assimetrias que ndo se enquadram na visdao que temos do servico de apoio as Familias do

Lumiar.

Acresce ainda que esta gestdo direta ja era feita em outras Escolas da Freguesia, com
sucesso reconhecido pelos Pais das respetivas criangas. Decidimos, assim, pelo alargamento

desse universo a todas as Escolas da Freguesia.
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Em paralelo com a aprovagdao em Assembleia Municipal de Lisboa do Contrato de Delegagao
de Competéncias para gestdao de AAAF e CAF nas Juntas de Freguesia, ocorrida no dia 19 de
julho, e de forma a cumprir todos os preceitos legais, a Junta de Freguesia do Lumiar reuniu
com as Dire¢Ges dos trés Agrupamentos (Vergilio Ferreira, Lindley Cintra e Alto do Lumiar);
com as trés entidades que geriam algumas destas valéncias no ano letivo de 2021/2022 e
gue terminariam a sua relagdo contratual com a Junta de Freguesia do Lumiar a 31 de julho
de 2022 (AJEC, Educar a Sorrir e Lisboa Gindsio Clube); com as Associacdes de Pais e

Encarregados de Educagao; com as Coordenagdes de cada uma destas Escolas.

Considerando este alargamento da gestdo direta da Junta de Freguesia do Lumiar a todos
os AAAF e CAF da Freguesia, todos os parceiros foram informados de que, estando a
decorrer o recrutamento relativo ao ano letivo 2022/2023, a Junta de Freguesia do Lumiar
receberia os monitores que quisessem manter a fungao e entendessem enquadrar-se no

projeto, valores e missdo da Junta de Freguesia do Lumiar.

No dia 16 de agosto, foi realizada uma Assembleia de Freguesia Extraordinaria da Junta de
Freguesia do Lumiar, tendo como Unico ponto da ordem de trabalhos a aprovacdo dos
Contratos de Delegacdo de Competéncias da Camara Municipal de Lisboa com a Junta de
Freguesia do Lumiar relativos a gestao da AAAF e CAF, de forma a que os mesmos pudessem
por esta ser aprovados, antes do inicio das atividades que lhes dizem respeito, em
conformidade com a Lei (uma vez que a sua vigéncia refere ao periodo entre 1 de setembro

de 2022 e 31 de julho de 2024).

Realizou-se ainda uma reunido para esclarecimento de duvidas, no saldo nobre da Junta de
Freguesia, aberta a todos os Pais e Encarregados de Educa¢do com criangas inscritas nas
atividades de AAAF, CAF e Lumiar Jovem 229 ciclo. Entre outras questdes abordadas, foi
divulgado o agendamento de cada valéncia na sua propria Escola (reunides ja decorridas e
onde os pais tiveram oportunidade de conhecer as respetivas Equipas de Trabalho e colocar

guestdes mais especificas, relativamente a cada uma delas).

A Junta de Freguesia do Lumiar, de forma a garantir a homogeneidade e equidade do servico
prestado as familias do Lumiar, tomou ainda a decisdo de, a custas préprias, sem delegacao
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de competéncias para o efeito, alargar o servico de apoio, ja prestado na Escola de Sao
Vicente, aos alunos do segundo ciclo, as restantes escolas da Freguesia que manifestaram
essa necessidade, criando assim o “Lumiar Jovem — 22 ciclo”, o servigo de Apoio a Familia
para as criangas dos 52 e 62 anos de escolaridade, da inteira responsabilidade da Junta de

Freguesia.

Para o inicio do ano letivo 2022/2023, de forma a cumprir as competéncias proprias
previstas na Lei (assegurando a colocagdao de uma Assistente Operacional em cada sala de
Jardim de Infancia da Freguesia, apds a abertura de mais salas em Jardins de Infancia e da
saida de algumas Assistentes Operacionais colocadas como refor¢co devido a pandemia de
COVID-19, houve lugar a reorganizacao das Assistentes Operacionais da Junta de Freguesia
do Lumiar, afetas aos Jardins de Infancia da Freguesia, de forma a assegurar todos os racios

exigidos por Lei, para o inicio do ano letivo.

Além disso, confrontadas as escolas e as familias com o efeito dramatico da total auséncia
de resposta da tutela relativa a colocagdo de Assistentes Operacionais para
acompanhamento de criancas com Necessidades de Saude Especiais, a Junta de Freguesia
do Lumiar e a sua equipa de Coordenacdo de Apoio a Familia reorganizou os seus Recursos
Humanos de forma que, provisoriamente, possam prestar auxilio ao periodo de refeicdes

destas criancas.

Esta em risco a inclusdo real destas criancas, a dignidade do seu acolhimento, a consequente

frustracao da comunidade escolar e o terrivel desamparo das suas familias.

Atividades gerais do ntcleo

e Preparacdo, organizacdo e dinamizacdo do Programa Junta-te ao Verdo e Junta-te ao
Verao Agosto. Coordenagao e acompanhamento dos monitores e criangas;

e Preparacdo do arranque do ano letivo 2022/2023 na organiza¢do dos planos
pedagdgicos, regulamentos, orcamentos, montagem das novas valéncias e aquisicdo

de material para AAAF, CAF e Lumiar Jovem 22 ciclo;
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Articulagao e reorganizagdo de atividades na sequéncia das ondas de calor sentidas
no més de julho, de forma a proteger o bem-estar e saude das criangas, mantendo a
diversdao e compromisso do programa Junta-te ao Verao;

Organizacdo das visitas: Museu da Cidade; Jardim do Campo Grande; Vila de Sintra;
Teatro Romano; Nucleo Arqueoldgico da Casa dos Bicos; Cabe¢o de Montachique;
Museu do Desporto; Parque Botdanico Monteiro-Mor; Parque das Nagdes; Parque da
Serafina; Quinta das Conchas; Instituto de Cinema e Audiovisual; Jardim José Gomes
Ferreira;

Organizagao dos processos de inscricao dos diferentes programas, criagdo de novas
fichas de inscricao simplificadas e criacdo de formularios para inscricdes no periodo
de pausa letiva de setembro;

Continuacdo da integracao de estagiarios da Cooptécnica — Gustave Eiffel no Nucleo
de Educacdo e Juventude. Introducdo e orientacdo a tarefas de caracter
administrativo no ambito de inscricbes de criangas nas Componentes de Apoio a
Familia e programa Junta-te ao Verao. Articulagdo de todas as questdes técnicas e
avaliacdo com os professores responsaveis;

Em coordenag¢do com o Nucleo de Saude e com o Nucleo de Ag¢do Social, continuagado
do acompanhamento das criancas com necessidades de salde especiais e de todos
os alunos que se verifique necessitarem de qualquer tipo de apoio extraordinario;
Gestdo dos recursos humanos a fim de colmatar falhas no apoio a Escolas, CAF e
Junta-te ao Verao, relacionadas com casos de COVID e outros. Visando uma maior
articulacdo e entreajuda entre escolas, agrupamentos e Junta com o objetivo final
de garantir o bom funcionamento das estruturas da comunidade escolar publica;
Apoio ao Nucleo de Espaco Publico e Infraestruturas na criagdo dos contactos com
as escolas publicas, agrupamentos e respetivos coordenadores e diretores a fim de
se implementarem os devidos procedimentos na comunicacdo dos pedidos de
intervencdo e em particular na limpeza anual das escolas;

Processo de andlise de curriculos, desenvolvimentos de entrevistas e selecdao dos
monitores a contratar para os programas AAAF, CAF e Lumiar Jovem 22 ciclo.

Organizacdo de documentacdo e dados;
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e Reunides com instituicdes, associacdes, coordenacdes de escola e associa¢des de
pais no ambito do desenvolvimento dos projetos de AAAF, CAF e Lumiar Jovem 22

Ciclo.

Componentes de Apoio a Familia

CAF — Quinta dos Frades

Atividades Gerais:

e Finalizacdo do ano letivo;

e Férias de Julho;

e Compra de materiais diversos: jogos, material de desgaste, material pedagdgico, etc;
e Reunides de equipa da CAF;

e Limpeza dos espacos utilizados;

e Sinalizacdo e pedido de reparacdes;

e Realiza¢do de aulas/atividades;

e Vista ao Castelo de S3o Jorge;

e Parque Monteiro-Mor;

e Torneios desportivos;

e Jogos Ludicos de exterior e interior;

e Jogos de agua;

e Experiéncias cientificas;

e Atividades de expressao plastica, musical e dramatica;

e |da ao Monsanto.

CAF - Sao Vicente de Telheiras

e Desenvolvimento e implementacdo dos planeamentos de férias de julho com o tema
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do projeto pedagdgico anual — oceanos;

Organizagao e desenvolvimentos de jogos ludicos e peddy papers para as férias de
julho, no intuito de explorar locais fora do espacgo escolar;

Organizacdo de visitas: Museu da Cidade; Vila de Sintra; Praia; Jardim do Campo

Grande; Estadio Universitario;

CAF - EB1Telheiras

Desenvolvimento e implementacdo dos planeamentos de férias de julho;
Organizacdo e desenvolvimento de atividades ludicas como torneios desportivos,
atividades de artes plasticas e dramaticas, experiéncias cientificas e jogos de agua;
Organizacdo de visitas: Museu da Cidade; Templo Hindu; Jardim do Campo Grande;

Estadio Universitario;

Trabalho de coordenacgdo

UTIL

Reunides de equipa — planeamento e avaliagdo das atividades de férias de ambos os
CAF;

Constante comunicacdo com Encarregados de Educagao na partilha de atividades,
através da newsletter e Instagram;

Envio de atividades para partilha nas redes socias da Junta;

Realizacdao de compras de materiais de desgaste rapido;

Planeamento das saidas semanais com as criangas com NSE;

Colaborag¢dao com o Banco Alimentar desta Junta;

Acompanhamento dos programas de verdo nas duas CAF;

Participacdo no evento comemorativo do 1002 Aniversario do Parque Mayer.
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16.3 Nucleo de Cultura

A atual situagdo financeira da Junta de Freguesia do Lumiar continua a limitar a
concretizacdo de uma programacao cultural que va ao encontro daquela que é a dimensao
geografica, histérica e social da Freguesia. Nesse sentido, destaca-se a entrada em vigor, no
dia 1 de agosto de 2022, do Regulamento de Taxas da Freguesia do Lumiar, que pretende,
entre outras coisas, atribuir um valor justo, de contrapartida, a utilizacdo dos espacos
tutelados pelo pelouro da Cultura, como sejam o Auditério da Biblioteca Orlando Ribeiro, o
Saldo Nobre da Junta de Freguesia do Lumiar, o Pdlo de Telheiras/Lagar de S3o Vicente, a
Galeria Liminare e os eventos culturais no Lavadouro Publico, privilegiando residentes e

associacOes da Freguesia do Lumiar.

O Lumiar é a freguesia de Lisboa com mais habitantes e aqui estao instalados museus,
inimeras associa¢des, coros, grupos de teatro e muito patriménio de importancia histérica
e cultural, sendo que, apesar das limitacdes financeiras, continua a ser feito um esforco para
uma constante promocgao e valorizagcdo de todas estas realidades culturais existentes no

territorio.

Terminados os ensaios da Universidade da Terceira ldade do Lumiar (UTIL) na Galeria
Liminare em finais de junho, ha a realcar que se comec¢ou a desenhar o espago para que
voltasse a ser utilizado para aquilo que foi desenhado: uma galeria de exposicoes
temporarias individuais e coletivas. Assim, a Galeria Liminare reabrird ao publico no dia 24
de setembro, com uma exposicao desenvolvida no ambito da Pés-Graduagcdao em Curadoria
de Arte da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, da Universidade Nova de Lisboa, que
se mantera aberta ao publico até ao dia 19 de novembro e que incluird também, em outubro
e novembro, sessdes de conversas, oficinas de escrita e uma projecdo de video no Auditdrio

da Biblioteca Orlando Ribeiro.
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Da programagao cultural dos meses de julho e agosto de 2022, destaque para a realizagao

de diversos eventos que contaram com o apoio da Junta, nomeadamente:

e Festival de Telheiras — Arraial — 1 de julho. Marcado inicialmente para o dia 3 de
junho, foi adiado para o primeiro dia de julho devido a chuva;

e Flamengo e Sevilhanas — Dia 28 de Agosto. No Jardim da Quinta das Conchas
realizaram-se aulas de danca ao ar livre com a participacdo de professores de danca,
mas também de musica ao vivo com guitarrista, cantor e percussionista. Este

acontecimento decorreu no ambito do projeto Dancar a Cidade.

Utilizacdao dos equipamentos culturais

Nestes dois meses de verdo, os espacos culturais geridos pela Junta de Freguesia — Biblioteca
Maria Keil, Auditério da Biblioteca Orlando Ribeiro, Pdlo de Telheiras e Saldo Nobre da Junta

— mantiveram-se ativos e disponiveis para os diferentes tipos de atividades.

Biblioteca Maria Keil

A Biblioteca Maria Keil estabelece uma relagao particularmente préxima com a comunidade

em seu redor.

Destaque para as iniciativas intergeracionais, promovidas pela mesma e desenvolvidas com
o0 Grupo Comunitario da Alta de Lisboa, com base na troca de experiéncias e de

conhecimentos, na partilha de recursos e competéncias.

Como vinha sendo a prética, a Biblioteca manteve a sua participacdao no Grupo Comunitario
da Alta de Lisboa e prosseguiu o desenvolvimento de projetos nesse quadro de

desenvolvimento local.
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Estda em curso junto da CML a procura de um novo espago para a Biblioteca Maria Keil, que

va ao encontro daquelas que sdo as suas necessidades.

Durante os meses de julho e agosto de 2022, a Biblioteca Maria Keil dinamizou e participou

nas seguintes atividades:

e Hora do conto/Fiadeiras de histérias: 15 atividades - 487 participantes;

e Oficina de escrita criativa: 10 atividades - 179 participantes;

e Comemoracdo do Dia Mundial das Bibliotecas: Lancamento do livro: 130 para cada
lado de Manuela;

e Ribeiro - 35 participantes;

e Comemoracdo do Dia dos Avés: atelier de expressao plastica: 17 participantes;

e Erauma vez...ao Sdbado: 2 atividades - 47 participantes;

e Jogos Tradicionais: 7 atividades - 133 participantes;

e Jogos de Tabuleiro: 13 atividades - 156 participantes.

Auditorio da Biblioteca Orlando Ribeiro

Ao longo de julho e agosto de 2022, o modelo de programacao do Auditério seguiu a ldgica
dos trimestres anteriores, estando os eventos divididos em quatro areas: eventos realizados
no ambito das Bibliotecas Municipais de Lisboa (BLX), que tém direito a uma percentagem
anual de atividades; utilizacao do espaco pelas diferentes valéncias da Junta de Freguesia;
eventos culturais organizados diretamente pela Junta; utilizacdo do espaco pelas muitas

pessoas e entidades que o requisitam.

Realizaram-se também diversas visitas técnicas ao espaco. Algumas das entidades que
utilizaram o Auditério disponibilizaram bilhetes para que fossem distribuidos pelos
fregueses do Lumiar. De realcar que durante o més de agosto o Auditério esteve fechado

para férias dos seus funcionarios.
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Atividades realizadas no Auditério durante julho de 2022 foram (em agosto o auditério

esteve fechado):

2 de julho: Concerto Coro Rock;

3 de julho: Arca das Artes, audigdo de alunos de instrumento e canto;
3 de julho: Coro ART, espetaculo;

6 a 8 de julho: My Body is a Cage (ensaios), teatro;

8 de julho: FILMINHOS ADULTOS BLX;

9 de julho: FILMINHOS BLX;

10 de julho: VoZes em ConSerto, concerto com a participacdao de um elenco de
artistas, entre eles cantores, musicos e outros performers;

12 a 16 de julho: Express’art (ensaios), CAF BCV;

19 a 24 de julho: My Body is a Cage (ensaios), teatro;

26 a 28 de julho: CAF S3o Vicente;

29 de julho: CASA QUI, apresentacdo dos resultados do inquérito e do guido de boas

praticas do projeto “Conhecer para Proteger: Boas Praticas de Apoio a Criangas e Jovens

LGBTI”.

Galeria Liminare

Entrou em reformulacgdo interior para receber uma exposi¢ao de curadoria da Faculdade de

Belas Artes da Universidade de Lisboa.

Pélo de Telheiras — Lagar da Quinta de Sao Vicente
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Mantiveram-se as atividades desenvolvidas no ambito do Centro de Convergéncia de
Telheiras/Parceria Local de Telheiras/Associacdo de Residentes de Telheiras (ART) e a Fruta
Feia as segundas-feiras. Em parceria com a Junta de Freguesia do Lumiar, realizaram-se aulas
de Dangas Indianas, promovidas pela Isha Artes, todos os sabados de manha. O Coro Rock

do Lumiar e o seu maestro (Jodo Sebastido) utilizaram o espaco para ensaios.

Salao Nobre da Junta de Freguesia do Lumiar

Continuaram os ensaios do Coro Rock e do Coro Nosso, sendo que ambos entraram de férias
ainda no més de julho, regressando o Coro Rock aos ensaios no dia 31 de agosto. A Algures
realizou um workshop de 18 a 22 de julho, sendo que no ultimo dia fizeram pequenas
apresentacdes, no Saldo Nobre e no Patio da Junta, do que tinham estado a ensaiar.

Também se realizaram diversas formacdes e reunides neste espaco.

Oferta regular de atividades culturais

Ensaios no Saldao Nobre da Junta do Coro Rock do Lumiar — agrupamento coral com um

repertorio rock com ensaios as quartas-feiras a noite.

Outras informagoes

A cultura promoveu uma reunido com a Diretora do Museu Nacional do Traje por forma a
perspetivarem-se atividades conjuntas e estreitar a comunicacdao entre o Museu e a sua
agenda e a Junta de Freguesia do Lumiar. Ficou acordado a realizacdo de um plano de

atividades em parceria.
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16.4 Nucleo de Saude

Considerando que a saude e o bem-estar dos cidaddaos sdo importantes vetores de

desenvolvimento social e assumem um papel central para afirmar a Qualidade de Vida na

Freguesia do Lumiar, nos meses de julho e agosto de 2022 observou-se a manutenc¢ao das

atividades de consolidacdo do recém-criado Nucleo de Saude que integra uma técnica

superior e uma assistente técnica.

Dando persecucdo as Grandes Opg¢bes do Plano para o ano de 2022 aprovadas em

Assembleia de Freguesia, o Nucleo de Saude realizou as seguintes atividades no periodo em

andlise:

Manteve as atividades no ambito do projeto de mapeamento dos recursos
comunitarios e servicos de saude existentes no territério da Freguesia do Lumiar,
identificando e contactando multiplas entidades da area da saude existentes no
territério. No decurso dos contactos com as entidades foi dada a conhecer a
existéncia do Nucleo de Saude, bem como as suas competéncias;

Levou a cabo acdes de promoc¢ao da saude e de prevencdo da doenca, bem como
promotoras de cidadania, assentes na capacitacao das pessoas e da comunidade.
Neste ambito, o Nucleo de Saude dinamizou as uUltimas ag¢des de sensibilizacdo e
formacdo em Literacia Emocional, focalizada em grupos de criancas de 12 ciclo de
escolaridade na CAF EB1 de Telheiras; divulgou, em colaboragdo com a UCC Lumiar+,
as recomendacdes da Direcao-Geral da Saude relativamente a cuidados de salude a
adotar face a temperaturas elevadas, aquando da ocorréncia da Onda de Calor;
reuniu com a Agrobio tendo em vista a organizacdo de acbes de promocdo de
alimentacdo sauddvel destinadas a varios publicos-alvo; envidou esforcos com o

Instituto Portugués do Sangue e da Transplantacdo (IPST) para realizacdo de nova
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sessdo de Dadiva de Sangue a realizar em outubro de 2022; reuniu com o Nucleo de
Educacgao e Juventude com o intuito de planear as a¢des conjuntas de promogao da
salde e prevencdo da doenca a realizar no ano letivo de 2022/2023; colaborou com
o Nucleo de Educacgao e Juventude na organizagdo da formagdo associada ao projeto
de Literacia Emocional promovido pela Associacao R3SET.

Reuniu com o Centro de Convivio do Pago do Lumiar de modo a auxiliar na
preparacdao de atividades recreativas que promovam um envelhecimento ativo e

sauddvel, particularmente no que diz respeito a preven¢ao do declinio cognitivo.

No decurso dos meses de julho e agosto de 2022, o Nucleo de Saude deu igualmente

continuidade a sua acdo em Projetos de Intervencdo Comunitaria, designadamente no

Projeto RADAR, projeto desenvolvido em rede pela SCML com vdrias entidades, nas quais se

incluem a Junta de Freguesia do Lumiar, que tem como objetivo central a prevencao,

identificando e acompanhando pessoas 65+ em situacdo de isolamento e de soliddo nao

desejada. No periodo em analise, desenvolveram-se ainda as seguintes atividades:

Cinco “Acbes de Rua”, em parceria com a SCML e a Policia de Seguranca Publica
(PSP), nos dias 1 e 27 de julho, 1, 5 e 23 de agosto, incluindo trés destas A¢des visitas
a Radares Comunitdrios. Nestas acGes de rua foram atualizados dados de contacto
de entrevistados RADAR e realizadas novas entrevistas, assim como foram
contactados Radares comunitarios (Comércio Local, Organizacdes da Comunidade,
Vizinhos, Familiares), reforcando o papel preponderante que estes detém na
comunidade;

Agdes de apoio psicoemocional a entrevistados RADAR em situagao de maior
fragilidade emocional, tanto na modalidade de apoio a distancia como presencial,
realizadas de modo sistematico e teoricamente sustentadas num modelo de
intervencao psicoldgico baseado numa escuta empdatica. Foram estabelecidos cerca
de 349 contactos telefdnicos. O tempo de duracdo destes contactos variou entre 5 e
60 minutos, em funcdo da disponibilidade manifestada pelos seniores para estarem

em relagdo/necessidade de comunicarem;
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Trés contactos presenciais e oito contactos telefénicos efetuados no ambito de
pedidos de informacgdo relacionados com transporte da Junta de Freguesia do
Lumiar, servicos de apoio domicilidrio, teleassisténcia, vacinagdo, apoio alimentar e
atividades sénior, articulando e encaminhando, quando necessario, para o Nucleo
de Acdo Social as diversas situacoes;

Sete visitas domicilidrias realizadas para estabelecer proximidade e aferir do estado
emocional dos seniores acompanhados regularmente por via telefénica;

Aquando da Onda de Calor, em colaboragao com a UCC Lumiar+, foram fornecidas
recomendacgdes, particularmente adaptadas a populagao sénior, para fazer face as
temperaturas elevadas;

Articulacdo da intervencdo no terreno com os técnicos da SCML e com as Respostas
Sociais da Freguesia, incluindo o Nucleo de Acdo Social da Junta de Freguesia do
Lumiar, no contexto de necessidades identificadas ao longo do acompanhamento de
entrevistados RADAR realizacdo de novas entrevistas (novos residentes) e de outros
cidadaos sinalizados, enquanto potenciais cidadados a entrevistar/integrar o Projeto;
Atualizacdo de Base de dados RADAR, com informacdo resultante de contactos

realizados com entrevistados.

No periodo em analise, a psicdloga manteve a sua intervengao na area da Psicologia. Assim,

foi realizado acompanhamento psicoldgico a criancas, adultos e adultos sénior, e 8

consultas, das quais trés a criangas e cinco a adultos. Neste contexto, foram produzidos

materiais de estimulacdo cognitiva para apoio a Sessdes de Treino Cognitivo que decorreram

neste periodo, e realizaram-se ainda reunides com encarregados de educag¢do e monitores.

Foram ainda desenvolvidas atividade associadas ao Juri de procedimento concursal para

Assistentes Operacionais na area da Limpeza e Higiene Urbana.

Relativamente a atribuicdo de apoios na area da Saude, nos meses de julho e agosto de

2022, foi atribuido apoio financeiro a ASBIHP | Associacdo Spina Bifida e Hidrocefalia de

Portugal Associacao.
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Nos meses em analise, o Nucleo de Saude reuniu com a Associagao Amigos Improvaveis, na
sequéncia da qual foi estabelecido um Acordo de Cooperagao, a ser celebrado em setembro.
O Nucleo de Saude manteve ainda reuniées com parceiros da comunidade, nomeadamente
Agrobio, Farmdcia Holon Campo Grande e Voluntarios da Carmoteca, e participou em
estudos realizados no ambito de Teses de Mestrados na drea da Saude, designadamente de
Psicologia Social e das Organizagdes. No decurso dos meses em andlise, o Nucleo de Saude
realizou também 17 contactos destinados a apoiar a elaboracdo de candidatura a Programa

de Acessibilidades.

A formacdo dos recursos humanos manteve-se como uma prioridade no periodo em analise,
tendo o Nucleo de Saude organizado, em articulacdo com o Nucleo de Recursos Humanos,
uma formacdo certificada destinada aos funciondrios da Junta de Freguesia do Lumiar,
intituladas “Abordagem Geral de Nocdes Bdsicas de Primeiros Socorros”, que decorreu nos
dias 4, 7, 8 e 13 de julho e que contou com a participacdo de 20 funciondrios. No periodo
em analise, o Nucleo de Saude preparou também a segunda sessdao da mesma formacao,
que decorrera nos dias 21, 27, 29 e 30 de setembro e na qual estdo inscritos 18 funcionarios,
assim como envidou esforgos para realizar a formacao certificada “Primeiros Socorros”, a
ter lugar em outubro, especialmente conceptualizada para os funcionarios do Nucleo de

Limpeza e Higiene Urbana.

16.5 Nducleo de Desporto

Epoca 2022/2023
Dinamizacdo e gestdo das atividades desportivas realizadas no Pavilhdo Gimnodesportivo

do Alto da Faia disponibilizado para as coletividades
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e Atividades regulares das Coletividades em diversas modalidades e para preparar a
nova época desportiva 2022/2023;
e Atividades pontuais das Coletividades em diversas modalidades para captacao e

preparacdo da nova época desportiva 2022/2023.

Dinamizagdo e gestdo das atividades desportivas realizadas no Pavilhdao Gimnodesportivo
das Escolas Basica 2,3 e Secundaria do Lumiar disponibilizado para as coletividades
e Atividades regulares das Coletividades em diversas modalidades e para preparar a
nova época desportiva 2022/2023;
e Atividades pontuais das Coletividades em diversas modalidades para captacdo e

preparacdo da nova época desportiva 2022/2023.

Lisboa Urban Sports 4 All

e Participagao, em parceria com as Coletividades da Freguesia, no Lisboa Urban Sports

4 All de 7 a 10 de julho e com organizagdao da Camara Municipal de Lisboa.

Centros de Treino / Escolas de Desporto e Formagao

e Reformulagao, com reflexdao com as Coletividades da freguesia, da forma de apoio
ao funcionamento dos Centros de Treino / Escolas de Desporto da Junta de Freguesia
do Lumiar relativas a época desportiva 2022/2023, a funcionar em parceria com as
mesmas Coletividades, das diversas modalidades;

e Preparagdo de Acordos de Colaboracgdo para funcionamento dos Centros de Treino /
Escolas de Desporto da Junta de Freguesia do Lumiar relativas a época desportiva
2022/2023, a funcionar em parceria com as mesmas Coletividades, das diversas

modalidades.

Apoio diretos a coletividades e instituicoes
e Apoio ao Recreativo Aguias da Musgueira — apoio financeiro de € 4.000,00 — para
apoio a atividades desportivas na modalidade Futebol 11 e Boxe e relativo a época

desportiva 2022/2023;
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Apoio ao Recreativo Aguias da Musgueira — apoio financeiro de € 4.000,00
(antecipacdo de tranche subsequente) — para apoio a atividades desportivas na
modalidade Futebol 11 e Boxe e relativo a época desportiva 2022/2023;

Apoio a Academia Musical 12 de Junho 1893 — apoio financeiro de € 4.000,00 — para
apoio as atividades desportivas da modalidade de Basquetebol e relativo a época
desportiva 2021/2022;

Apoio Académico Clube de Ciéncias — apoio financeiro de € 3.000,00 — para apoio as
atividades desportivas da modalidade de Futsal e relativo a época desportiva
2021/2022;

Apoio a Associagdo Percursos / Ensino e Formagdo Psicossocial — cedéncia gratuita
do pavilhdo Gimnodesportivo do Alto da Faia - para lecionar a disciplina de educagao

fisica no ano letivo 2022/2023.

16.6 Nucleo de Atividades Econdmicas e Inovagao

Licenciamento

Inicio de visitas / inspe¢Ges semanais ordinarias, ao comércio local;

Emitidas 49 licencas de ocupacgdo de espaco publico, no montante de 28.911,50¢;
Inicio dos procedimentos contraordenacionais, da responsabilidade da Junta de
Freguesia do Lumiar, respeitantes aos autos de contraordenacdo, autos de noticia,
autos de apreensao e guias de entrega, levantados pela PSP, e pela Policia Municipal

de Lisboa.

Mercado do Lumiar

Evento de divulgacdo das atividades do Centro de Reabilitacdo de Paralisia Cerebral
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- Calouste Gulbenkian, com o patrocinio da SCML;

Acompanhamento da Inspec¢do dos Servigos Veterindrios da CML;
Acompanhamento de visita extraordinaria ao Mercado, dos Servigos Veterindrios da
CML, com os novos da Veterindrios ao seu servico;

Finalizagdo e inicio de contratos de manuten¢do das maquinas de frio (Peixe e
Hortaligas), com a empresa Frincor;

Finalizacdo e Inicio dos processos de contratacdo, para a reparacao das camaras de
frio, do peixe e das hortaligas, com a empresa Frincor;

Acompanhamento da manutencao ordinaria realizada a maquina de gelo e a cdmara
de frio do peixe;

Reunido com Operandus, para o cumprimento integral das obrigacdes do caderno
de encargo do contrato de limpeza;

Reunido com os Departamentos, Técnico e de Projeto, da EMEL, para a altera¢do do
Projeto do Parque de Estacionamento do Mercado do Lumiar;

Contacto com Operandus, para a adequacdo dos horarios de limpeza durante o més
de agosto;

Visita com Reunido, dos responsaveis do Grupo MCO, concessiondrios do Mercado
de Campo de Ourique e do Mercado de Loulé;

Visitas técnicas para alteracao das divisérias das lojas;

Visita e reunido com o promotor da Ouricaria.

Atividades Economicas e Inovagao

Reunido com direcdo do Grupo Pie - Cartdo do Lumiar;
Reunido com Interway Group - Campos de Padel;
Reunido com a associacdo, “Feito em Telheiras”;

Reunido de coordenacdo entre o Nucleo de Atividades Econdmicas e Inovagdo e o
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Nucleo da Cultura da Junta de Freguesia do Lumiar;

Reunido com CESOP - Territorios Sustentaveis;

Reunido com CASSEFAZ, propostas para atividades e ilumina¢ao de Natal;
Entrevista com Mestranda, da Esc. Sup. de Hotelaria e Turismo do Estoril, para a
elaboracao de Roteiros Turisticos no Lumiar;

Varias visitas ao Lagar de S3o Vicente, com reunides, para o desenvolvimento do
tema Ourigaria;

Varias visitas guiadas ao Quiosque, na sequéncia da abertura da hasta publica.
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17 Divisao de Espaco Publico e Espacos Verdes

17.1 Nducleo de Limpeza e Higiene Urbana

Trabalhos realizados por areas
Alta do

Lumiar|Telheiras|Lumiar |Total
Varredura 3284 |2103 823 6210
Desmatacao 11 9 6 26
Aplicagdode Sal |0 12 0 12
Deservagem 42 72 52 166
Lavagem 5 0 0 5
Lavagem recantos |0 0 0 0
Limpeza de
Sarjetas 142 82 89 313
Dejetos Caninos 162 136 112 410
Despejo de
Papeleiras 2841 (2132 2036 |7009
Recolha de lixos|260 |175 148 583
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indevidamente

depositados

Recursos humanos — Decorrem, dentro dos prazos previstos, as provas de aptidao
para a contratacdo de novos Assistentes Operacionais (Cantoneiros);

Varredura - Realizada diariamente, de forma manual e com recurso a varredora
mecanica, por toda a freguesia;

Deservagem — Para além do trabalho de deservagem realizado diariamente, foi
realizada uma grande ac3o de deservagem e limpeza na Area de Telheiras, durante
todo o més de julho, encontrando-se a mesma publicada nos meios digitais da Junta
de Freguesia;

Aplicacdo de sal - O processo de aplicagao de sal foi iniciado em janeiro de 2022 e
continua até a data;

Desmatacdo - Foi realizada a desmatacdo em alguns terrenos expectantes da
freguesia;

Limpeza de sarjetas — E realizada diariamente, de forma manual.

Condicionantes

Lavagem/lavagem de recantos - Servico temporariamente inativo, uma vez que a
viatura de lavagem se encontra para reparagdo, sem previsao de entrega, uma vez
que aguarda pecgas;

Lavagem manual de arruamentos - Servigo temporariamente suspenso, nao
existindo a data recursos humanos suficientes para assegurar este servigo noturno;
Despejo de papeleiras - Tem sido realizado diariamente nas 3 areas da freguesia,
maioritariamente pelos triciclos elétricos. De momento ja temos os 3 equipamentos
ao servigo.

Posto de telheiras - Foi realizada uma visita técnica conjunta na sequéncia da visita
da Junta de Freguesia do Lumiar e CML, em que foram identificadas anomalias
técnicas de construcdo, tendo sido ja iniciadas as obras de retificacado.

Paralelamente, teve também inicio a obra de instalacdo do ramal da agua e
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eletricidade.

Atividades complementares

Durante os meses de julho e agosto, o Nucleo de Limpeza e Higiene Urbana prestou apoio

logistico a varios eventos realizados na Freguesia, o que diminuiu, em alguns periodos, o

numero de Assistentes Operacionais afetos ao servigo de limpeza. O Nucleo prestou apoio

aos seguintes eventos:

Bairro da Cruz Vermelha - Festa Comunitaria em Honra de Nossa Senhora da Piedade
- Transporte de material e limpeza;

Leigos para o Desenvolvimento — Transporte de material;

Evento no Lavadouro Publico do Lumiar — Limpeza e transporte de material;
Exposicao para a Embaixada de Israel - Transporte de material;

CineConchas 2022 - Transporte de material;

Estadio José Alvalade — Limpeza antes e depois dos jogos;

Transporte de frigorifico do Lagar para o Auditodrio;

Arraial Telheiras Norte — Transporte de material;

Escola para a campanha Papel por Alimentos — Transporte de material.

Aquisi¢oes / reparagoes

Aquisicao de luvas para uso didrio dos funcionarios;

Aquisicao de 570 kg de sacos para apoio a varredura;

Aquisicdo de 8000 kg de sal;

Aquisicdo de 34 rolos de fios de corte para o trabalho de deservagem;
Aquisicdo de 30 L de éleo para as rocadoras;

Aquisicao de 20 bobines para as rocadoras;

Reparacdes de varias maquinas rogadoras e sopradores;

Reparacdo da viatura com a matricula: 40-PF-98;

Substituicdo do tubo da adgua da viatura com a matricula: 99-28-UP;
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Reparagdo da viatura: 48-78-XA;

Revisdo do Glutton (aspirador de folha);

Reparacgao de dois triciclos;

Processo de aquisicdo de material para o novo posto de telheiras (mobilidrio e
equipamentos) em curso;

Processo de renovacdo de frota (carrinhas/varredoras) em curso.

17.2 Nucleo de Espaco Publico, Patrimdnio e Infraestruturas

Estabelecimentos Escolares

Controlo e acompanhamento do processo de limpeza anual das Escolas geridas pela
Junta de Freguesia;

Agendamento com a empresa contratada e acompanhamento e fiscalizacdo do
Servigo;

Reparagdes em Estabelecimentos Escolares — 95 intervengdes.

Contratos

Atualizacdo e acompanhamentos de todos os contratos de Seguros (acidentes
pessoais, multirriscos, responsabilidade civil e frota automdvel);

Atualizacdo e acompanhamento dos restantes contratos vigentes com a Junta de
Freguesia, nomeadamente manutenc¢do de elevadores, seguranca contra incéndio.
(Elaboragdo de mapa com o nimero de equipamentos/extintores, detetores e SADI

das diversas Valéncias da Junta bem como de Estabelecimentos Escolares;
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Espaco Publico

e Aquisicdo de 150 Pilaretes;

e Foram intervencionadas 147 Ocorréncias verificadas e concluidas, sendo 37 de
reparacdo de calcadas, 20 de reparacdo de pilaretes e 5 de sinalizacdo;

e Foram efetuados 25 GOPI’s, relativos a competéncias da Camara Municipal de
Lisboa, sendo que 8 ja se encontram resolvidos, 10 estdo em andlise e 7 em
execugao;

e Foi adjudicado o material de manutencao para stock da equipa de manutencgdo, no

valor de 4.057,83 € que corresponde a 70 itens de material diverso;

Equipamento

Entrou em funcionamento uma viatura para o servico de manutencao.
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17.3 Nucleo de Espacos Verdes

No seguimento do que vinha sendo realizado no segundo trimestre, continuou-se a

garantir:

e 0O Acompanhamento da execuc¢do dos contratos para a manutencdo dos espagos
verdes;

e A Fiscalizacdo do estado dos diferentes espacos verdes, tendo em vista a
melhoria do funcionamento dos servicos de manutencado e a otimiza¢do dos
espacos verdes da Freguesia, tendo-se verificado uma ligeira melhoria no estado
geral da qualidade dos espacos ajardinados. Relativamente aos equipamentos
de jardins e vedac¢des, mantém-se as condi¢des anteriores;

e Referente a Gestdo de arvoredo foram realizadas interveng¢des no arvoredo
inserido nos Espacos Verdes e intervenc¢des consideradas prioritdrias nas
caldeiras de arruamentos. Foram realizadas, neste periodo, intervengdes em
mais de 80 exemplares, recorrendo exclusivamente a pessoal do Nucleo de
Espaco Publico Patrimdnio e Infraestruturas;

¢ Todo o arvoredo existente nos espacgos escolares foi vistoriado e na sua grande
maioria podado, de modo a garantir a fruicdo em seguranca dos espacos
intervencionados;

e Procedeu se ao abate de trés arvores dentro dos espacos escolares, por razdes
fitossanitarias e de seguranca por risco de queda;

¢ Foi realizada a colocagdo de armadilhas dentro dos espacos escolares, de modo
gue se possa resolver definitivamente o problema da lagarta do pinheiro. No
proximo trimestre sera, de acordo com a calendarizacao definida, executada a
fase 2 (de inoculacdo dos exemplares);

e A pedido de varios Fregueses foram realizadas vistorias ao arvoredo da

Freguesia;
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e Foram realizados levantamentos de copa em algumas areas circundantes dos
parques escolares;
¢ Realizacdo de protocolo com a Tiliascoop para limpeza e manutengdo das

caldeiras de arvores fora dos espagos verdes da Freguesia.

18 Comunicacao

Estatisticas das Redes Sociais - Dados recolhidos até ao dia 31 de agosto de 2022

e Facebook

Em junho de 2022 a pagina de Facebook da Junta de Freguesia do Lumiar tinha 12.702
seguidores. Em agosto de 2022, a pagina ganhou mais 175 seguidores

comparativamente ao periodo anterior.

Segue-se em baixo os resultados relativos aos ultimos 28 dias até a data de 31 de agosto
de 2022 com um numero de 62 novos seguidores, contando neste momento com um
total de 12.877 seguidores, tendo alcancado cerca de 11,2 mil pessoas, e com uma

interacdo de 7,0 mil, isto é, de +21% comparativamente aos 28 dias anteriores.

Relativamente ao publico alcancado, idade e género e respetivas localizacdes (cidades e

paises), obtiveram-se os seguintes resultados:
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Publico

18% Cidades Paises
15% Lisboa 7,1 mil
Sintra 301
N Odivelas 241
9% Amadora 237
Cascais 187
&% Oeiras 173
Vila Franca de Xira 149
3%
. Seixal 129
0% Loures 120
18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+
Almada 102

@ Homem 36.3% @ Mulheres 63.7%

e Instagram

No que diz respeito a rede social Instagram, a pagina da Junta de Freguesia do Lumiar

alcancou os seguintes resultados do dia 13 de junho até a data de 31 de agosto de 2022:

Em agosto de 2022, a pagina ganhou mais 211 seguidores comparativamente ao periodo
entre 15 de marco e 12 de junho, isto é +12%, apresentando neste momento um total

1967 seguidores.

e Contas alcancadas:4399

Seguidores e nao seguidores
Baseado no alcance

1536 2863 Género
Seguidores ® ® N3o seguidores
66,5% 33,4%
Women @ ® Homens

Conteudos alcancados ®

Publicagtes

- == 4503

Videos do Reels 198
. ad 1763

Historias



Mais pormenorizadamente em relagdao aos dados obtidos sobre as carateristicas do
publico (seguidores) — publico alcancado, estes foram os seguintes segundo as

estatisticas do Instagram.

Piblico - Seguidores

1967 Faixa etaria Localizagdes principais
Seguidores :
+12% vs. 12 de ju Tude  Homens  Women )

Lisboa

13-17

I 56,4%
) 0,7%
Amadora
Growth 18-24 » 2,6%
- 8,2%
* Geral 211 =
Oeiras
* Seguido 25-34 » 2%
® Cancelamen eguiments — 27,4%
Cintra
35-44 » 1,9%
I 33,4%
Cascals
15 45-54 ' lea%
I 19.9%
10
55-64
5 M - 6,3%
A e
» 3,7%

il 9 dr 5e

Seguidores e ndo seguidores Género

1536 ( ) 2863 o S ‘ , i
sbdorm oK ulddore

Para finalizar esta anadlise, comunicou-se nos meses de julho e agosto, no site oficial da
Junta de Freguesia do Lumiar, para além das nossas paginas de rede social (nos stories
e feed), varias informac0es relacionadas com os vérios nucleos e divisdes, destacando-

se as seguintes:

e Dia Mundial das Bibliotecas;

e Eventos no Auditério da Biblioteca Orlando Ribeiro;
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Marchas Populares de Lisboa — Volta ao Bairro (no Lumiar);

Torneios de Xadrez no Pdlo de Telheiras (Associacdo de Residentes de Telheiras);
Festas do Lumiar 2022;

Festival das Casas Regionais - Festas de Lisboa 2022 — Cultura na Rua;
Avisos/Condicionamentos de transito;

Atividades do Nucleo de Educagao e Juventude nas Componentes de Apoio a
Familia;

Reunides publicas;

Arraial das Conchas — Nucleo da Ac¢do Social;

CineConchas 2022;

Mercados e feiras — Mercado no Bairro e Feira da Bagageira;

Arraial de Telheiras Norte;

Intervengdes Limpeza e Deservagem — Limpeza e Higiene Urbana;

Assembleia de Freguesia;

Atividades no Museu Nacional do Traje — Programa Pds-Parto e outras atividades
gue decorreram durante julho, agosto e setembro;

Espacos Verdes — Celebracdo do 3332 aniversario do Rotary Club de Lisboa;

Dia Mundial das Redes Sociais;

Novo horario e atividades dinamizadas e planeadas na Biblioteca Maria Keil;
Atividades “O que acontece na Freguesia do Lumiar em...” julho, agosto e
setembro;

Divulgacdes solicitadas por parte da Camara Municipal de Lisboa;

Arraial da Quinta do Olival;

Atividades de associagdes e parceiros;

Informacgdes — CAJIL;

Alertas de temperatura — condicGes meteoroldgicas adversas, recomendacdes
DGS;

Atividades da Universidade Terceira Idade do Lumiar;
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Planeamentos dos trabalhos de limpeza de graffitis e remog¢do de cartazes —
divulgacdo CML;

Programa Junta-te ao Verdo — inscrigdes e atividades;

Espetdculo de Centro de Artes e Formagao — Nucleo da Ag¢do Social;

Pré-aviso de greve Valor Sul;

Acdo de formacao - Nog¢des basicas de Primeiros Socorros — Nucleo de Saude;
Noivos de Sto. Anténio do Lumiar;

Dia dos Avos;

Programa de Renda Acessivel;

Sensibilizacdo e informacdo — Limpeza e Higiene Urbana;

Dia mundial da conservacao da natureza;

Dia do amigo;

Dia Mundial da Fotografia;

Informagdes EMEL, programa Restart;

Inscricdes AAAF/CAF para 2022-2023 — Nucleo de Educagdo e Juventude;

Dia Mundial da Juventude;

Reabilitacdao da conduta da Cal¢ada de Carriche — condicionamentos de transito;
Aviso do Metropolitano de Lisboa;

Peticdo pela expansdo da rede do metropolitano de Lisboa de Telheiras a
Carnide;

Pré-inscri¢cdes para o Lumiar Jovem 22 Ciclo — Nucleo de Educacao e Juventude;
Anuncio de procedimento — concessdo de uso privativo para exploracdo de
guiosque com esplanada;

Junta-te ao Verdao Sénior — Nucleo da Agao Social;

Atividades Causa Olival, Bairros Saudaveis — Nucleo da Acdo Social;

FormacGes CLIPrd;

Bolsas de estudo 22/23 Ledes de Portugal;

Urban Market na Alta de Lisboa;

Lisboa na Rua;
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e Campanha dos Transportes Publicos — Camara Municipal de Lisboa;

e Atividades no Museu Nacional do Teatro e da Danca;

e Aulas de teatro para criancas e jovens no Auditdrio da Biblioteca Orlando Ribeiro;
e Filminhos Infantis e o Filme do Més —Zero em Comportamento;

e Aulas de danga classica indiana Kathak;

19 Capitulo IV — Relativo ao 4.2 trimestre de 2022

20 Representacoes e/ou reunibes realizadas

Administracdo Autarquica

e Treze reunides de executivo, das quais, trés reunido publica;

e Participagdo, por ineréncia, nas sessdes da Assembleia Municipal de Lisboa

erespetivas Comissoes;

e Atendimentos ao publico: 47.

Reunides e Relagoes Institucionais

e Reunido com a Presidente da Junta de Freguesia de Santa Clara;
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e Reunido com as Assistentes Operacionais da Junta de Freguesia do Lumiar, que
prestam servico nas Escolas da Freguesia;

e Reunido com o Sindicato dos Trabalhadores do Municipio de Lisboa;

e Reunido com o Projeto RADAR,;

e Vdrias reunides com a equipa de Auditoria aos servicos de Higiene Urbana;

e Reunido com o Jardim de Infancia de Telheiras;

e Reunido com a EB1 Quinta dos Frades;

e Reunido com o Centro de Arbitragem da Universidade Auténoma de Lisboa;

e Reunido com a Tilias Coop;

e Reunido com a Diregao Municipal de Mobilidade;

e Reunido com o novo Presidente da EMEL;

e Reunido com a Associacao Algures;

e Reunido com o Music Theatre Lisbon;

e Reunido com o Pacto Europeu para o Clima;

e Reunido com o Diretor do INEM;

e Reunido com o Diretor do Museu Bordalo Pinheiro;

e Reunido com o Projeto Comunidade de Energia de Telheiras (EPAH);

e Reunido na CML de Lisboa sobre os CDCs;

e Reunido com o Sr. Padre e visita a Igreja do Alto do Lumiar;

Representagio geral

e Participacdo no almogo do Junta-te ao Verdo Sénior;
e Assinatura do Protocolo com a Associacdo “Amigos Improvaveis”;

e Participacdo na tarde de fados na Alta de Lisboa;
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e Participacdao na Cerimodnia do 131.2 aniversario da Policia Municipal de Lisboa;

e Participacdo no ensaio do Music Theatre Lisbon;

e Participacdo na partida da viagem para Fatima do Grupo Os Metralhas;

e Presenc¢a na homenagem a Mahatma Ghandi, junto a sua estatua;

e Participagdo na ceriménia de apresentacdao do Plano Geral de Drenagem de
Lisboa;

e Participacdo nas cerimdnias do 5 de outubro, da Implantacdo da Républica
Portuguesa;

e Participacdo no encerramento do Festival Fantastico;

e Participacdo na abertura do ano académico da Universidade de Lisboa;

e Participa¢dao no Coléquio “Raizes Medievais do Brasil Moderno”, da Academia
Portuguesa de Historia;

e Presenca nainauguracdo da nova sede da Cofidis, nas Natura Towers no Lumiar;

e Participagdo nas Jornadas Histérico Culturais do Lumiar;

e Presen¢a numa apresentacdo do teatroaparte;

e Assinatura dos Protocolos dos Programa BIP/ZIP Lisboa 2022;

e Participacdo como orador na Conferéncia EmPacto, do Pacto Europeu para o
Clima;

e Assinatura da concessdo do Quiosque da Junta de Freguesia;

e Participacdo na sessdo de trabalho da CML com as Juntas de Freguesia sobre
Alojamento Local,;

e Assinatura do CDC Recoopera, relativo a uma proposta vencedora do orcamento
participativo municipal, para implementacdo no Lumiar;

e Participacdo na Reuniao Descentralizada da CML, para as Freguesias do Lumiar e
Santa Clara, realizada na Freguesia do Lumiar, no auditério do Templo Hindu;

e Participacao no coldquio Internacional Luso-Brasileiro do Prof. Andrade Lemos;

Outros:
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Foram ainda desenvolvidos esfor¢os, com reunides e envio de correspondéncia, para
resolver varias questdes pendentes no territdrio, incluindo a conclusdo das obras junto
a Rua Professor Manuel Valadares, a situacdo da Sala de Consumo Assistido, a
implementacdo de projetos na drea da habitagdo acessivel, a AUGI da Quinta do Olival,
a acessibilidade e mobilidade na Quinta dos Alcoutins e Rua André de Gouveia, o direito
de Superficie em Telheiras, o desenvolvimento das infraestruturas na Alta de Lisboa,

entre outras.

21 Divisao Administrativa e Financeira

21.1 Secretaria-geral

Servicos Gerais

e Eleitores recenseados: 39.224
e Licenciamento de canideos e felideos: 15
e Certificacdo de fotocdpias: 5

e Atestados repartidos da seguinte forma:
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ATENDIMENTO Setembro |Outubro |Novembro |TOTAL
Adog3o 0 0 1 1
Agregado familiar/escolares 5 5 7 17
Bancarios 4 2 3 9
Beneficios sociais 0 3 2 5
Insuficiéncia economica 2 0 0 2
Prova de vida nacional 4 6 10 20
Prova de vida/agregado

24 11 49
internacional 14
Residéncia 115 85 82 282
SEF 82 74 69 225
Seguranga social 0 0 0 0
Sporting 53 27 3 83
Transporte de

1 0 2
mercadorias/alfandegarios 1
Tribunal 1 3 0 4
Unido de facto 9 6 8 23
Vinda 8 12 9 29
Visita ao recluso 0 0 1 1
Total mensal 298 248 206 752
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ESPACO CIDADAO Setembro | Outubro | Novembro | TOTAL
Renovagao cartao cidadao online | 0 3 0 3
Cc ateracgdo/confirmagdao morada | 14 19 14 47
Carta conducgao +70 anos 11 8 6 35
Carta conducao -70 anos 4 3 3 10
Chave movel digital 66 40 57 163
Registo criminal 57 53 41 151
Certificacdo de vacinagao 0 0 1 1
AT - certiddo de divida/ndo

19 5 3 27
divida
Cartao europeu seguro de

7 1 2 10
doenca/declaragées -ss
Totais servigos més 178 132 127 437
OUTROS Setembro |Outubro |Novembro |TOTAL
Apoio juridico 11 10 13 34

Deslocacoes efetuadas pelo autocarro para entidades externas:

28/09 APCL Costa da Caparica
01/10 Os Metralhas BTT Fatima

04/10 Invalidos do Comércio Torres Vedras
12/10 APCL Sintra

13/10 Obra Social Paulo VI Linho
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20/10 Escola 243 Prof. Lindley Cintra Teatro Luis de Camdes
22/10 ART Estremoz

25/10 Escola Basica Lumiar Loures

27/10 Escola Basica Padre Rocha e Melo Lisboa

09/11 Escola Basica de Telheiras Palacio de Queluz
16/11 Escola Bdsica Padre Rocha e Melo | Aqudrio Vasco Gama
17/11 Obra Social Paulo VI Museu Berardo

23/11 Invdlidos do Comércio Teatro Politeama
24/11 Escola Bdsica Padre Rocha e Melo | Teatro Parque Mayer
25/11 Escola Basica Padre Rocha e Melo | Teatro Parque Mayer

Deslocacoes efetuadas pelo autocarro para entidades internas:

04/09 Centro Artes Formacgao Gois
10/09 Centro Artes Formagao Gois
17/10 Acdo Social Lisboa
19/10 CAF S Vicente Lisboa
12/11 Acdo Social Golega
18/11 UTIL Lisboa
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21.2 Nucleo de Recursos Humanos

Escassez de Recursos humanos

A 30/11/2022, dos 175 postos de trabalho existentes no quadro de pessoal,
apenas 105 se encontram preenchidos com pessoal em efetividade de fung¢des.
o Atualmente temos 7 processos de aposentacdo em curso: 1 foi indeferido
por resultado negativo da junta médica; 1 em andlise; 1 em audiéncia
prévia; 1 em 2.2 fase; 1 em 1.2 fase e 2 registados com intencao.
o 2 acidentes de 2 assistentes operacionais: 1 pertencente ao Posto de
Higiene Urbana e 1 da biblioteca.
O procedimento concursal de recrutamento externo para contratacao de 10
Assistentes Operacionais e criacdo de lista de reserva para o Nucleo de Limpeza
e Higiene Urbana, iniciado com a publicacdo em DRE — Aviso n.2 8936/2022,
publicado a 3 de maio de 2022, foi concluido, estando em fase de preparacdo a
lista unitaria.
Quanto ao procedimento concursal de recrutamento externo para contratagao
de 2 Assistentes Operacionais para o Nucleo da Educagdo e Juventude, teve inicio
com a publicacdo em DRE — Aviso OE202207/0346, publicado a 29 de junho de
2022, foram recebidas 39 candidaturas, estando neste momento a decorrer a
fase elaboracdo do edital dos admitidos/excluidos.
Ao dia 30/11/2022 estavam ao servico nesta Junta de Freguesia 114 prestadores
de servicos.
Reafectacdo de 8 funciondrios do quadro pessoal as respetivas unidades

organicas — 10/10/2022.
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Processo de Avaliagao de Desempenho

Dos 20 funcionarios que solicitaram a avaliagcdo por ponderacgao curricular, todos
foram notificados via oficio em setembro do resultado dos respetivos pedidos. A
avaliacdo conduziu a alteracdo de posicdo remuneratéria de 2 funciondrios, com
retroativos a 1 de janeiro de 2022.

No dia 14/11/2022 foi aprovada em reunido de executivo a Homologac¢do do
ciclo de avaliagdo 2019/2020 do SIADAP 3, bem como a Homologacdo da
reconstituicdo de carreira dos trabalhadores integrados pelo PREVPAP, tendo
sido feita a notificacdo aos trabalhadores via oficio de ambos os atos de

homologacao.

Levantamento informativo

Levantamento da massa salarial para a apdlice de Seguros;

Previsdo de Encargos / despesas com o pessoal dos quadros.

Auditorias

Interna no ambito da prestacdo de servico de Limpeza e Higiene Urbana —
13/09/2022;

Externa no dambito dos abonos sob as remuneracdes e horas extraordindrias o
total e por cada trabalhador desde 2016 a 2021 - 20/10/2022.

Em ambas as auditorias, o Nucleo de Recursos Humanos, prestou todas as

informacgdes necessarias quer em formato fisico, como digital.
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21.3 Nucleo de Gestdo Financeira e Contabilidade

No final de outubro recebemos mais uma tranche do CDC Novas Geragdes, de 870 mil
euros, e naturalmente ndo houve tempo de proceder a liquidacdo de dividas, o que
influencia o resultado obtido até aqui. Até outubro a receita teve um comportamento
muito positivo se excluirmos o saldo de geréncia, tendo crescido de 4 420 545,69 € para
6 370 735,74 €, um crescimento de 44,1%, mas com este incluido, cresceu de 5 860
250,74 € em 2021, para 6 522 480,28 € em 2022. Relembra-se que o saldo de geréncia
passou de 1.439.705,05 € para 151.744,54 € no final do ano passado.

Impostos diretos 71767,32 € 70 157,01 € -2,24
Impostos indiretos 0,00 € 0,00 € 0,00
Taxas, multas e L= 40 026,03 € 138017,82€ 244,82

penalidades

Rendimentos de propriedade 0,02 € 0,00 € 0,00
Transferéncias correntes 4210346,61€ 5947 709,37 € 41,26
Venda de bens e servicos EVAVEREES 213999,93€ 120,29
correntes

Outras receitas correntes 1259,72 € 851,61 € -32,40
Transferéncias de capital 0,00 € 0,00 € 0,00
Saldo da geréncia anterior 1439 705,05€ 151744,54€ -89,46
Total 5860 250,74 € 6522480,28€ 11,30
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Como se pode observar, houve um crescimento quase generalizado das receitas, quer

pelo comeco do fim da pandemia, quer pela melhoria ja verificada em alguns servicos.

A excecdo sdo os impostos diretos, que como habitualmente ndo controlamos, uma vez
que o IMI é remetido pela Autoridade Tributdria sem qualquer explicagdo. Ndo nos
sendo por esse motivo possivel justificar a reducao da cobranga, embora a mesma nao

seja significativa.

2021 2022 Var

Impostos diretos 71767,32 € 70 157,01 € -2,24
Taxas, multas e outras

40 026,03 € 138 017,82 € 244,82
penalidades

Rendimentos de propriedade 0,02 € 0,00 € 0,00

Venda de bens e servigos

97 145,99€  213999,93 € 120,29
correntes

Outras receitas correntes 1259,72 € 851,61 € -32,40
Total 210 199,08 € 423026,37€ 101,25

A receita prépria voltou a crescer, continuando a recuperac¢do da pandemia, tendo mais

do que duplicado.

As “taxas, multas e outras penalidades” mais do que triplicaram o valor cobrado em

2021, com particular destaque para a “ocupacdo de via publica”.

A “venda de bens e servicos correntes” volta a apresentar um valor muito significativo,

com um crescimento superior aos 120 %.
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Impostos diretos 105023,97€ 70157,01€ 66,80% 1,08%
Impostos indiretos 1,00 € 0,00 € 0,00%  0,00%
Taxas, multas e outras 138 017,82 €
184 504,00 € 74,80% 2,12%
penalidades
Rendimentos de propriedade 2,00 € 0,00 € 0,00% 0,00%
Transferéncias correntes 7 143 383,59 5947 709,37
83,26% 91,19%
€ €
Venda de bens e servigos 213 999,93 €
310520,18 € 68,92% 3,28%
correntes
Outras receitas correntes 3242,63€ 851,61 € 26,26% 0,01%
Transferéncias de capital 1,00 € 0,00 € 0,00% 0,00%
Saldo da geréncia anterior 151 744,54 € 151744,54€ 100,00% 2,33%
Total 7 898 422,91 6522 480,28
82,58% 100,00%
€ €

A taxa de execucdo do orcamento estd dentro do esperado, apresentando uma taxa de

execucdo de 82,6 %, muito proxima do valor médio para outubro (83,3 %).

As “transferéncias correntes” sdao a grande origem de fundos da Freguesia, com 91,2%,

um valor ligeiramente superior aos 89,9% que se registava no final de agosto.

A despesa desceu de 5 751 800,21 € em 2021, para 5 182 370,40 € em 2022, um

decréscimo de 9,9%.
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2021 2022 Var

Despesas com o pessoal 2385412,80€ 2431803,00€ 1,94
NG [T (oo 0o [ o T IR TV I3 2 155 094,58 € 1697 588,12 € -21,23
Transferéncias correntes 765 137,81 € 397416,86€ -48,06
Outras despesas correntes 19575,18 € 6 864,30 € -64,93
AT (o6 SN oI G ERGE TS [IE | B 426 579,84 € 648 698,12 € 52,07
Transferéncias de capital 0,00 € 0,00 € 0,00
Total 5751800,21€ 5182370,40€ -9,90

A “Aquisicdo de bens de capital” onde se encontram despesas relacionadas com os

protocolos tiveram um importante incremento.

O crescimento das despesas com pessoal decorre do aumento do rendimento minimo
garantido, e dos aumentos determinados pelo Governo para os primeiros escaldes dos

assistentes técnicos e técnicos superiores.

Nas restantes rubricas houve uma contracdo da despesa.

A “aquisicdo de bens de capital” viu a sua participagdo aumentar de 7,4 para 12,5%,
guando comparado com o mesmo periodo do ano anterior. Comparando com os 11,2%

do més de agosto, também a evolucdo é positiva.

As “despesas com o pessoal” também viram a sua participacdo, na despesa total,

crescer, tendo atingido os 46,9%, quando ha um ano representavam 41,5 %

A “aquisicdo de bens e servigos” viu a sua participacdao descer face ao ano passado,

caindo de 37,5 para 31,8%.

Or¢amentado Executado Tx Ex Part
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Despesas com o pessoal 3567 181,61€ 2431803,00€ 68,17% 46,92%
Aquisicao de bens e servicos 2798827,61€ 1697588,12€ 60,65% 32,76%
Transferéncias correntes 573 178,46 € 397 416,86 € 69,34% 7,67%
Outras despesas correntes 9502,00 € 6 864,30 € 72,24% 0,13%
Aquisicao de bens de capital 949 633,23 € 648 698,12 € 68,31% 12,52%
Transferéncias de capital 100,00 € 0,00 € 0,00% 0,00%
Total 7898422,91€ 5182370,40€ 65,61% 100,00%

A taxa de execucdo da despesa é de 65,6%, um valor abaixo do que se verifica na receita,

como convém.

Receita gerada em 2022 6 370735,74 €

Despesa total 5182 370,40 €
Saldo de execu¢ao orcamental corrente 1188 365,34 €

Taxa de execug¢ao orcamental corrente 81,35%

A 31 de outubro conseguimos ter um saldo de execuc¢do de quase um milhdo cento e

noventa mil, o que foi condicionado pela rececao da verba do protocolo.

No mapa do controlo orgamental da despesa, a Freguesia estava no final de outubro

com faturas por pagar de 157.406,95 €, que foram liquidadas apods esta data.
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Com grandes constrangimentos, no exercicio das fun¢des normais da Junta de
Freguesia, tem o executivo sido capaz de minorar as restricdes financeiras e preparar

para a execug¢do do proximo orgamento e plano de atividades.

22 Divisao de Desenvolvimento Comunitario

22.1 Nucleo de Ac¢ao Social

O Nucleo de Acdo Social realizou as seguintes atividades no decurso do periodo em

analise:

e Assegurou o Atendimento Social de proximidade e integrado, garantindo o
acompanhamento psicossocial, o atendimento para encaminhamento juridico a
familias economicamente carenciadas. Neste ambito, foram realizados: 87
atendimentos sociais, quatro visitas domicilidrias e desencadeadas sete
sinalizacdes de pessoas em situacao de sem-abrigo as Equipas Técnicas de Rua
gue colaboram no Nucleo de Apoio aos Sem-Abrigo da Camara Municipal de
Lisboa (CML), e 20 atendimentos para encaminhamento juridico. As

problematicas que mais frequentemente motivaram os atendimentos sociais
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foram o apoio alimentar, pedidos de apoio habitacional, acesso a apoios sociais,
guestdes de salde e fragilidade socioecondmica.

Garantiu a resposta alimentar a familias em situacdo de caréncia econdmica
residentes na Freguesia, bem como a entrega de produtos de limpeza doméstica
e de higiene pessoal. Neste dominio, a Junta de Freguesia do Lumiar (JFL)
assegurou a distribuicdo bimensal de 85 cabazes de produtos frescos, que
complementam o valor nutricional do Cabaz do Banco Alimentar (BA). No ambito
dos acordos estabelecidos com o BA, a JFL procedeu a distribuicdo mensal de 85
cabazes alimentares a familias carenciadas da Freguesia, num universo de cerca
de 270 pessoas, cuja selecao foi precedida de avalia¢ao individual dos casos de
caréncia, diagnosticados no ambito do atendimento social, ou encaminhados por
outras instituicbes que atuam na Freguesia. Foram ainda entregues com caracter
de urgéncia 15 cabazes alimentares. Importa salientar que até ao momento, no
ano de 2022, foram apoiados do ponto de vista alimentar pela JFL 309 agregados
familiares, dos quais 192 com caracter de continuidade e 117 com cardcter de
urgéncia (pontual), na medida em que os apoios diferem na sua duracdo (3
meses, 6 meses e 1 ano) mediante a avaliacdo individual dos casos e
subsequentes reavaliagdes. Ainda no dominio da resposta alimentar, com a
cessacdo do Programa alimentar de apoio a municipes carenciados,
desfavorecidos e/ou vulneraveis de Lisboa, promovido pela CML, foi realizada a
reavaliacdo individual das necessidades e caréncias de todos os seus
beneficiarios, tendo sido assegurada as respetivas respostas pela JFL e pelos
parceiros da rede alimentar do Lumiar. No que se refere ao desperdicio
alimentar, prosseguiu o acompanhamento do Programa através do reforco de
articulagdo com entidades aderentes, em especial com a Refood Lumiar e
Telheiras, as Pardquias de S3o Jodo Batista e Nossa Senhora do Carmo, Centro
Social da Musgueira e Obra Paulo VI.

No ambito das respostas de combate as fragilidades sociais e no dominio das
parcerias solidarias, nomeadamente com o Banco de Bens Doados, manteve-se

a entrega dos produtos de vestuario, de higiene pessoal e doméstica, bem como
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de artigos de puericultura e de materiais escolares para colmatar as
necessidades para o ano letivo 2022/2023. Adicionalmente, para ajudar as
familias mais vulnerdveis a fazer face as atuais circunstancias de crise energética
e aos elevados pregos de energia, a JFL aderiu ao programa de Apoio
Extraordindrio e Excecional na aquisicdo de gas de petrdleo liquefeito (GPL)
engarrafado, através do Fundo Ambiental em articulagio com a ANAFRE; este
apoio estd disponivel para os beneficiarios de prestacdes sociais minimas, além
dos consumidores domésticos beneficidrios de tarifa social de energia elétrica,
consistindo no pagamento de dez euros apds a aquisicdo de uma garrafa de GPL.
Manteve o processo de consolida¢cdao do desenvolvimento da Comissao Social de
Freguesia, tendo-se realizado o acolhimento, acompanhamento e dinamizacao
das reunides de todos os grupos de trabalho - saude, educagdao e desporto,
envelhecimento ativo, alimentacdo, seguranca e acessibilidade, e
sustentabilidade e ambiente. Realizaram-se ainda, a 12 de outubro e 29 de
novembro de 2022 respetivamente, as 4.2 e 5.2 Sessoes Plendrias da Comissao
Social de Freguesia do Lumiar, no decurso das quais foram admitidos novos
membros, feitos pontos de situacdo de todos os grupos de trabalho e debatidas
as perspetivas futuras de cada grupo de trabalho, tendo-se optado por definir
um tema transversal e agregador de todos os grupos de trabalho a ser
desenvolvido em 2023.

Apoiou instituicdes de solidariedade social sediadas na Freguesia que
contribuem para o seu desenvolvimento social e tém instituidas respostas para
pessoas e familias em situacdo de vulnerabilidade social. Neste contexto, foi
atribuido apoio financeiro ao Nucleo Refood Lumiar, Ledes de Portugal, e Centro
Social Paroquial de Nossa Senhora do Carmo do Alto do Lumiar, e apoio nao
financeiro a Sempre Ligados — Associacdo para o Desenvolvimento de Parcerias
Estratégicas de Comunicacdo, Invalidos do Comércio e Associacao de Paralisia

Cerebral de Lisboa.
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No periodo em andlise, em articulagdo com as equipas da Equipa Lisboa Trabalho
Comunitario da Direcdo-Geral de Reinsercdao e Servicos Prisionais, foi realizada a
avaliacdo de trés prestadores de trabalho comunitario e integragao de um prestador de
trabalho comunitdrio. Foi ainda assegurada a representacdao no Nucleo Local de
Insercdo, dinamizado pela Santa Casa da Misericérdia de Lisboa (SCML), no ambito do
acompanhamento realizado aos beneficidarios do Rendimento Social de Inser¢do; neste
contexto, foram assinados 12 acordos no ambito do apoio prestado pelo Rendimento

Social de Insergao.

No quarto trimestre de 2022, o Nucleo de Agdo Social realizou visitas institucionais e
participou em reunides de trabalho com associacdes e instituicoes sediadas ou com
intervencdo na Freguesia do Lumiar, nomeadamente Ledes de Portugal, Centro Social e
Paroquial de N2 Sra. do Carmo, Associacao de Paralisia Cerebral de Lisboa, Lar Militar da
Cruz Vermelha Portuguesa, Associacao de Deficientes das Forgas Armadas, Crescer, USF
Conchas, parceiros do Lisboa sem Sida, Associacdo de Residentes do Alto do Lumiar,
Projeto Esperanca, Fundagao Sporting, Just a Change, Grupo Comunitario da Alta de
Lisboa, Agrobio, DICAD, EB 2,3 do Alto do Lumiar, Social Generation — Associacdo
Humanitaria para o Desenvolvimento de Paises Africanos, e Associacdo Promotora do
Ensino dos Cegos. O Nucleo de Ac¢dao Social participou ainda no 30.2 aniversario da
Nuclisol, no Férum Municipal para a Interculturalidade 2022, na comemoracdo do Dia
Internacional pela Elimina¢cdo da Violéncia contra as Mulheres dinamizada pelo Museu
do Traje, designadamente na Mesa Redonda “O Traje, alibi da violéncia?” e na
inauguracdo da Exposicdao “Mirar - Imaginar — Vestir, no Museu do Traje”, bem como na
“A Volta a Alta”, atividade de encerramento do projeto Binas na Alta inserido no
Programa Bairros Saudaveis, dinamizado pela Associacao de Moradores do Per 11, a

Associacdo Espaco Mundo e a Associacdao Sempre Ligados.

Ao longo do quarto trimestre de 2022, o Nucleo de Ac¢do Social reforcou a sua
colaboragdo com os parceiros e deu continuidade a sua agdao em Projetos de Intervencao

Comunitaria, nomeadamente:
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e Programas BIP-ZIP (Bairros/Zonas de Intervencao Prioritdria): neste ambito, teve
lugar a assinatura dos Protocolos dos Projetos do Programa BIP/ZIP 2022, nos
quais a JFL é entidade parceira. Neste periodo, decorreu também a reunido de
arranque de execucdo para os projetos de 2022 e de sustentabilidade para os
projetos de 2021, bem como a reunido de parceiros do Projeto ComunicAlta.

e Programa Bairros Saudaveis (programa publico criado pela Resolucdo de
Conselho de Ministros 52-A/2020): a JFL participou na reunido de parceiros dos
projetos aprovados dos quais é parceira, designadamente Projeto CA(U)SA

OLIVAL e Projeto ALTERNATIVAMENTE.

Neste periodo, em articulagdo com os Nucleo de Cultura e de Atividades Econdmicas e
Inovacdo, o Nucleo de Acdo Social colaborou na dinamizacdo da Feira de Sdo Martinho,
estabelecendo o contacto e fazendo o acompanhamento das instituicdes de
solidariedade social sediadas na Freguesia presentes na mesma, designadamente:
Crinabel, Carminhos, Lar Militar da Cruz Vermelha Portuguesa e Centro Social da
Musgueira. Em colaboracdo com o Nucleo de Educacdo e Juventude, participou ainda
em atividades e visitas intergeracionais, incluindo ao Museu do Desporto, Casa da Cerca,
aulas de Xadrez ou atelier de decoragdes sustentdveis de Natal. No quarto trimestre de
2022, uma técnica superior do Nucleo de A¢ao Social dinamizou uma aula aberta, no
ambito da unidade curricular de Processos e Praticas de Inclusdo do 1.2 ano do Mestrado
em Educacdo, Praticas Artisticas e Inclusdo, da Escola Superior de Educacdo do Instituto
Politécnico de Setubal, bem como a Semana Ubuntu, em parceria com o Nucleo de
Intervengdo e Otimizagdo Comportamental da EB 2,3 do Alto do Lumiar, destinada a

alunos do 82 ano.

No dominio do envelhecimento ativo e atividades sénior, o Nucleo de Ac¢do Social
dinamizou o programa Junta-te ao Verdo Sénior, que teve lugar de 5 a 16 de setembro
de 2022. O Nucleo de Acao Social dinamizou ainda, em colaboragdo com o Nucleo de
Educacdo e Juventude, uma caminhada em Belém, com realizacdo de uma dindmica
intergeracional sobre o Objetivo do Desenvolvimento Sustentavel 1 - Erradicacdo da

Pobreza, bem como um passeio sénior a Feira da Golegd, uma visita ao Reino Natal de
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Sintra, e uma Noite de Fados, organizada em colaboragao com o Lar Militar da Cruz
Vermelha Portuguesa e em parceria com as instituicdes de idosos sediadas na Freguesia,

contando com a participagao de 220 pessoas.

Relativamente ao Lumiar TransPORTA, no periodo em analise, mantiveram-se ativas as
duas rotas existentes, designadamente “Lumiar — BCV/Alto do Lumiar” e “Lumiar — Pa¢o
I”.

do Lumiar/Quinta do Olival”. No que concerne ao Lavadouro Publico manteve-se a

utilizacao desta valéncia da JFL pela comunidade do Lumiar e diversas valéncias da JFL.

Relativamente ao Centro de Convivio do Paco do Lumiar (CCPL), no periodo em analise,
foram desenvolvidas atividades ludicas, nomeadamente trabalhos manuais de pintura
em materiais distintos, como materiais recicldveis, confecdo de cachecdis para oferta a
populacdo da Freguesia apoiada pelo Nucleo de Acdo Social, e enfeites de Natal, com
vista a melhoria da motricidade fina. Adicionalmente, os utentes do CCPL participaram
na Feira de Sdo Martinho com trabalhos elaborados pelos préprios, desenvolveram
atividades conjuntas com os Ledes de Portugal e teve inicio o Projeto de Voluntariado

bisemanal com o Colégio Sdo Jodo de Brito.

No que concerne ao Centro de Artes e Formacdo (CAF BCV), dando continuidade a
implementacdao do Plano Anual de Atividades, foram desenvolvidas as seguintes

atividades segundo os seus trés eixos de intervencao, a saber:

e Eixo de Intervencdo | — Fomentar a criacdao de projetos de vida junto dos jovens
e familias, desenvolvendo estratégias que visem melhorar o desempenho
escolar. Neste contexto, manteve-se a articulagdo permanente com a equipa de
mediacdo escolar e professores da EB 2,3 do Alto do Lumiar e encarregados de
educacdo dos jovens, da qual surgem planos de atuacdo conjuntos visando a
reducdo do insucesso, absentismo e abandono escolar e mau comportamento
em sala de aula e recreio. Foi também dada continuidade ao acompanhamento
escolar e familiar de jovens inscritos no CAF BCV e com medidas tutelares
educativas. Foram ainda desenvolvidas atividades de apoio escolar com a

colaboracdo de voluntdrios do Colégio Sdo Jodo de Brito.
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Eixo de Intervengao Il — Implementar projetos que visem o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais, e comportamentos saudaveis. Neste ambito,
foram desenvolvidas as atividades “Ola Sociedade”, estando a ser trabalhado o
tema da “Eu e o Mundo” através de varias dinamicas que se realizam
semanalmente como Quizz, Kahoots, Debates, visionamento de videos e quebra-
cabegas. No periodo em andlise iniciou-se a 2.2 edigdo do Community Champins
League (CCL), liga de Futebol de 5 implementada ao nivel da cidade de Lisboa, da
qual a JFL é promotora local; no ambito desta atividade, teve lugar, no Lumiar, a
primeira jornada da competicao, onde a equipa do Alto do Lumiar com jogadores
do CAF BCV, Mediateca do Centro Social da Musgueira e Associagao Espaco
Mundo foi um dos participantes.

Eixo de Intervencao Ill — Promover uma gestdo adequada dos tempos livres,
através da implementacdo de atividades de interesse dos jovens. Neste dominio,
decorreram diversas atividades, nomeadamente danca, expressdo musical,
expressao dramatica, animacdo de sala, a atividade de culindria, atividade
realizada semanalmente pelas 3 salas, cujos objetivos passam por potenciar
competéncias de confecdo de refeicdes saudaveis, desenvolver a
responsabilidade e os cuidados na preparac¢ao dos alimentos e sensibilizar para
uma alimentacdo saudavel; foram também desenvolvidas a atividade Move-te,
gue pretende consciencializar para a importancia e beneficios da atividade fisica,
enquanto potencializa o desenvolvimento motor, a importancia do brincar, o
trabalho em equipa e a concentragao, bem como a atividade de costura que visa
criar um espaco de idealizacdo e confecdo de pecas a partir de diversas matérias
usados na costura, tendo sido criados aderecos de enfeite de decoragdo para
espaco no ambito das épocas festivas do Halloween e Natal. Foram ainda
dinamizadas atividades no ambito do desenvolvimento de competéncias de
fotografia e video, assim como a atividade reunido de condominio, espaco de
conversa e de avaliacdo da semana, onde se potencia aprendizagem e partilha,
assim como a gestdo e resolucdo de conflitos que surgem diariamente, e a

integracdo e gestdo de emocades.
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Como supramencionado, no presente trimestre teve inicio a 2.2 edi¢do da CCL. Nesse
sentido, teve lugar a assinatura da Carta de Compromisso entre a JFL, a Gebalis e a
Fundacdao Benfica, entidades promotoras do projeto. Nesta edi¢do, tal como na
primeira, o projeto tem como intuito melhorar a vivéncia em comunidade através de
processos participativos e de medidas de sustentabilidade ambiental, promover
inclusao social e igualdade no desporto para todos, incrementar e incentivar o
cumprimento de regras de Fair Play, espirito e conduta ética, promover a pratica
desportiva voluntdria, juntamente com a comunidade, investindo no envolvimento dos
educadores no projeto e nos seus objetivos, e utilizar o Desporto como estratégia para

uma comunidade mais forte e uma comunidade com um forte sentido de cidadania.

No decurso do periodo em andlise, tiveram ainda lugar atividades pontuais no CAF BCV,
particularmente focadas em atividades intergeracionais desenvolvidas em colaboracao
com o Nucleo de Educac¢do e Juventude, nomeadamente o Quizz intergeracdes em
colaboracdo com a UTIL e a visita a exposicdo “Eviolution Solo Show”, exposicdo do
artista plastico Bordalo Il. O CAF BCV participou ainda na Semana Ubuntu do
Agrupamento de Escolas do Alto do Lumiar, na Feira de Sao Martinho, e no jogo de
futebol Sport Lisboa e Benfica-Penafiel, que teve lugar no Estddio da Luz. Na primeira
semana de setembro decorreu a atividade de acampamento em Gdis, cujo intuito foi
promover o desenvolvimento de competéncias sociais e emocionais de criangas e jovens
oriundos de contextos vulnerdveis e com menor acesso a atividades ludicas e de
ocupacao de tempos livres estruturadas, fomentando ndo sé a aprendizagem de forma
Iddica, o espirito de coletividade, de empatia pelo outro e de trabalho em equipa, mas
também o contacto com a natureza, a importancia do respeito pelo préximo, a

autonomia e a implementac¢ao de praticas sustentaveis no quotidiano.

Dando persecucdo ao designio de modernizacao e digitalizacdo da JFL para melhor servir
os fregueses e otimizar processos, no periodo em analise, o Nucleo de Ac¢do Social, em
colaboracdo com o Nucleo de Espaco Publico, Patrimdnio e Infraestruturas, deu
seguimento a atualizacdo do seu parque informatico, de modo a preparar a aquisi¢cdo

de um software dedicado a Ac¢do Social e que permita a efetuar a gestdo completa dos
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processos dos utentes, encaminhamento/ articulagdo dos processos, gestdo dos
atendimentos, caracterizacdo habitacional, bem como o arquivo digital de todos os

documentos relacionados com os processos.

A formacgdo dos recursos humanos manteve-se como uma prioridade no periodo em
analise, tendo os funcionarios Nucleo de Acdo Social participado nas seguintes
formacgdes: Primeiros Socorros, promovida pelo Nucleo de Saidde da JFL; Digital
Storytelling, em contexto intergeracional, através de histérias narradas, promovida pela
Conversas Associacao Internacional; projeto E-SHAHRAZAD, desenvolvido no ambito do
programa Erasmus+, Webinar A Maior Licdo do Mundo — Transformar a Educacao;
Sustainable Week, promovida pelo Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias; Escape
Game: A sustentabilidade é mais que um jogo!; e Workshop: Plant Based Food - No

Waste Food.

No que se refere a realizacdo de Estagios Curriculares, o Nucleo de Acdo Social integrou,
no decurso dos meses em andlise, na sua globalidade dois estagiarios provenientes do
2.2 e 3.2 ano de Licenciatura em Servico Social da Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias, um estagidrio do Curso de Técnico de Apoio Psicossocial, e
trés estagiarios do Clube Intercultural Europeu. Neste periodo foi ainda celebrado um
protocolo com o ISCTE — Instituto Universitdrio de Lisboa para o acolhimento de

estagidrio da Licenciatura de Sociologia, em fevereiro de 2023.

22.2 Nucleo de Educacdo e Juventude
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O Nducleo de Educagdo e Juventude da Junta de Freguesia do Lumiar assenta em quatro
pilares fundamentais, com base nos quais desenvolve a sua atividade: Apoio a Familia

(AAAF, CAF e Lumiar Jovm-22ciclo), UTIL, Juventude e Escolas.

O servico de Atividades de Animagao e Apoio a Familia (AAAF) e Componentes de Apoio
a Familia (CAF) é delegado pela Camara Municipal de Lisboa nas Juntas de Freguesia e
respeita a ciclos de ensino englobados nas competéncias préprias atribuidas as Juntas

por forca da Lei, nomeadamente Jardim-de-Infancia e 12 Ciclo.

De forma a assegurar que todas as criancas do Lumiar tém direito ao melhor servico
possivel e garantindo a homogeneidade e equidade desse servigo, a Junta de Freguesia
do Lumiar assumiu a gestdo direta das valéncias de AAAF e CAF em todos os Jardins de
Infancia e Escolas Bdsicas da Freguesia, tendo igualmente criado o “Lumiar Jovem — 29
ciclo”, o servigo de Apoio a Familia para as criangas dos 52 e 62 anos de escolaridade, da
inteira responsabilidade da Junta de Freguesia, a custas proprias, sem delegacdo de
competéncias para o efeito. Atualmente, encontram-se 1498 criancgas a frequentar as

AAAF/CAF/LI.

Para o inicio do ano letivo 2022/2023, de forma a cumprir as competéncias proprias
previstas na Lei, a Junta de Freguesia do Lumiar assegurou a colocacdo de uma
Assistente Operacional em cada sala de Jardim de Infancia da Freguesia, de forma a

cumprir todos os racios exigidos por Lei.

Além disso, confrontadas as escolas e as familias com o efeito dramatico da total

auséncia de resposta da tutela relativa a colocacdo de Assistentes Operacionais para

acompanhamento de criancas com Necessidades de Saude Especiais, a Junta de
Freguesia do Lumiar e a sua equipa de Coordenacao de Apoio a Familia reorganizou os
seus Recursos Humanos de forma que, provisoriamente, possam prestar auxilio ao

periodo de refei¢cdes destas criangas.
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E de realgar que o trabalho realizado nas AAAF/CAF/Lumiar Jovem 22Ciclo desempenha
um papel fundamental no apoio ao desenvolvimento das criangas com Necessidades de
Salde Especiais, uma vez que todas as valéncias integram criangas com estas
carateristicas e especificidades das vdrias escolas pertencentes aos trés agrupamentos:
Agrupamento Vergilio Ferreira, Agrupamento Lindley Cintra e Agrupamento do Alto do
Lumiar, estando, atualmente, 71 criancas NSE a frequentar as AAAF/CAF/Lumiar Jovem

22Ciclo.

Atividades gerais do Nucleo de Educagao e Juventude

O Nucleo de Educagdo e Juventude, em articulagdo com as Coordenadoras Gerais,
preparou e organizou as férias referentes a pausa letiva de setembro, que decorreu
entre o dia 1 e o dia 15, das valéncias:

e AAAF Jardim de Infancia da Escola Basica do Lumiar (Alto da Faia);

e AAAF Jardim de Infancia de Telheiras;

e AAAF Jardim de Infancia de Sao Vicente de Telheiras;

e AAAF Jardim de Infancia do Lumiar;

e AAAF Jardim de Infancia da EB Dr. Nuno Cordeiro Ferreira;

e AAAF Jardim de Infancia da EB Padre José Manuel Rocha e Melo;

e CAF Escola Basica do Lumiar (Alto da Faia);

e CAF Escola Basica n21 de Telheiras;

e CAF EB1 de S3o Vicente de Telheiras;

e CAF EB1 Quinta dos Frades;

e CAF EB1 Nuno Cordeiro Ferreira;

e CAF EB1 Padre José Manuel Rocha e Melo;

e Lumiar Jovem (LJ) 22 ciclo de S3o Vicente de Telheiras.
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Relativamente ao plano de atividades desenvolvido durante este periodo de pausa
letiva, elaborado pelas Coordenadoras Gerais, o mesmo foi afixado nas respetivas
valéncias das varias escolas e disponibilizado no site oficial e redes sociais da Junta de
Freguesia do Lumiar e teve como temas: expressao plastica, desporto, jogos de roda e
jogos tradicionais portugueses, histdrias/fabulas, cinema, natureza, artes, teatro, danca,
mimica, balGes e pinturas faciais, culindria, profissées, musica, concursos e desafios
diversos entre equipas, gincanas, cagas ao tesouro, entre outros, adaptando sempre as

atividades de acordo com os diferentes grupos e faixas etarias.

Além disso, o Nucleo de Educagdo e Juventude preparou e organizou as novas inscricdes
para o ano letivo 2022/2023 das 14 valéncias de AAAF/CAF/Lumiar Jovem 22 ciclo,

incluindo atendimento presencial, digital e telefénico aos Encarregados de Educacao.

O plano pedagédgico das AAAF/CAF/Lumiar Jovem 29Ciclo, elaborado pelas
Coordenadoras Gerais, baseia-se nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
e tem como objetivos: promover a partilha, autoestima, respeito pelo préprio e pelo
outro, capacidade de resolver problemas através de atividades que desenvolvam a
motricidade e capacidades intelectuais; fomentar o cuidado com o ambiente e a
sociedade, entre outros. Os planos e horarios das atividades encontram-se afixados a
entrada dos espacos escolares onde se inserem as diversas valéncias e estao disponiveis
para consulta nas AAAF/CAF/Lumiar Jovem 22Ciclo, bem como no site oficial e nas redes

sociais da Junta de Freguesia do Lumiar.

Em articulagdo com as Coordenadoras Gerais, o Nucleo de Educagdao e Juventude,
preparou, organizou e dinamizou as Reunides de Pais para a apresentacdo do projeto,
das equipas, do Regulamento e regras gerais de funcionamento, dos Planos de
Atividades, bem como para o esclarecimento de algumas questdes levantadas pelos

Encarregados de Educacdo relativamente ao funcionamento das diferentes valéncias:

- 6 de setembro: AAAF/CAF EB do Lumiar (Alto da Faia);

- 7 de setembro: CAF EB1 de Telheiras;
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- 8 de setembro: AAAF do JI de Telheiras;

- 9 de setembro: AAAF/CAF de S3o Vicente de Telheiras;

- 12 de setembro: CAF EB Quinta dos Frades;

- 13 de setembro: AAAF JI do Lumiar;

- 14 de setembro: AAAF/CAF Dr. Nuno Cordeiro Ferreira;

- 15 de setembro: AAAF/CAF Padre José Manuel Rocha e Melo;

- 19 de setembro: Lumiar Jovem 22 Ciclo de EB2,3 de S3o Vicente de Telheiras;
- 20 de setembro: Lumiar Jovem 22 Ciclo de EB2,3 de Telheiras (Mario Chicd).

O Nucleo de Educacdo e Juventude participou, ainda, em diversas reuniées com as
equipas de educadoras de Jardins de Infancia da Freguesia e as Coordenadoras Gerais,
no sentido de promover a articulacdo e a comunicacao entre as Equipas de AAAFs e a
Junta de Freguesia.

Visando uma maior articulacdo e entreajuda entre as Escolas, os Agrupamentos e a
Junta, com o objetivo final de garantir o bom funcionamento das estruturas da
comunidade escolar publica, o Nucleo de Educacdo e Juventude tem colaborado
ativamente na gestdao dos Recursos Humanos, através de processos de analise de
curriculos, realizacdo de entrevistas e selecdo de monitores e assistentes operacionais
para os Jardins de Infancia. Além disso, colabora no Procedimento Concursal Comum
para recrutamento por Tempo Indeterminado de dois Assistentes Operacionais para a
Area da Educacdo, que se encontra a decorrer.

Em articulagcdo com a Cooptécnica — Gustave Eiffel, o Nucleo de Educacao e Juventude
deu continuidade a integracdo de um estagiario, orientando e supervisionando tarefas
de caracter administrativo no ambito de inscricbes de criangcas nas Componentes de

Apoio a Familia e no periodo das férias de Natal.
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Em articulagdo com o Nucleo de Saude e com o Nucleo de Ag¢do Social, continua a
promover o acompanhamento das criangas com necessidades de salde especiais e de
todos os alunos que se verifique necessitarem de qualquer tipo de apoio extraordinario.
Em articulagdo com a Equipa de Licenciamento, Atividades Econdmicas e Inovagdo, o
Nucleo de Educacdo e Juventude preparou e dinamizou a celebracdo do Dia de Sao
Martinho (Magusto) através da distribuicdo de castanhas por todas as criangas dos
Jardins-de-Infancia e 12 Ciclo e respetivas valéncias de AAAF/CAF/LJ.

No ambito do Contrato de Delega¢do de Competéncias da Camara Municipal de Lisboa,
deu-se inicio ao servico de Transporte Casa-Escola da EB Quinta dos Frades, em
novembro.

O Nucleo de Educacao e Juventude deu, também, apoio as equipas das AAAF e CAF na
sua participacdao no Concurso de Decora¢dao de Natal, promovido pelo Pelouro da
Cultura.

Organizou, ainda, uma ida ao cinema do Alvaldxia, com almogo e prendas de Natal
incluidos, para as criancas do 42 Ano da Escola Basica Padre José Manuel Rocha e Melo,
em articulacdo com a Eurogaviota, SA e a Galaxy Valor, contando com o apoio da NOS
Cinemas, do Burguer King, do Sporting Club Portugal e da Pastelaria Aquarius.

No que se refere a Assembleia das Criancas, o Nucleo de Educacdo e Juventude
participou numa reunido de preparacdao da Assembleia das Criancas, no dia 7 de
outubro, com representantes da Camara Municipal de Lisboa, da Assembleia Municipal
e das Juntas de Freguesia, bem como na 22 Edi¢cdo da Assembleia das Criancgas de Lisboa,
no Férum Lisboa, no dia 8 de novembro e, por fim, na reunido de avaliacdo, no dia 24 de
novembro.

Varios elementos do Nucleo de Educacdao e Juventude participaram na Agdo de
Formacdo em Primeiros Socorros e Suporte Basico de Vida, promovida pelo Nucleo de

Saude.

Atividades das AAAF/CAF/Lumiar Jovem 22 Ciclo

AAAF Alto da Faia
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Reunides com a coordenagdo da escola, a equipa de educadoras, a associagao
de pais e com Encarregados de Educacdo para apresentacdo do projeto
pedagdgico, do plano de atividades e das regras de funcionamento da
valéncia;

Planeamento de férias da 12 quinzena de setembro;

Reunides de avaliagao e planeamento com coordenagado e educadoras;
Reunides de equipa;

Reunides com pais e resposta a diversas questdes;

Levantamento de necessidades de material e de recursos humanos;

Reunido com educadoras e assistentes operacionais da Junta;

Gestdo das equipas de apoio aos almocgos;

Integracdo de monitores nas equipas;

Reunido com a Escolinha do Figo;

Reunido com a Escola de Judo Nuno Delgado;

Integracdo da nova coordenadora;

Implementagao das atividades segundo o Plano Anual de Atividades, com o
tema transversal “Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS)”;
Realizacdo de decorac¢des de Halloween (morcegos, abdboras e baldes);
Celebracdo do Halloween (31 de outubro);

Realizacdo de decoracbes de Magusto (colagem de folhas, desenhos de
castanhas, cartuchos para castanhas);

Celebragdo do Dia de S3o Martinho (11 de novembro; caga a castanha);
Celebracdo do Dia Mundial do Pijama (21 de novembro; musica e coreografia
da Missdo Pijama);

Visualizacdo do Jogo de Portugal X Gana (24 de novembro);

Atividades sobre reciclagem;

Participacao no Concurso de Natal da Junta de Freguesia do Lumiar;
Decoracbes de Natal para o Concurso (Boneco de Neve com tampas de

garrafas, bolas de jornal com plastico e caricas, bolas de papel de aluminio);
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Realizag¢do de presente de Natal (moldura com fotografia, carta ao Pai Natal
ou aos pais e envelope);

Elaboragdo de Planos Mensais de Atividades;

Elaboragdo do Plano de Atividades para as Férias de Natal;

Preparacdo e celebracdo da Festa de Natal;

Neste momento estao 77 criangas inscritas.

CAF Alto da Faia

Reunides com a coordenacdo da escola, as associacdes de pais e com
Encarregados de Educagdo para apresentacdo do projeto pedagdgico, do
plano de atividades e das regras de funcionamento da valéncia;
Planeamento de férias da 12 quinzena de setembro;

Reunides de equipa;

Reunides com pais e resposta a diversas questdes;

Levantamento de necessidades de material e de recursos humanos;
Integracdo de monitores nas equipas;

Reunido com a Escolinha do Figo;

Reunido com a Escola de Judo Nuno Delgado;

Integragdo da nova coordenadora;

Implementagao das atividades segundo o Plano Anual de Atividades, com o
tema transversal “Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS)”;
Realizacdo de decorac¢des de Halloween (fantasmas, abdboras e balGes);
Celebracdo do Halloween (31 de outubro);

Realizacdo de decorac¢des de Magusto (desenhos de castanhas, desenhos de
arvores de outono com pintura de maos, cartuchos para castanhas);
Celebracdo do Dia de Sao Martinho (11 de novembro; caca a castanha);
Celebracdo do Dia Nacional da Lingua Gestual Portuguesa (15 de novembro;

sessdo com demonstracdo de algumas letras e palavras);
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¢ Celebragao do Dia Mundial do Pijama (21 de novembro; musica e coreografia
da Missdo Pijama);

¢ Visualiza¢do do Jogo de Portugal X Gana (24 de novembro);

e Atividades sobre reciclagem;

¢ Participacdo no Concurso de Natal da Junta de Freguesia do Lumiar;

¢ Decoragdes de Natal para o Concurso (coroas de Natal com rolhas, bolas de
papel de aluminio, sinos);

¢ Realizagdo de presentes de Natal (moldura com fotografia, carta ao Pai Natal
ou aos pais e envelope);

¢ Elaborag¢ao de Planos Mensais de Atividades;

e Elaboracdo do Plano de Atividades para as Férias de Natal;

¢ Preparacao e celebragdo da Festa de Natal.

¢ Neste momento estao 194 criangas inscritas.

CAF EB1 Telheiras

e Reunides com a coordenacdo da escola, a equipa de educadoras, as
associacOes de pais e com Encarregados de Educacdo para a apresentacdo do
projeto pedagdgico, do plano de atividades e das regras de funcionamento
das valéncias;

e Planeamento de férias da 12 quinzena de setembro;

¢ Planificacdo e avaliacdo das atividades propostas e implementadas pelos
monitores;

¢ Reunides de equipa;

e Reunido com a Escolinha do Figo;

e Preparacdo e implementacdo do projeto Emotiva-te, em parceria com a
R3Set;

¢ Planeamento da Festa de Halloween, em colaboracdo com as AEC e a
Associacdo de Pais;

¢ Participacdo no concurso do cartaz alusivo ao magusto de Telheiras;
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Dinamizag¢ao do Magusto;

Participacdo do simulacro “A Terra Treme”, a convite da coordenacdo da
escola;

Participacao no concurso de Natal;

Celebracdo do Dia do Pijama;

Celebragao de efemérides, como: Dia da Erradicagdao da Pobreza, Dia Mundial
da Alimentagdo, Dia Internacional da Eliminagao da Violéncia Contra as
Mulheres;

Neste momento estao 218 criangas inscritas.

AAAF JI Telheiras

Reunides com a coordenagao da escola, a equipa de educadoras, as
associacOes de pais e com Encarregados de Educacdo para a apresentacdo do
projeto pedagdgico, do plano de atividades e das regras de funcionamento
das valéncias;

Planeamento de férias da 12 quinzena de setembro;

Planificacdo e avaliacdo das atividades propostas e implementadas pelos
monitores;

Reunides de equipa;

Planeamento da Festa de Halloween;

Participacao no concurso do cartaz alusivo ao magusto de Telheiras;
Dinamizacdo do Magusto;

Participacao no concurso de Natal;

Celebracdo do Dia do Pijama;

Celebracao de efemérides, como: Dia da Erradica¢do da Pobreza, Dia Mundial
da Alimentacdo, Dia Internacional da Eliminacdo da Violéncia Contra as
Mulheres;

Neste momento estao 128 criancgas inscritas.
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CAF Sao Vicente

Reunides com a coordenagao da escola, a equipa de educadoras, as
associacOes de pais e com Encarregados de Educacdo para a apresentagao do
projeto pedagdgico, do plano de atividades e das regras de funcionamento
das valéncias;

Planeamento de férias da 12 quinzena de setembro;

Planificagdo e avaliagdo das atividades propostas e implementadas pelos
monitores;

Reunides de equipa;

Preparacdo e implementacdo do projeto Emotiva-te, em parceria com a
R3Set;

Planeamento da Festa de Halloween;

Participag¢ao do concurso do cartaz alusivo ao magusto de Telheiras;
Dinamizac¢do do Magusto;

Participacao no concurso de Natal;

Preparacdo das Festa de Natal;

Celebracdo do Dia do Pijama;

Celebracao de efemérides, como: Dia da Erradica¢do da Pobreza, Dia Mundial
da Alimentagao, Dia Internacional da Eliminagao da Violéncia Contra as
Mulheres;

Neste momento estao 107 criancgas inscritas.

AAAF Sao Vicente

Reunides com a coordenag¢dao da escola, a equipa de educadoras, as
associacOes de pais e com Encarregados de Educacdo para a apresentacdo do
projeto pedagdgico, do plano de atividades e das regras de funcionamento
das valéncias;

Planeamento de férias da 12 quinzena de setembro;

234



e Planificacdo e avaliagdo das atividades propostas e implementadas pelos
monitores;

e Reunides de equipa;

¢ Planeamento da Festa de Halloween;

e Participacdo do concurso do cartaz alusivo ao magusto de Telheiras;

¢ Dinamizag¢ao do Magusto;

e Participacao no concurso de Natal;

e Celebragdo do Dia do Pijama;

e Celebracao de efemérides, como: Dia da Erradicacdo da Pobreza, Dia Mundial
da Alimentacdo, Dia Internacional da Elimina¢dao da Violéncia Contra as
Mulheres;

¢ Neste momento estao 60 criangas inscritas.

AAAF JI do Lumiar / CAF EB Quinta dos Frades / AAAF e CAF EB Dr. Nuno Cordeiro
Ferreira / AAAF e CAF EB Padre José Manuel Rocha e Melo

e Dinamizagao de atividades diversas para celebrar efemérides: 23 de setembro
— inicio do outono; 10 de outubro — Dia Mundial da Saude Mental; 16 de
outubro — Dia Mundial da Alimentacao Saudavel, 17 de outubro — Dia
Internacional para Erradicacdo da Pobreza; 20 de outubro — Dia Mundial do
Combate ao Bullying; 31 de outubro — Dia de Halloween; 11 de novembro —
Dia de Sdo Martinho (magusto); 21 de novembro — Dia Nacional do Pijama; 25
de novembro — Dia Internacional para a Eliminacdo da Violéncia contra as
Mulheres;

e Dinamizacdo de atividades sobre o tema do plano pedagdgico para este ano
letivo (Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel), nomeadamente:
trabalhos manuais, artes plasticas sobre a reciclagem, atividades em contacto
com a natureza e a importancia da sua preservacao, dinamicas e jogos em

torno da sustentabilidade, do desporto e da saude, desafios e experiéncias
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cientificas, espaco para explorar a criatividade através da pintura e da
fotografia, fomento de conhecimentos sobre os direitos humanos,
desenvolvimento de jogos de grupo/equipa com vista a cooperagdo entre os
pares e desenvolvimento da comunicagao, entre outras relacionadas;
Participacdo no concurso de decoracdo de Natal da freguesia;
Disponibilizagdo de fotografias e videos das atividades realizadas pelas
criangas com as equipas das varias valéncias nas redes sociais da Junta de
Freguesia do Lumiar, com o objetivo de proporcionar aos pais e encarregados
de educagdo um acompanhamento mais préximo do trabalho que tem vindo
a ser desenvolvido diariamente nas AAAF e CAF com as criangas.

Neste momento estao 88 criangas inscritas na AAAF JI do Lumiar, 205 na CAF
EB Quinta dos Frades, 52 na AAAF EB Dr. Nuno Cordeiro Ferreira, 74 na CAF
EB Dr. Nuno Cordeiro Ferreira, 54 na AAAF EB Padre José Manuel Rocha e

Melo e 86 na CAF EB Padre José Manuel Rocha e Melo.

Lumiar Jovem S3ao Vicente

Reunides com a coordenagdao da escola, a equipa de educadoras, as
associacOes de pais e com Encarregados de Educacdo para a apresentacdo do
projeto pedagdgico, do plano de atividades e das regras de funcionamento
das valéncias;

Planeamento de férias da 12 quinzena de setembro;

Planificacdo e avaliacdo das atividades propostas e implementadas pelos
monitores;

Reunides de equipa;

Participacdo no evento “Telheiras em Movimento”;

Planeamento da Festa de Halloween;

Participacdo do concurso do cartaz alusivo ao magusto de Telheiras;
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e Reunido de preparagdao da atividade e inscricBes para vela remo e vela
adaptada, com o Nucleo do Desporto (Clubes de Mar) da Camara Municipal
de Lisboa;

¢ Dinamizag¢dao do Magusto;

¢ Participacdo no concurso de Natal;

e Participagdo no projeto intergeracional com a UTIL (Caminhada; Museu do
Desporto; Casa da Cerca);

* Preparacgao das Festa de Natal;

e Celebracdo do Dia do Pijama;

¢ Celebragdo de efemérides, como: Dia da Erradicacdo da Pobreza, Dia Mundial
da Alimentagao, Dia Internacional da Eliminagao da Violéncia Contra as
Mulheres;

¢ Criacdo da exposicdo virtual de fotografia;

¢ Neste momento estdao 97 criangas inscritas.

Lumiar Jovem Mario Chico

e Abertura da nova valéncia dirigida as criancas do 22 ciclo na Escola Basica 2/3
de Telheiras;

¢ Planificacdo e avaliacdo das atividades propostas e implementadas pelos
monitores;

¢ Reunides de equipa;

¢ Planeamento da Festa de Halloween;

¢ Colaboracdo na Festa de Halloween da Escola;

¢ Participacdo do concurso do cartaz alusivo ao magusto de Telheiras;

¢ Dinamizac¢do do Magusto;

¢ Participacdo no concurso de Natal;

¢ Participacdo no projeto intergeracional com a UTIL (Caminhada; Museu do
Desporto; Casa da Cerca);

* Preparacdo das Festa de Natal;
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¢ Celebragao de efemérides, como: Dia da Erradicacdo da Pobreza, Dia Mundial
da Alimentagdo, Dia Internacional da Eliminagao da Violéncia Contra as
Mulheres;

¢ Criagdo do jornal de parede;

¢ Neste momento estdao 58 criangas inscritas.

Atividades gerais da Coordenag¢ido das AAAF/CAF/LJ

¢ Reunides de planeamento e de avaliagdo com os monitores de referéncia;

e Reunides de coordenacdo geral e com o Nucleo de Educacdo e Juventude;

e ReuniGes com as coordenacdes das Escolas e com as educadoras dos Jardins-
de-Infancia;

e Reunides de planificagdo com os monitores de referéncia de todas as
valéncias;

e Entrevistas de recrutamento para monitores e integragao dos mesmos;

e Apoio a realizacdo das provas para o procedimento concursal comum para
Assistente Operacional;

¢ Monitorizacdo da assiduidade dos monitores;

e Colaboragdo com o Nucleo da Acao Social através do apoio ao Banco de Bens
Doados e no evento da Noite de Fados do Lumiar;

e Reunides de planeamento de formagao com o CICAD para a implementacao
de atividades no Lumiar Jovem 29 ciclo;

¢ Participagdo na formagdo em 12s Socorros e Suporte Basico de Vida;

* Preparacdo dos planos de férias de Natal para todas as valéncias;

¢ Levantamento de dados para a Camara Municipal de Lisboa;

e Gestdo das equipas para apoio aos almocos nos Jardins de Infancia de
Telheiras, Sdo Vicente e Alto da Faia;

¢ Partilha de fotos das atividades a serem publicadas nas redes sociais da Junta;

e Levantamento de necessidades e aquisicdo de bens para as valéncias;
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ReuniGes com entidades para preparagcdao de possiveis atividades extra a
desenvolver nas diversas valéncias.

Comunicagdo com os Encarregados de Educagdo sobre informacgdes
referentes as AAAF/CAF/U;

Elaboracdo de Planos de Tarefas semanais para os monitores;

Elaboracdo de Planos Mensais de Atividades das diversas valéncias (incluindo
o plano para as férias de Natal), de tabelas de registo das criancgas inscritas
nas valéncias (incluindo inscricbes para as férias de Natal) e de criangas
inscritas no Judo, bem como de folhas de presencas;

Elaboracdo de Cartazes para a Festa de Halloween, Festa do Pijama e Festa de
Natal;

Realiza¢ao de compras de materiais de desgaste;

Realiza¢ao de compras de material para as decora¢des de Natal;

UTIL - Universidade da Terceira Idade do Lumiar

Gestdo académica

A Coordenacdo deu inicio, em setembro, ao procedimento da planificacdo das inscricdes

para o ano letivo de 2022/23. A oferta formativa foi alargada, com novas disciplinas

como a Biodanza, Astrofisica e Mandarim e, mais recentemente, Dancas de Saldo.

Este ano, as aulas sdo maioritariamente presenciais, contando, até ao presente, com 30

disciplinas ministradas nas nossas instalacdes, acrescidas de 7 disciplinas em regime

As inscri¢gOes foram realizadas online a 12 de outubro, tendo a UTIL prestado apoio aos

alunos no processo de preenchimento e submissao do formulario, assim como no auxilio

dainstalacdo do Zoom e na prestacao de alguns esclarecimentos no seu funcionamento

de forma a facilitar o acesso a este tipo de aulas.
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Contamos, até a presente data, com 386 inscri¢ées, sendo que alguns dos nossos

professores voluntarios sdao também alunos.

Foi mantido o contacto com a RUTIS (Rede das Universidades Seniores), através da
participacdo nas atividades e reunides desenvolvidas, com o intuito de melhorar a nossa
dinamica e criar sinergias que beneficiem a nossa comunidade. Neste ambito, a UTIL
participa em dois grupos de trabalho, nomeadamente "Caminhos para o futuro” (que
desafios, oportunidades, ameagas e constrangimentos afetam as Universidades
Seniores) e "Novas atividades" (que atividades/servicos/produtos devem as

Universidades Seniores proporcionar aos seus alunos).

Visitas de estudo

No ambito das disciplinas das Histdrias de Portugal realizaram-se as seguintes visitas de
estudo: 21 de novembro — Paldcio da Bemposta; 24 de novembro — Paldcio da

Independéncia.

Participagcdao em reunides e grupos de trabalho

e 7 de novembro - Comissdo Social da Freguesia do Lumiar — Grupo de trabalho
do Envelhecimento;
e 28 de novembro - Comissao Social da Freguesia do Lumiar — Grupo de trabalho

do Envelhecimento.

Encontros, palestras e conferéncias

e “leituras: Encontro com as palavras”, por Odilia Baleiro: Atividade de
dinamizacdo e promocdo do livro e da leitura através da partilha de opinides,

visOes e sensibilidades (12 encontro realizado a 9 de novembro);
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e Jornal Digital: Publicagdo mensal destinada aos nossos alunos, professores e
publico em geral com alguns temas abordados nas diversas disciplinas, escritos

pelos professores e alguns textos/reflexdes escritos por alunos.

Atividades complementares

Reunides de equipa de trabalho, nomeadamente: 2 reunides da Comissao Social de
Freguesia (geral); 2 reunides da Comissdao Social de Freguesia (Grupo da
Sustentabilidade e Ambiente); 3 reunibes para a concretizacdo do calendario da

Sustentabilidade 2023; 3 reunides com a AGROBIO.

Atividades intergeracionais

e Visitas: Exposicdo Evilution, Museu do Desporto, Caminhada a Belém, Casa da
Cerca, Feira de Sdo Martinho;
e Atividades: Atelié Pecas Soltas (Decorac¢des sustentaveis de Natal), Atelié de

Xadrez.

Formagoes

e Primeiros Socorros;
e Storytelling;

e Sustainable Week.

Eventos

e Festa alentejana;

e Festa de Natal.
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Neste ultimo trimestre do ano demos inicio as atividades e visitas intergeracionais, a
cargo da Coordenacdo das Atividades Complementares da UTIL, em colaboracdo com a

Acdo Social/Desenvolvimento Comunitario.

Este é o nosso “Lumiar para Todos ", com uma programacgao que junta os mais jovens
(do “Lumiar Jovem” e CAF BCV) com os jovens mais antigos (da UTIL e do CCPL).

Trabalharemos para alargar esta oferta a muitos mais!

22.3 Nducleo de Cultura

A dinamica cultural seguida pela Junta de Freguesia do Lumiar passa pela realizacdo de
eventos organizados por si e de sua iniciativa, de outros realizados em parceria ou com
0 seu apoio e pela gestdo dos diversos espacos da Junta que se destinam a realiza¢do de
eventos culturais e ndo s6 — Biblioteca Maria Keil, Auditdorio da Biblioteca Orlando

Ribeiro, Galeria Liminare, Salao Nobre e Lagar de S3o Vicente.

Nestes trés meses, ha a destacar o seguinte:

e Regresso das Jornadas Histérico-Culturais do Lumiar, depois de dois anos de
paragem por causa da pandemia;

e Aassinatura do protocolo com a Associacao Cultural O Palco de Chocolate no dia
20 de setembro, com o objetivo de dotar o relacionamento entre a Junta e esta
entidade de regras claras e dotadas de estabilidade que permita desenvolver os
projetos com seguranca e num horizonte temporal estavel, bem como habilitar
a Junta de Freguesia a acompanhar a sua execucgdo, algo que ndo acontecia até
agora. Em troca da cedéncia do Auditério para a realiza¢do de oficinas de teatro
e a apresentacdo de espetaculos infantis, a Palco de Chocolate transfere,

mensalmente, para a Junta de Freguesia 20% (vinte por cento) do total do valor
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obtido com as inscri¢gdes de alunos nas oficinas de teatro e 20% (vinte por cento)
da receita de bilheteira obtida em cada um dos espetaculos por si promovidos.

e O regresso da Galeria Liminare aquilo para o qual foi concebida, uma galeria de
exposicoes temporarias individuais e coletivas. Terminados os ensaios da
Universidade da Terceira Idade do Lumiar (UTIL) na Galeria em finais de junho,
preparou-se o espaco para que ele voltasse a funcionar como uma galeria de
exposicoes. Assim, a Galeria Liminare reabriu ao publico no dia 24 de setembro,
com uma exposi¢dao desenvolvida no ambito da Pés-Graduagdao em Curadoria de
Arte da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, da Universidade Nova de
Lisboa, que se manteve aberta ao publico até ao dia 19 de novembro e que
incluiu também, em outubro e novembro, sessbes de conversas, oficinas de
escrita e uma projecao de video no Auditdrio da Biblioteca Orlando Ribeiro.
Terminada a exposicdo, foi instalado no espaco um sistema de calhas para
pendurar obras, com isso, pretende-se preservar as paredes da Galeria. A
exposi¢do que inaugurou no dia 3 de dezembro ja utilizou este sistema.

e O Coro Rock do Lumiar e o Coro Nosso regressaram aos ensaios, depois das
férias, o primeiro no dia 31 de agosto e o segundo no dia 22 de setembro. Ambos
0S coros passaram a ensaiar no Lagar de S3o Vicente, em Telheiras, ficando as
funcionarias habitualmente afetas ao Auditdrio responsaveis por acompanhar
também esses ensaios, deixando de ser necessario o recurso a horas
extraordinarias, como acontecia quando os ensaios eram no Saldo Nobre da sede

da Junta.

Eventos organizados pela Junta de Freguesia:
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XVI Jornadas Histérico-Culturais do Lumiar a 15 de outubro 2022, no Auditorio

da Biblioteca Orlando Ribeiro.

Depois de dois anos de interregno devido a pandemia, as Jornadas Histdrico-
Culturais do Lumiar regressaram para a sua XVI edicdo. Trata-se de um evento
que tem como objetivo aprofundar e pensar esta freguesia com 756 anos de vida
e que todos os dias surpreende aqueles que se dedicam ao seu estudo nas

vertentes histdrica, cultural e social. Contou com o seguinte programa:

09h30 — Recegado dos Participantes

10h00 — Sessdao de Abertura pelo Presidente da Junta de Freguesia do Lumiar,
Ricardo Mexia, e pelo Presidente do Centro Cultural Eca de Queiroz, Fernando

Andrade Lemos

10h20 — Invocagdes do Oriente na Freguesia do Lumiar — Nelson Cortez

10h50 — Antdnio Vaz Pinto - Um jesuita relevante do Lumiar — Ana Arez

11h20 — E¢a de Queiroz e o Lumiar — Fernando Andrade Lemos e José Antdnio

Silva, do Centro Cultural Eca de Queiroz

11h50 — Cultura de Proximidade — Carla Brites

12h10 — As gentes do Lumiar na entrada para o século XX — Jodo Fernandes

12h30 — Oferta de almogo aos presentes no foyer do Auditério

14h00 — Garrett em Revisitagdo Patrimonial — Annabela Rita

14h30 — CoroART: 32 anos a (en)cantar em Telheiras — Jodo Ventura
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15h00 — Encerramento da Cerimodnia, pelo Presidente da Assembleia de

Freguesia do Lumiar, Jodo Freire de Andrade

15h20 — Momento Musical pelo CoroART

Eventos que contaram com o apoio da Junta de Freguesia:

e Cinema no Estendal, a 2 e 3 de setembro, no Lavadouro Publico do Lumiar.

Integrado no Festival Lisboa na Rua, trata-se de cinema itinerante ao ar livre em que
a tela viaja pelos estendais de diferentes bairros e pragas de Lisboa, sendo que desta

vez coube ao estendal do Lavadouro Publico do Lumiar recebé-la;

e Lisboa Crossing, de 5 a 9 de setembro, em vdrios locais da freguesia.

Os artistas de rua Laurent Boijeot, autor e performer, e Sébastien Renauld, arquiteto
e performer, formam, desde 2010, uma dupla que tem levado a cabo projetos de
grande escala e impacto nas cidades por onde tém passado. Trés camas de casal,
trés mesas, doze cadeiras, trés mesas altas e trés bancos, eis o mobilidrio que andou,
literalmente, as costas destes artistas, entre o Campo Pequeno e as Galinheiras, de

30 de agosto até 11 de setembro;

e Telheiras em Movimento, a 16 de setembro, em Telheiras.

Evento organizado pela Parceria Local de Telheiras e constituido por um conjunto de
atividades relacionadas com mobilidade, sustentabilidade e estilos de vida

saudaveis, bem como de promocao e fortalecimento das relacdes comunitarias;

e 2.2 workshop no ambito do MTL - Music Theater Lisbon, a 24 e 25 de setembro,

no Auditério da Biblioteca Orlando Ribeiro.
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Workshop com o ator americano Matt Farnsworth, designado Broadway Singing
Masterclass, com a oferta de trés inscricdes a jovens do Centro de Artes de

Formagao do Bairro da Cruz Vermelha;

e Forum Fantastico 2022, de 30 de setembro a 2 de outubro, no Auditdrio da

Biblioteca Orlando Ribeiro.

Convengao anual portuguesa dedicada ao Fantastico em todas as suas expressoes,

ramificagdes e ligacdes;

e 39 Festival Musica no Termo - A musica classica no Termo norte de Lisboa

200 anos da 12 Constituicdo Portuguesa 1822 — 2022.

Festival de musica cldssica apoiado pela Junta de Freguesia, que contou com os

seguintes eventos no Lumiar:

o 1deoutubro (sabado), 16h | Igreja de Sdo Jodo Baptista do Lumiar - Concerto
de Abertura - Apresentacao da Charanga a Cavalo da GNR (largo da Igreja)
Concerto “Gloria” de Anténio Vivaldi. Dire¢do musical: Joaquim Ribeiro.

o 22 de outubro (sabado), 18h | Museu Nacional do Teatro e da Danga,
Concerto “Do regimento ao saldo”, Octeto de Sopros MELLEO HARMONIA;

o 12 de novembro (sdbado), 18h | Museu Nacional do Traje, Concerto “Sopros

de um ideario liberal”, Solistas MELLEO HARMONIA.

Para além dos espetaculos realizados no Lumiar, fizeram também parte da
programacdo concertos na Biblioteca da Imprensa Nacional Casa da Moeda e no
Palacio Foz, sendo que neste a Junta de Freguesia disponibilizou uma série de
exemplares de livros publicados/apoiados por si, que dessa forma foram oferecidos
ao publico presente como forma de promover e de divulgar o patriménio histdrico

e cultural do Lumiar;

e Concerto All we need is Love, do cantor Virgul, a 2 de outubro, na Alta de Lisboa.
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O cantor Virgul passou em trio elétrico pela Alta de Lisboa. Esta iniciativa promovida
pela Camara Municipal de Lisboa, com o apoio da junta de freguesia do Lumiar, que
pretendeu passar uma mensagem de amor e esperan¢a numa altura pds pandémica

e de guerra.

e Concerto Esplendor da Musica — Giuseppe Verdi, a 8 de outubro, no Museu

Nacional do Teatro e Danca.

Concerto de musica classica no terrago da entrada principal do Museu Nacional do
Teatro e da Danga com a participacdo do Coro Laudate Lisboa e do Orfedo Sport

Lisboa e Benfica.

e Semana Cultural nos Cemitérios, a 16 de outubro, no Cemitério do Lumiar.

Visita cultural ao cemitério do Lumiar para conhecer as particularidades
arquitetdnicas do nosso cemitério bem como personalidades que |4 estdo. Uma

visita que contou com mais de 40 participantes.

e Mostraaparte — 25 anos do Teatroaparte, de outubro 2022 a junho 2023, no

Auditorio da Biblioteca Orlando Ribeiro.

Série de espetaculos inseridos no Mostraaparte, festival de teatro organizado pelo
Teatroaparte no ambito das comemoragdes dos seus 25 anos de existéncia.

Atividades comemorativas durante os meses de setembro, outubro e novembro:

o 22 de setembro: Teatroaparte 25 Anos (Ensaios).

o 29 de setembro: Teatroaparte 25 Anos. No ambito do projeto Schools
Out  (https://ilga-portugal.pt/projetos/schools-out), realizacdio da
conferéncia.

o 9de outubro: Teatroaparte 25 Anos. Participacdo do grupo LUPA - Grupo
de Teatro, que apresentou duas sessdes do seu espetaculo “Cenas que
Acontecem”.

o 29 de outubro: Teatroaparte 25 Anos. Participacdo do grupo Teatro em
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Curso, que apresentou duas sessdes do seu espetaculo “O Cerco de
Leninegrado”.
o 26 de novembro: Teatroaparte 25 Anos. O grupo de teatro ZECACENICO
- Companhia de Teatro da Adversidade apresentou o espetaculo “O Pior
do Zeca - O Halloween é quando Zé Carlos quer”.
e “Contar as abelhas”, uma criagdo da Associa¢ao Cultural A ALGURES, a 15, 16 e

17 de novembro, no Auditério da Biblioteca Orlando Ribeiro.

A parceria entre A ALGURES e a Junta de Freguesia do Lumiar para a realiza¢ao da
atividade ESCUTADORES teve este ano uma a¢do de programacdo no Auditério da
Biblioteca Orlando Ribeiro, destinada a jovens da freguesia e baseada na narragao
oral. Realizaram-se cinco sesses do espetaculo “Contar as Abelhas”, criado em 2021

para todo o publico, mas com um foco especial para jovens do 32 e 42 ciclos.
o 15 de novembro (2 sessoes)

Sessdo para a Escola EB2,3 Professor Lindley Cintra as 11h, para cerca de 80

alunos.

Sessdo para a Escola EB2,3 Professor Lindley Cintra as 15h, para cerca de 20

alunos.
o 16 de novembro
Sessdo para os CAF do Lumiar as 15h, para cerca de 40 jovens.
o 17 de novembro (2 sessoes)
Sessdo para a Escola Basica Alto do Lumiar as 14h30, para cerca de 80 alunos.
Sessdo aberta para publico geral, a qual teve cerca de 40 espectadores.

e 25 de novembro, no Saldo Nobre da Junta de Freguesia do Lumiar, VIII CILB:

Coléquios Internacionais Luso-Brasileiros.
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Artes & Letras em didlogo global: nos 200 anos da independéncia do Brasil
Organizagao: Centro Cultural E¢a de Queiroz

Ultimo dia destes coléquios, que contou com a presencga do Presidente da Junta.

Utilizacdo dos equipamentos culturais

Nos meses de setembro, outubro e novembro de 2022, os espagos culturais e para
eventos geridos pela Junta de Freguesia — Biblioteca Maria Keil, Auditério da Biblioteca
Orlando Ribeiro, Lagar de S3do Vicente, Saldo Nobre da Junta e Galeria Liminare —

estiveram ativos e disponiveis para os diferentes tipos de atividades.

Biblioteca Maria Keil

A Biblioteca Maria Keil estabelece uma relacdo particularmente préxima com a

comunidade em seu redor.

Destaque para as iniciativas intergeracionais, promovidas pela mesma e desenvolvidas
com o Grupo Comunitario da Alta de Lisboa, com base na troca de experiéncias e de
conhecimentos, na partilha de recursos e competéncias. Nesta matéria tém sido feitas
visitas das criangas que visitam a nossa biblioteca aos idosos do Centro Social da
Musgueira em dia especifico para realizacdo de atividades como aconteceu na semana

do S. Martinho.

Como vem sendo pratica, a Biblioteca manteve a sua participa¢do no Grupo Comunitario
da Alta de Lisboa e prosseguiu o desenvolvimento de projetos nesse quadro de
desenvolvimento local e pretende alargar este Grupo as demais entidades da freguesia
nomeadamente aos Museus Nacionais. Estd ja em curso a planificacdo de projetos que

pretendem levar os utilizadores aos Museus Nacionais situados na freguesia. O objetivo
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passa por criar uma programag¢ao na nossa biblioteca que promova e estimule as

capacidades dos utilizadores da biblioteca.

Estd em curso a eleigao do autor do més da biblioteca Maria Keil, sendo que em
setembro foi Mia Couto, em outubro Anténio Torrado e em novembro Luisa Ducla
Soares. A ideia passa por dar a conhecer a vida e obra de cada autor escolhido e

dinamizar atividades em volta desses mesmos autores/escritores ao longo do més.

Durante os meses de setembro, outubro e novembro de 2022, a Biblioteca Maria Keil

dinamizou as seguintes atividades:

e Hora do conto/Fiadeiras de histérias: 19 atividades - 571 participantes;

e Oficina de escrita criativa: 13 atividades - 193 participantes;

e Conversa com a escritora Isabel Ricardo: 37 participantes;

e Acdo de Sensibilizagdo DECO/GEBALIS - "Rock The House - Passar frio ndo é
normal" - 29 participantes;

e Era uma vez...ao Sdbado: 3 atividades - 63 participantes;

e Jogos Tradicionais: 5 atividades - 139 participantes;

e Jogos de Tabuleiro: 11 atividades - 147 participantes.

Auditério da Biblioteca Orlando Ribeiro

Ao longo destes trés meses, o modelo de programacdo do Auditério seguiu a logica dos
meses anteriores, estando os eventos divididos em quatro areas: Eventos realizados no
ambito da percentagem anual de atividades a que a Camara Municipal de
Lisboa/Bibliotecas Municipais de Lisboa (BLX) tém direito; Utilizacdo do espaco pelas
diferentes valéncias da Junta de Freguesia; Eventos culturais organizados diretamente
pela Junta; Utilizacdo do espaco pelas muitas pessoas e entidades que o requisitam.
Realizaram-se também diversas visitas técnicas ao espaco. O Regulamento de Taxas da

Freguesia do Lumiar entrou em vigor a 1 de agosto de 2022, mas, por esse ser um més
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tipicamente de férias, em que ndo ocorreu qualquer reserva, s6 em setembro
comecaram a ser pagas taxas relativas a utilizacdo dos espacos. Nestes trés meses, e no
que ao Auditério diz respeito, o valor cobrado foi de €1.030 (mil e trinta euros) + IVA
(23%). Em breve, a bilhética dos eventos a realizar no Auditério passard a funcionar na
plataforma Blueticket, tendo ja sido feita a adjudicacdo, ndo tendo entrado ainda em

funcionamento.

Atividades realizadas no Auditério durante os meses de setembro, outubro e novembro

de 2022:

e 2 desetembro: Lisgarante, reunido geral da empresa.

e 8desetembro: Associacdo Portuguesa de Avaliacdo de Impactes (APAI) — Debate
sobre a consulta publica do decreto-lei relativo a Simplificacdo de Licencas e
Procedimentos para Empresas na Area Ambiental.

e 9de setembro: FILMINHOS ADULTOS BLX.

e 10 de setembro: FILMINHOS A SOLTA - Familias (BLX).

e 15 a 17 de setembro: “O Homenzinho Verde” - Projeto final de Mestrado em
Encenacdo (Escola Superior de Teatro e Cinema, ESTC), ensaios e espetaculo.

e 20 de setembro: Federacdo Portuguesa de Cicloturismo e Utilizadores de
Bicicleta.

e 22 de setembro: Teatroaparte 25 Anos (Ensaios).

e 23 de setembro: TERTULIA LGBTI BLX.

e 24 e 25 de setembro: MTL Music Theater Lisbon, masterclass com Matt
Farnsworth

e 28 de setembro: Ensaio do Coro Rock do Lumiar.

e 29 de setembro: No &ambito do projeto Schools Out (https://ilga-
portugal.pt/projetos/schools-out), realizacdo de conferéncia final do projeto
para apresentacdo dos resultados e boas praticas; Teatroaparte 25 Anos
(Ensaios).

e 30 de setembro: Reunido dos funcionarios da Junta (CAFs) com o Sindicato dos
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Trabalhadores do Municipio de Lisboa.

30 de setembro a 2 de outubro: Forum Fantastico 2022.

3 de outubro: Palco de Chocolate, oficina de teatro.

4 de outubro: Concerto Night on Broadway - MTL Music Theater Lisbon (Ensaios).
6 de outubro: Concerto Night on Broadway - MTL Music Theater Lisbon (Ensaios).
7 de outubro: Concerto Night on Broadway - MTL Music Theater Lisbon (Ensaios).
8 de outubro: FILMINHOS/ATIVIDADE BLX; Projegdo do video Horizon Norizoh
(2017) de Salomé Lamas, no ambito da Pés-Graduagao em Curadoria de Arte da
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, da Universidade Nova de Lisboa.

9 de outubro: Teatroaparte 25 Anos, participacdao do grupo LUPA - Grupo de
Teatro, que apresentou duas sessées do seu espetdculo “Cenas que Acontecem”.
10 de outubro: Palco de Chocolate, oficina de teatro.

11 de outubro: Concerto Night on Broadway - MTL Music Theater Lisbon
(Ensaios).

12 de outubro: Concerto Night on Broadway - MTL Music Theater Lisbon.

13 de outubro: Comissdo de Trabalhadores da Gebalis (Camara Municipal de
Lisboa).

14 de outubro: FILMINHOS ADULTOS BLX.

15 de outubro: XVI Jornadas Histérico-Culturais do Lumiar.

16 de outubro: Palco de Chocolate, apresentacdo do espetaculo “Os Trés
Porquinhos”; Festival Umundu Lx “50 anos da Conferéncia de Estocolmo”, a
“Educacao Ambiental” e “Consumo Sustentavel”.

17 de outubro: Palco de Chocolate, oficina de teatro.

18 de outubro: Festival Umundu Lx “50 anos da Conferéncia de Estocolmo”, a
“Educacao Ambiental” e “Consumo Sustentavel”.

19 de outubro: Coopérnico - Dia Informativo do Projeto POWERPOOR; Festival
Umundu Lx “50 anos da Conferéncia de Estocolmo”, a “Educacdo Ambiental” e
“Consumo Sustentavel”.

21 de outubro: Plenario Geral de Trabalhadores da Gebalis - STML (Sindicato dos

Trabalhadores do Municipio de Lisboa); Festival Umundu Lx “50 anos da
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Conferéncia de Estocolmo”, a “Educagdao Ambiental” e “Consumo Sustentavel”.
22 de outubro: Universidade da Terceira Idade do Lumiar (UTIL) - Tarde
Alentejana, com a Tuna da UTIL e com o Grupo Coral Alentejano Casa da Cultura
(Ensaios); UTIL - Tarde Alentejana, com a Tuna da UTIL e com o o Grupo Coral
Alentejano Casa da Cultura (Espetaculo).

23 de outubro: Palco de Chocolate, apresentacao do espetaculo “Um Tigre Sem
Riscas”.

24 de outubro: Palco de Chocolate, oficina de teatro.

26 de outubro: Camara Municipal de Lisboa - Primeira sessdo “Lisboa Marca”
(sessao interna).

29 de outubro: Teatroaparte 25 Anos, participacdo do grupo Teatro em Curso,
gue apresentou duas sessdes do seu espetaculo “O Cerco de Leninegrado”.

30 de outubro: ContraBando (exibicdo de curta-metragem).

31 de outubro: Palco de Chocolate, oficina de teatro.

3 de novembro: Palco de Chocolate (Apresentacdo de espetaculo); BLX -
Encontro com as entidades promotoras e parceiras da 122 Edicdo do Programa
BIP/ZIP.

4 de novembro: CML - Cerimodnia oficial da abertura do ano letivo 22_23 da
Universidade Sénior dos Servicos Sociais da Camara Municipal de Lisboa
(USSSCML).

7 de novembro: Century 21 Colombo (resumo dos resultados do més de outubro
e next steps); Palco de Chocolate, oficina de teatro.

8 e 9 de novembro: 1.2 Congresso Portugués de Medicina do Estilo de Vida
(SPMEV - Sociedade Portuguesa de Medicina do Estilo de Vida).

10 a 13 de novembro: Lusanova Turismo - Encontro internacional de coros a
cargo da Associacao Interkultur.

12 de novembro: FILMINHOS/ATIVIDADE BLX.

14 de novembro: Camara Municipal de Lisboa - Reunido de equipas DMC;
ALGURES - O ESCUTADORES “Contar as Abelhas” (Montagem).

15 de novembro: ALGURES - O ESCUTADORES “Contar as Abelhas” (2 sessdes).
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16 de novembro: ALGURES - O ESCUTADORES “Contar as Abelhas”.

17 de novembro: ALGURES - O ESCUTADORES “Contar as Abelhas” (2 sessdes).
18 de novembro: FILMINHOS ADULTOS BLX.

19 de novembro: Comemoragao dos 45 anos da Associagao Portuguesa de
llusionismo.

20 de novembro: Palco de Chocolate, apresentacdo da peca “Bobi, O Cao
Salsicha”.

21 de novembro: Palco de Chocolate, oficina de teatro.

23 de novembro: Camara Municipal de Lisboa - Reunido Geral de Trabalhadores
da GEBALIS.

24 de novembro: BLX - Associacdo Portuguesa de Sindrome de Asperger;
Teatroaparte 25 Anos (Ensaios).

26 de novembro: Teatroaparte 25 Anos, o grupo de teatro ZECACENICO -
Companhia de Teatro da Adversidade apresentou o espetaculo “O Pior do Zeca
- O Halloween é quando Zé Carlos quer”.

27 de novembro: Palco de Chocolate, apresentacao da peca “A Pequena Sereia”.
28 de novembro: Camara Municipal de Lisboa - VII Semindrio Erasmus+ -
Diversidade, Equidade e Inclusdo; Palco de Chocolate, oficina de teatro.

29 de novembro: Camara Municipal de Lisboa - Reunido Geral de Trabalhadores
da GEBALIS.

30 de novembro: Camara Municipal de Lisboa - Apresentacdo do jogo Participa.

Galeria Liminare

24 de setembro a 19 de novembro: Exposicdo final de curso da 72 edicdo da Pos-
Graduacdo em Curadoria de Arte (Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas/Universidade Nova de Lisboa), realizada em parceria com a

EGEAC/Galerias Municipais.
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Pélo de Telheiras — Lagar da Quinta de Sao Vicente

Mantiveram-se as atividades desenvolvidas no ambito do Centro de Convergéncia de
Telheiras/Parceria Local de Telheiras/Associacdo de Residentes de Telheiras (ART) e a
Fruta Feia as segundas-feiras. Em parceria com a Junta de Freguesia do Lumiar,
mantiveram-se as aulas de Dancas Indianas, promovidas pela Isha Artes, todos os
sabados de manha. A Isha Artes realizou também um workshop de danga no dia 1 de
outubro e um evento sobre os téxteis indianos no dia 26 de novembro. Como ja foi
realcado no inicio, o Coro Rock do Lumiar e o Coro Nosso deixaram o Saldo Nobre e
passaram a ensaiar no Lagar de S3o Vicente. Desde 4 de novembro que a Casa do Minho
utiliza este espaco, para os seus ensaios, trés sextas-feiras por més. No dia 19 de
novembro, o CNE - Agrupamento 683 Telheiras utilizou o espago para realizar um café-
concerto. Realizaram-se, neste periodo, trés espetaculos de stand up comedy, com o
humorista Carlos D'Moura e amigos, nos dias 30 de setembro, 28 de outubro e 25 de

novembro.

Saldao Nobre da Junta de Freguesia do Lumiar

Realizaram-se diversas formacgbes e reunides neste espagco, como também eventos
relacionados com a exposicao presente na Galeria Liminare. Para além disso, tivemos:
Evento da Associacdo Maense em Portugal no Saldao Nobre, no Largo e na Cozinha da
Junta no dia 10 de setembro; No dia 24 de setembro um evento de capoeira, Alto Astral
Alta de Lisboa; No dia 15 de outubro um workshop do Coro Nosso; Ensaios da Algures
de 8 a 11 de novembro; Atendimento presencial no dia 14 de novembro, relacionado
com a reunido descentralizada da Camara Municipal de Lisboa, sendo que nesse mesmo

dia a oficina de teatro do Palco de Chocolate também se realizou neste local, por causa
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das montagens do espetdculo da Algures no Auditério; A 25 de novembro o ultimo dia
do Coldquio Internacional Luso-Brasileiro; A 26 de novembro a Associacdo de Agentes
Técnicos de Arquitectura e Engenharia realizou, neste espa¢o, uma assembleia

ordinaria; A 29 de novembro realizou-se mais uma Comissao Social de Freguesia.

Oferta regular de atividades culturais

O Coro Rock do Lumiar - agrupamento coral com um repertdrio rock — é uma iniciativa

da Junta de Freguesia e ensaia todas as quartas-feiras a noite no Lagar de S3o Vicente.

Outros assuntos

A cultura tem vindo a fomentar a interligacdo com entidades e associacdes na freguesia
e nessa Otica assinou um acordo com a MTL (Music Theater Lisbon) com vista a
promocdo do teatro musical na nossa freguesia e esteve em varias reunides com vista
ao estreitamente de rela¢des para atividades futuras como por exemplo com o Museu
Nacional do Teatro e da Dang¢a onde esteve em reunido para prospecao de atividades

conjuntas no futuro.

22.4 Nucleo de Saude
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O Nucleo de Saude levou a cabo agbes de promogdo da saude e de prevenc¢ao da doenga,
bem como promotoras de cidadania, assentes na capacitacdo das pessoas e da
comunidade. Neste ambito, o Nucleo de Salde dinamizou nova sessdo de Dadiva de
Sangue, em articulagdo com o Instituto Portugués do Sangue e da Transplantag¢do, no
dia 13 de outubro de 2022, no CAF BCV. Celebrou ainda, em colaboracdo com os
parceiros da iniciativa “Lisboa, Cidade sem Sida”, a Semana Europeia do Teste do VIH e
Hepatites Virais, uma campanha europeia que decorreu de 21 a 28 de novembro e que
visou reforgar a realizagdo de rastreios do VIH e hepatites virais, bem como sensibilizar
para a importancia da ado¢do de comportamentos que previnem infe¢cdes sexualmente
transmissiveis; no territério da Freguesia do Lumiar foram disponibilizados dois pontos
de rastreio no dia 24 de novembro, designadamente na saida de metro do Lumiar e na

Alta de Lisboa.

No decurso do quarto trimestre, o Nucleo de Saude deu igualmente continuidade a sua
acdo em Projetos de Intervencdo Comunitdria, designadamente no Projeto RADAR,
projeto desenvolvido em rede pela SCML com vdrias entidades, nas quais se incluem a
JFL, que tem como objetivo central a prevencao, identificando e acompanhando pessoas
65+ em situacdo de isolamento e de soliddo ndo desejada. No periodo em andlise,

desenvolveram-se ainda as seguintes atividades:

e Seis “Acbes de Rua”, em parceria com a SCML e a PSP, nos dias 19 de setembro,
10 e 28 de outubro, e 7, 15 e 16 de novembro. Nestas a¢des de rua foram
atualizados dados de contacto de entrevistados RADAR e realizadas novas
entrevistas.

e Acgdes de apoio psicoemocional a entrevistados RADAR em situagao de maior
fragilidade emocional, tanto na modalidade de apoio a distancia como
presencial, realizadas de modo sistematico e teoricamente sustentadas num
modelo de intervencdo psicolégico baseado numa escuta empatica. Foram
estabelecidos cerca de 201 contactos telefénicos. O tempo de duracdo destes

contactos variou entre 5 a 60 minutos, em funcdo da disponibilidade
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manifestada pelos seniores para estarem em relagdo/necessidade de
comunicarem.

Sete contactos presenciais efetuados no ambito de pedidos de informagao
relacionados com transporte da JFL, servicos de apoio domicilidrio,
teleassisténcia, vacina¢do, apoio alimentar e atividades sénior, articulando e
encaminhando, quando necessdrio, para o Nucleo de A¢do Social as diversas
situagdes.

Uma visita domiciliaria realizada para estabelecer proximidade e aferir do estado
emocional dos seniores acompanhados regularmente por via telefénica.
Articulagdo da intervengao no terreno com os técnicos da SCML e com as
Respostas Sociais da Freguesia, incluindo o Nucleo de Ac¢do Social da JFL, no
contexto de necessidades identificadas ao longo do acompanhamento de
entrevistados RADAR, realizacdo de novas entrevistas (novos residentes) e de
outros cidaddos sinalizados, enquanto potenciais cidaddos a entrevistar/integrar
o Projeto.

Atualizacdo de Base de dados RADAR, com informacdo resultante de contactos
realizados com entrevistados.

Divulgacdao do projeto RADAR na Feira de S3ao Martinho e preparacdao da
divulgagao no ambito da Semana Melhor Idade, iniciativa promovida pela USF
das Conchas, da longevidade ativa e saudavel, destinada a populagdo do Lumiar
com 65 ou mais anos.

Participacdo em reunido formativa subordinada ao tema “Introduco ao indice

de Vulnerabilidade de ldosos”.

No ambito do projeto RADAR foi igualmente realizada uma reunido com o Senhor

Coordenador da Unidade Missdo para o Programa Lisboa Cidade de Todas as Idades,

responsavel pela gestao operacional do Projeto RADAR, onde foi salientada importancia

qgue a JFL reconhece a este projeto, bem como foram sinalizadas possibilidades de

melhoria da plataforma informatica (inacessivel ao Nucleo de Saude da JFL durante um

periodo importante deste trimestre) e oportunidades de futuras colaboragoes.
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No periodo em analise, a psicéloga manteve a sua intervenc¢do na drea da Psicologia,
realizando acompanhamento psicoldgico. Ainda no ambito da salude mental, foi
celebrado o Protocolo de Colaboragdao com a Associagdo Amigos Improvaveis, uma
Associagdo sem Fins Lucrativos que tem como principal objetivo o combate a soliddo e
ao isolamento dos idosos, através do voluntariado. Nesse sentido, o Nucleo de Saude
manteve reunides regulares com a mesma, de modo a implementar o projeto na
Freguesia do Lumiar, fazendo também a identificacdo dos idosos interessados e com o
adequado perfil de participa¢do no projeto, bem como acompanhando dos voluntarios

nas visitas iniciais de apresentacdo do projeto aos idosos ja identificados.

Neste trimestre, o Nucleo de Saude da JFL realizou visitas institucionais e participou em
reunides de trabalho, designadamente com a UCC Lumiar+, Safe Space Portugal -
Associacdo Cultural e de Saude Mental, Just a Change, e Associacao Dignitude. O Nucleo
de Saude participou ainda em duas reunides de servico da USF Conchas, a convite da

mesma, uma das quais sobre prescricdo social.

Relativamente a atribuicdo de apoios na drea da Saude, no periodo em andlise, foi

atribuido apoio nado financeiro a USF das Conchas.

A formacgado dos recursos humanos manteve-se como uma prioridade no periodo em
analise, tendo o Nucleo de Saude organizado, em articulacdo com o Nucleo de Recursos
Humanos, a 2.2 formacado certificada destinadas aos funcionarios da JFL, intituladas
“Abordagem Geral de Nogdes Basicas de Primeiros Socorros”, que decorreu de 21 a 30
de setembro e que contou com a participacao de 10 funcionarios. O Nucleo de Saude
organizou também a formacdo certificada “Primeiros Socorros”, especialmente
conceptualizada para os funcionarios do Nucleo de Limpeza e Higiene Urbana, que teve

lugar de 17 a 25 de outubro e na qual participaram 18 funcionarios.
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22.5 Nducleo de Desporto

Epoca 2022/2023
e Dinamizagdo e gestdao das atividades desportivas realizadas no Pavilhdao
Gimnodesportivo do Alto da Faia disponibilizado para as coletividades:
o Atividades regulares das Associacdes e Coletividades em diversas modalidades e
para a época desportiva 2022/2023.
o Atividades pontuais das associagdes e Coletividades em diversas modalidades e
para a época desportiva 2022/2023.
¢ Dinamizacdo e gestdao das atividades desportivas realizadas no Pavilhdo
Gimnodesportivo das Escolas Basica 2,3 e Secundaria do Lumiar disponibilizado para as
coletividades.
¢ Atividades regulares das associac¢Oes e Coletividades em diversas modalidades e para
a época desportiva 2022/2023.
¢ Atividades pontuais das Associacdes e Coletividades em diversas modalidades e para

a época desportiva 2022/2023.

Instalagdes Desportivas

¢ Visita ao Pavilhdo Gimnodesportivo da ES Lumiar com o Gabinete do Vereador do
Desporto da Camara Municipal de Lisboa com a finalidade de obras de beneficiacao e
face ao adiantado estado de degradacdo do mesmo.

¢ Substituicdo de 10 lampadas da iluminacdo da Nave do Pavilhdo Gimnodesportivo da
ES Lumiar;

e Aquisicdo e Substituicdo 2 redes de Balizas Andebol / Futsal do Jardim de Infancia do

Lumiar;
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Centros de Treino / Escolas de Desporto e Formagdo

e Acordos de Colaboragdo de funcionamento dos Centros de Treino / Escolas de

Desporto da Junta de Freguesia do Lumiar relativas a época desportiva 2022/2023 e

respetivas atividades a funcionar em parceria com as Associacdes e Coletividades, em

diversas modalidades e relativo a época desportiva 2022/2023:

©)

©)

©)

Academia musical 12 de junho 1893 — Atletismo, Basquetebol e Xadrez;
Académico Clube de Ciéncias — Futsal;

Clube Academia Rangers de Telheiras — Andebol;

Clube Atlético da Alta de Lisboa — Judo;

Grupo Recreativo e Desportivo do Bairro da Cruz Vermelha — Boxe;

o Recreativo Aguias da Musgueira — Boxe e Futebol;

Sporting Clube de Portugal — Andebol, Basquetebol e Ginastica;

Atribuicdo apoio financeiro as Associagées e Coletividades, com Acordos de Colaboragao

no ambito dos Centros de Treino / Escolas de Desporto e relativos aos meses de

setembro, outubro e novembro 2022:

o

o

Academia musical 12 de junho 1893 — Atletismo, Basquetebol e Xadrez;
Académico Clube de Ciéncias — Futsal; o Clube Academia Rangers de Telheiras —
Andebol;

Clube Atlético da Alta de Lisboa — Judo;

Grupo Recreativo e Desportivo do Bairro da Cruz Vermelha — Boxe;

Recreativo Aguias da Musgueira — Boxe e Futebol 11;

Sporting Clube de Portugal — Andebol, Basquetebol e Gindstica — Sem apoio

financeiro.

Apoio diretos a coletividades e instituicdes

« Apoio ao Recreativo Aguias da Musgueira — para atividades desportivas na modalidade

Futebol 11 e Boxe;

e Apoio a Academia Musical 12 de Junho 1893 - para atividades desportivas da

modalidade de Basquetebol;
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* Apoio Académico Clube de Ciéncias — para atividades desportivas da modalidade de

Futsal.

22.6 Nucleo de Atividades Econdmicas e Inovacao

Licenciamento

No ambito do licenciamento de proximidade da competéncia da Junta de
Freguesia do Lumiar, foram efetuadas 14 acbes de sensibilizacdo e
esclarecimento junto do comércio local.

Foram emitidas 49 licencas de ocupacdo de espaco publico e Licenciamento
Zero, no montante de 89.344,34€.

Foram licenciadas 12 atividades isentas do pagamento de taxas de ocupac¢ao de
espaco publico, dada a relevancia para a populacao da Freguesia do Lumiar.
Tratamento juridico de 19 procedimentos contraordenacionais, da
responsabilidade da Junta de Freguesia do Lumiar, respeitantes aos autos de
contraordenacdo, autos de noticia, autos de apreensdo e guias de entrega,
levantados pela PSP, e pela Policia Municipal de Lisboa.

Reunido com a empresa organizadora da Feira da Bagageira, tendo ficado

acordado que aquando da renovacao da licenga, janeiro 2023, o procedimento a
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adotar sera o de Ocupac¢ao de Espaco Publico, de acordo com Regulamento de

Taxas da Camara de Lisboa.

Mercado do Lumiar

e Reunido com o Presidente da Camara Municipal da Indanha a Nova, e com a
Direcao da Agrobio. Negociac¢des sobre a utilizacdo dos espacos do Mercado.

e Eventos, realizados no Mercado do Lumiar, no ambito do projeto “Feito no
Lumiar”, com Artesdos do Lumiar, numa parceria entre a SCML, a associacao
Viver Telheiras e a Junta de Freguesia do Lumiar.

e Resposta de emergéncia, a inundacdo ocorrida nas coberturas do Mercado,
provocada pela passagem de uma tempestade, com precipitacdo muito forte,
em setembro.

e Acompanhamento da inspecdo ordinaria dos Servicos Veterindrios das CML

e Acompanhamento de visita extraordindria ao Mercado, dos Servicos
Veterinarios das CML, com os novos da Veterinarios ao servigo da CML.

e Reparagao, e reativagao do funcionamento, de uma camara frigorifica, maior e
mais eficiente, a nivel energético.

e Consulta a empresa Clean Watts Energie, para a realizacdo de um estudo de
eficiéncia energética, e instalacdo de painéis fotovoltaicos, para partilha de
energia elétrica com outros equipamentos da Junta de Freguesia.

e Preparacdo da Feira, Sustainable Week, organizada pelo ISEC, para decorrer no
Mercado do Lumiar.

e Acompanhamento e gestao de todo o funcionamento do mercado Lumiar.

Atividades Econdmicas e Inovagao

e Vdrias reunides com o Grupo Pie, para a preparacao do Cartdo da Freguesia e
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Digitalizagdo do Comércio Local na Freguesia do Lumiar.

e Reunido com Divisdao de Mobilidade da CML, para o prolongamento das linhas
de autocarros que servem a zona da Quinta dos Alcoutins.

e Preparacdo e realizacdo da 12 Feira de S3o Martinho na freguesia do Lumiar, que
se realizou entre os dias 10 e 13 de novembro de 2022, incluindo a distribuicdo
de 15.000 castanhas, aos alunos que frequentam os JI, as AAAF e CAF, das escolas
da nossa freguesia.

e Preparacdo e realizacdo da Feira de Produtos Regionais, que teve lugar de 24 a
27 de novembro de 2022.

e Preparac¢do da 12 Feira de Natal da freguesia do Lumiar, que terd lugar junto a
rotunda da Estrada da Torre e que decorrera entre os dias 8 e 23 de dezembro
de 2022.

e Apoio e preparacdo do projeto “Feito no Lumiar®, o qual divulgard o trabalho dos
artesdaos com atividade na Freguesia do Lumiar.

e Este projeto, prevé a realizacdo de Feiras, alternadamente localizadas, entre a
Alameda das Linhas de Torres, junto ao Mercado e um espaco adjacente ao Lagar
de Sao Vicente.

e O “Feito no Lumiar”, conta neste momento, com a participacdo de 40 artes3os.

23 Divisdo de Espaco Publico e Espacos Verdes

23.1 Nducleo de Limpeza e Higiene Urbana
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Trabalhos realizados por areas

Alta do

Lumiar|Telheiras|{Lumiar |Total

Varredura 2130 |1582 685 4397
Desmatacao 5 12 15 37
Aplicagao de Sal 10 4 2 11
Deservagem 28 32 35 95
Lavagem 5 0 0 5

Lavagem pontos

criticos 26 36 16 78
Limpeza de

Sarjetas 214 126 136 313
Dejetos Caninos 85 74 64 223
Despejo de

Papeleiras 2110 |1896 1856 5862

Recolha de lixos
indevidamente

depositados 184 105 126 415

Recursos humanos
Esta na fase final o concurso, dentro dos prazos previstos por lei, para a contratacdo de
novos Assistentes Operacionais (Cantoneiros).
Varredura
Realizada diariamente, de forma manual e com recurso a varredora mecanica, por toda
a freguesia.
Deservagem

Realizada diariamente em toda area do Lumiar/Telheiras/Alta de Lisboa, de forma
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manual.
Aplicagao de sal
O processo de aplicagdo de sal é realizado logo apds o trabalho de deservagem em toda

area do Lumiar/Telheiras/Alta de Lisboa.

Desmatacao

Foi realizada em alguns terrenos baldios da freguesia;

Limpeza de sarjetas

Realizada diariamente com muito mais frequéncia devido as chuvas e a imensa queda
de folhas.

Pontos criticos

Realizada todas a semanas para prevenir as inundagdes.

Formagao

Foi realizada uma acdo de formacdo de Primeiros Socorros para alguns assistentes

Operacionais.

Condicionantes

Viaturas

O facto de muitos equipamentos terem muitos anos de utilizagdo com pouca
manutengao leva a avarias frequentes, levando a que 3 viaturas estejam em reparagao
na oficina, impondo limitagdes logisticas importantes, tendo sido necessario reforcar
com o aluguer de meios.

Deservagem

S6 e possivel realizar o trabalho de deservagem quando as condi¢des climatéricas assim
o permitem. O trabalho n3o é realizado no periodo de chuva.

Lavagem/Lavagem de recantos

Servico temporariamente inativo, uma vez que a viatura de lavagem se encontra para
reparacao, sem qualquer previsdo de entrega.

Lavagem manual de arruamentos

Servico temporariamente suspenso, dada a escassez de recursos humanos que
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permitam a existéncia de uma equipa de lavagem.

Despejo de papeleiras

Tem sido realizado diariamente nas trés areas da freguesia, maioritariamente pelos
triciclos elétricos. De momento ja temos os 3 equipamentos ao servigo.

Posto de Telheiras

Foi realizada uma visita técnica na sequéncia da visita da Junta de Freguesia, em que
foram identificadas algumas questdes a corrigir. A obra de instalacdo do ramal da dgua

ja se encontra concluida, faltando apenas a eletricidade e o gas.

Atividades complementares

Ao longo dos meses de setembro, outubro e novembro, as equipas do posto de Higiene
Urbana, por diversas vezes, prestaram o apoio logistico necessario aos eventos que
foram acontecendo na Freguesia:

e Jornadas Histérico-Culturais do Lumiar - Transporte do material

e Curso Primeiro Socorros - Devolucdo Material UTIL — Transporte do material

e CCPL - Transporte do material

e Corta-mato escolar do Colégio Santa Doroteia - Transporte do material

e Sporting C.P — Lavagem devido a deslizamento de terra.

e Estadio José Alvalade — Limpeza antes e depois dos jogos.

Aquisicoes e reparacoes

e Aluguer de uma viatura de apoio;

e Renting de 1 Varredora Mecanica SUMA,;

e Aquisicdao de 10 batas para o posto;

e Aquisicdo de 1000kg de sacos para apoio a varredura;

e Aquisicdo de 2000kg de sal;

e Reparacgdes de varias maquinas rocadoras e sopradores;

e Reparacgdo de 1 triciclos;

e Processo de aquisicdo de material para o novo posto de telheiras (mobiliario e

equipamentos) em curso;
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e Processo de renovacgdo de frota (carrinhas/varredoras) em curso.

23.2 Nducleo de Espacgo Publico, Patrimdnio e Infraestruturas

Estabelecimentos Escolares

e Controle e acompanhamento de reparagdes em equipamentos (Caldeiras e
Elevadores).

e Repara¢des em Estabelecimentos Escolares — 32 intervencgdes.

Contratos

e Atualizacdo e acompanhamento de todos os contratos de Seguros (Acidentes
pessoais, Acidentes pessoais, Multirriscos, responsabilidade civil e Frota
automoével);

e Atualizacdo e acompanhamento dos restantes contratos vigentes com a Junta de
Freguesia, nomeadamente manutencdo de elevadores, seguranca contra
incéndio;

e Acompanhamento do contrato de Limpeza, na gestdo e recolocacdo de
funcionarios;

e Acompanhamento de reparac¢Ges e inspecdes das viaturas da Junta de Freguesia;

e Acompanhamento e diligéncias para a instalacdo de contadores e celebracido de
contratos com as concessionarias para o Posto de Higiene Urbana ll;

e Acompanhamento com a CML no controle de Pragas.
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Espaco Publico

e Foram intervencionadas 155 Ocorréncias verificadas e concluidas, entre a quais
37 de reparagdo de calgadas, 18 de reparacao de pilaretes e 6 de sinalizagdo;
e Foram efetuados 13 GOPI’s, sendo que 5 estdo resolvidos, 3 estdo em andlise e
4 em execucgao;
e Foram elaborados os cadernos de encargos para o lancamento de concursos
para:
o Manutencdo do Espaco Publico;

o Requalificagdo de Parques Infantis.

Atividade da Equipa de manutenc¢ao

e Escolas: 32 Intervencdes
e Espacgo Publico: 11 intervengdes
e De referir ainda que a equipa de manutencdo deu apoio ao Departamento de

Espacos Verdes com 90 Arvores (+/-) intervencionadas.

23.3 Nducleo de Espacos Verdes

No seguimento do que vinha sendo realizado no terceiro trimestre, continuou-se a

garantir:
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O Acompanhamento da execucdo dos contratos para a manutencdo dos espacos
verdes;

A Fiscalizagdo do estado dos diferentes espagos verdes, tendo em vista a
melhoria do funcionamento dos seus servicos de manutenc¢do e a otimizagao,
tendo-se verificado uma ligeira melhoria no estado geral da qualidade dos
espacos ajardinados principalmente por causa das chuvadas que aumentaram as
disponibilidades hidricas e consequentemente o vigor vegetativo;

Referente a Gestdo de arvoredo foram realizadas Intervengdes no arvoredo
inserido nos Espacos Verdes e intervencdes consideradas prioritdrias nas
caldeiras de arruamentos. Foram realizadas neste periodo interven¢des em mais
de 90 exemplares, recorrendo exclusivamente a pessoal do Nucleo de Espaco
Publico Patriménio e Infraestruturas. A recolha dos residuos de poda foi
garantida pela CML;

Procedeu-se ao abate de duas arvores, por razées fitossanitdrias e de seguranca
por risco de queda. Ambas as situacdes na Alameda Roentgen;

Foi realizada no més de outubro a 22 coloca¢dao de armadilhas dentro dos
espacos escolares, de modo a resolver definitivamente o problema da lagarta do
pinheiro;

Foi igualmente executada, conforme calendarizacdo, em novembro, a fase 2 e
ultima da inoculacdo dos exemplares. Fica assim concluido este processo que
erradica esta praga dentro dos espacgos escolares sob responsabilidade da Junta
de Freguesia.

A pedido de varios Fregueses foram realizadas vistorias ao arvoredo da
Freguesia, tendo-se optado na sua maioria por executar as intervencdes
pretendidas. Nos casos das arvores de médio e grande porte, uma vez que a
Junta de Freguesia ndo dispde de meios proprios, serdo intervencionadas
posteriormente, recorrendo a empresa externa;

Foram igualmente intervencionadas, arvores dentro dos espacos escolares;

Foram realizados levantamentos de copa em dreas diversas da Freguesia,
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principalmente nas artérias de maior trafego pedonal.

e Foram intervencionadas em parceria com a protecao civil e o RSB de Lisboa varias
pernadas resultantes de queda durante os temporais de novembro;

e Foi lancado o concurso publico internacional para manutencdo dos espacos
ajardinados da Freguesia - Lote 1, 2 e 3, respetivamente das zonas da Alta de
Lisboa, Alto da Faia e Telheiras;

e Foi ainda langado o concurso publico internacional para a manutencdo dos
baldios/expectantes da Freguesia e deservagem das escolas -Lote 4;

e Procedeu-se a assinatura do Protocolo de Parceria com a Tiliascoop, para a
manutenc¢dao das caldeiras das arvores em arruamentos e inventariagao do
arvoredo existente. A manutencdo até esta data era assegurada pelos Servicos
de Higiene Urbana;

e Por disponibilizacdo de plantas, por parte dos viveiros da CML, foi assegurada a
replantacdo de algumas arvores e arbustos em zonas da freguesia que ha muito
careciam deste tipo de investimento. A plantacdo sera realizada durante os
meses de dezembro e janeiro;

e |niciou-se a preparacdo de novo caderno de encargos para adjudicacdo de
servicos de manutencdo, poda e abate de arvoredo na freguesia. Este incluird a
remoc¢ao dos respetivos residuos, reduzindo deste modo a dependéncia dos

Servicos prestados pela CML.

24 Comunicagao

Estratégias Implementadas
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Normas de Comunicagao

Uma das estratégias criadas, foi a implementagdo de normas e légicas de organizagao,
para ainformacdo a comunicar. A informacdo da JFL é comunicada no website, nas redes

sociais (Instagram e Facebook), e exposta em cartaz nas vitrinas.

Como Post

e Informacgado de eventos organizados pela JFL

e Informacdo de agdes\campanhas organizadas pela JFL
¢ Informagdes sobre reunides JFL

e Registos fotograficos de atividades\a¢6es da JFL

e Comunicagdo de atividades com apoio JFL

e Comunicagado de intervengdes realizadas pela JFL

e Informagdao CML

e Avisos ou informacdo pertinente da parte da JFL ou CML (de permanéncia)

Como Story

e Divulgacdo de eventos nos espacgos JFL
e Divulgacdo de eventos na freguesia

e Divulgacdo de avisos ou informacgédo pertinente (pontuais /de curta duragao)

Vitrine

e Informacdes ou avisos aos fregueses
e Agenda Mensal JFL

e Cartazes de eventos ou programas culturais pela JFL

Website

e Toda ainformacdo que parte da JFL
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(Utilizacdo da Funcdo Calendario para agendar os eventos no site)

O principal objetivo desta estratégia é diminuir a sobrecarga de informacgdo sobre quem
nos segue, especialmente nas redes sociais. Reduzindo o nimero de posts, ja que estes
se cingem a informagdo realmente importante e da responsabilidade da JFL, e
aumentando o numero de stories para a divulgacdo de eventos de outras entidades (ou
reforco da comunicac¢do dos eventos da JFL), assim mantém-se proximidade com quem
estd nas redes. O objetivo é que a Junta de Freguesia do Lumiar passe uma imagem de

clareza, eficiéncia e cuidado.

Também a forma como se comunica internamente é importante. Quando algum evento
ou pedido de criacdo de material grafico chega ao gabinete de comunicacdo, deve
chegar do responsavel acompanhado das seguintes informagGes: Nome/Titulo do
Evento; Local; Valor; Data de realizagdo; Horario; Descricdo do evento; Imagem (se

existir, com 300dpi’s). Assim evitam-se erros ou confusdes.

Agenda Comunicagao

Outra estratégia de comunicagao e organizacao interna, foi a criacdo de um calendario
“Agenda Comunicacdo” que foi partilhado com um membro dos varios gabinetes e
coordenacao, e se fizer sentido sera partilhado com mais colaboradores. A criagdo deste
calenddrio visa potenciar uma melhor articulacdo entre varios gabinetes e
colaboradores, e sistematizar a forma em como se comunica a informacao

internamente.

O calenddrio apresenta toda a informacdo a comunicar da parte da JFL e das entidades
que esta apoia. A informacdo estd sistematizada e existe da seguinte forma:
Nome/Titulo do Evento; Local; Valor; Data de realizagdo; Horario; Descri¢cdo do evento;

Imagem que vigora na comunicagdo do evento.
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Estd em estudo a possibilidade de dar acesso a esta agenda a zona do atendimento,
acompanhado de uma formacado e especiais alteracées de modo que seja acessivel a
todos, capacitando os colaboradores e garantindo independéncia e acesso a

informacao, a todos eles.

Uniformizacao da Comunicagao Grafica

Toda a comunicacdo, visual e grafica, da JFL deve estar de acordo com as regras do
Manual de Normas em vigor. A uniformizagao, do estilo e da marca JFL, é essencial para

consolidar uma imagem de profissionalismo, cuidado e brio.

A estratégia inicial da Comunicacdo, foi comecar a implementacdo destas normas nos
portais de comunica¢dao da JFL com o exterior. Este processo passou pela criagao de
novos icones e imagens para a comunicacao; também a alteracdo de imagens nos
destaques do Instagram para que correspondam as cores e estética da marca JFL;
criacdo de conteudo para as redes e website que cumpra as regras do manual de
normas; criacao de templates de acordo com as normas, com o objetivo de uniformizar

conteudos e a imagem da JFL.

Este cuidado existiu na comunicacdo, cumprindo as regras graficas em todos os

conteudos produzidos, quer sejam digitais ou fisicos.

Nesta linha, procedemos ao redesign do logotipo da UTIL de modo a uniformizar a paleta
cromatica com a do logotipo da Junta de Freguesia do Lumiar assim como ter a
assinatura “Junta de Freguesia do Lumiar” para que, quando usado individualmente seja

evidenciado que se trata de uma valéncia da junta de freguesia.

Design de uma nova Agenda do Més da JFL
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Durante este periodo, foi desenvolvido um novo design para o cartaz que comunica os
eventos do més na freguesia. No novo design pretende-se uma comunicacdo clara e

visualmente interessante, alinhada com as normas graficas da JFL.

Nova agenda do més em baixo.

Informagao Comunicada

No periodo de setembro, outubro, novembro foi comunicada a seguinte informacado nas

redes sociais, e website da JFL:

e XVl Jornadas Histérico-Culturais do Lumiar

e Visita do Presidente da CML Carlos Moedas ao Lumiar

e Assinatura de Parceria entre a JFLe a MTL

e Primeiro ano de Novos Tempos

e Tarde alentejana

e Feito no Lumiar para o Lumiar

e 32 Festival Musica no Termo

e VoltaaAlta

e Palco de Chocolate (pecas de teatro infantil) -’ Pequena Sereia’, ‘Bobi, o cdo
salsicha’, ‘Os 3 porquinhos’, ‘Um tigre sem riscas’,

e Mostra de teatro, 25 anos do Teatroaparte

e Atividades dos servicos educativos da junta de freguesia do Lumiar (AAAF;
CAF; CAF — BCV; Lumiar Jovem)

e Conversa com a autora Isabel Ricardo na Biblioteca Maria Keil

e Reunido ordinaria publica, 31 outubro

e Registo Fotografico da Conversa com a Autora Isabel Ricardo, na Biblioteca
Maria Keil

e Hora do Conto, na Biblioteca Maria Keil
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Filminhos a Solta (reels)

Passeio Sénior a Golega

Projeto-piloto de Mobilidade Escolar “AMARELO”

Falecimento de Carlos Alvares de Carvalho (ex-presidente da Assembleia de
Freguesia)

Protocolo de colaboragdao com a Associagdo Amigos Improvaveis
Linhas Sonoras, concerto

Aviso Transito Condicionado

Reunido publica descentralizada

Autora do més, Luisa Ducla Soares, na Biblioteca Maria Keil

Feira de Sao Martinho no Lumiar

Registo fotografico Feira de Sdo Martinho no Lumiar

Noite de Fados no Lar Militar da Cruz Vermelha

Intervencdo de reparagGes na freguesia, antes/depois

Troféus Marchas Populares de Lisboa

Alteracdo percurso das carreiras 43B e 44B

Aviso prévio de greve

Assinatura Orgamento participativo

Feira de produtos Regionais do Lumiar

Natal no Lumiar, concurso decoracdo de Natal

Campanha CML “Lisboa limpa conta com todos”

Registo fotografico Noite de Fados no Lar Militar da Cruz Vermelha
Registo fotografico visita intergeracional a exposi¢cdo "Evilution" do artista
Bordallo Il

Reunido ordinaria publica, 5 Dez.

Exposicao Vitor Frazao

“A Tarde na Cidade” Reino do Natal em Sintra

Concerto de Natal do Lumiar

3a Edicdo do PAAB
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e Registo fotografico Exposi¢ao Vitor Frazdo

e Circuito Lisboa lluminada

e Peca de teatro infantil "Operacdo: Salvar o Natal"

e Feira de Natal do Lumiar

e Programa de Natal do Lumiar

e Registo fotografico ultimo “Musica no Termo”

e Rastreio Cancro Oral Gratuito

e Testagem Hepatites

e Bilhete didrio EMEL no Lumiar

e Registo fotografico do trabalho desenvolvido em NEJ, CAF, AAAF
e Apoio a divulgacdo de atividades culturais na freguesia

e Apoio a divulgacdo de acoes de cariz solidario na freguesia
e Apoio a divulgacdo de campanhas/informacgdes da CML

e Apoio a divulgacdo das atividades das entidades que a JFL apoia

Segue um conjunto de alguns conteudos, que a comunicacao desenvolveu para as redes

sociais, durante o periodo referido.

Estatisticas das Redes Sociais

Instagram e Facebook

Em relagdo ao anterior trimestre, continua a verificar-se um crescimento nas redes
sociais da JFL. No trimestre em analise neste relatdrio, verifica-se menor percentagem
de crescimento no Facebook, e uma maior percentagem de crescimento no Instagram.
Este fator pode dever-se a uma migracdao dos utilizadores do Facebook para o

Instagram.
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Continuamos a aumentar o engajamento com novos utilizadores e potenciais novos
seguidores, a aumentar o niumero de visitas as nossas pdaginas, e a consolidar a nossa

imagem junto dos fregueses.

O objetivo para o préoximo trimestre é continuar o crescimento, mas principalmente
aumentar o engajamento e o alcance da comunicacdo da JFL. Para cumprir esta meta
planeia-se a criagdo de mais conteldo curto ou de video, campanhas que potenciem o
engajamento e envolvimento do publico. Salienta-se um crescimento de 49% no

engajamento do Instagram comparativamente ao trimestre anterior.

Resultados na comunicagao:

Normas de Comunicagao

Aconteceram diversas mudancgas neste periodo em relagdo a imagem da JFL, foi
reimplementado o uso do manual de normas gréaficas para a comunicacdao da JFL. Os
resultados sdao positivos, e ainda existe espac¢o para melhorias especialmente em relagao

ao website que é muito pouco intuitivo e esta bastante ultrapassado.

Agenda Comunicagao

O calendario partilhado é recente e ainda ndao consegui ter muito feedback de outros
colaboradores quanto ao uso do mesmo. Ainda assim, considero ser um passo

importante na organizacdo e comunicacdo interna da JFL.

Uniformizacao da Comunicagao Grafica
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No geral aconteceram diversas melhorias, nas redes socias foi cumprida a fungdo de
uniformizagdo da imagem da JFL, ainda assim alguns pormenores estdo ainda a ser

aperfeicoados. Os resultados sdo positivos, e ainda existe espaco para melhorias.

Design de uma nova Agenda do Més da JFL

O design da nova agenda do més foi implementado recentemente, ainda ndo ha
feedback, mas comparativamente parece-me que a informacdo esta mais clara e mais

apetecivel, o que s6 pode ser bom na impressdo que causamos nos fregueses.

25 Capitulo V - Proposta de aplicagdo dos resultados
Propde-se que o resultado liquido apurado no exercicio de 2022, de 1.392.295,46 euros

(um milhdo trezentos e noventa e dois mil duzentos e noventa e cinco euros e quarenta

e seis céntimos), seja transferido para a conta de resultados transitados.
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26 Conclusdo

Como é percetivel pelo presente relatdrio grande parte dos objetivos estipulados nas
Grandes Opg¢bes do Plano foram executados e, portanto, é com satisfacdio que
apresentamos estes resultados. O empenho de todos os colaboradores da Junta de
Freguesia do Lumiar foi fundamental para os resultados alcancados, por esse motivo, a
todos eles enderegamos o nosso agradecimento, por toda a dedicagdao e empenho ao
longo de todo o ano de 2022. Uma palavra também de agradecimento a todos os
parceiros da Junta de Freguesia do Lumiar que naturalmente contribuiram para os
resultados obtidos e o sucesso geral desta autarquia. Imperou o espirito de equipa entre
colaboradores e parceiros. Ficou ainda muito por fazer, mas os resultados conseguidos
sdo uma base de trabalho, um estimulo e a certeza de que a Junta de Freguesia do
Lumiar, como um todo, tem capacidade para responder aos desafios que colocados, mas
também aos desafios aos quais nos propomos. Ndo podemos também deixar de
assinalar o constante apoio da populagdo em geral, que quer contribuir para a melhoria
das condi¢des de vida no Lumiar. Nem sempre foi possivel responder no imediato, mas
a todos os problemas que nos foram apresentados tentamos dar resposta ou resolucao.
As limitagdes sdao muitas, mas estamos empenhados em superar cada uma. Temos
como missdo salvaguardar os interesses da Freguesia do Lumiar, de quem nela vive,
trabalha, empreende e estuda. Queremos continuar a crescer, ndao sé em numero de
populacdo, mas na qualidade dos servicos prestados a essa mesma populacdo.
Queremos continuar a ter mais e melhores servigos publicos, mais e melhor qualidade
de vida, melhor espaco publico, mais educacao, cultura, sustentabilidade, saude, bem-
estar, apoio social entre outros...

O Lumiar é um lugar para crescermos, juntos!
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