CAMARA MUNICIPAL D E LISBOA

PROTOCOLO
PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA 2014 — PARCERIAS LOCAIS

CANDIDATURA N° 38

Em 30 de julho de 2014, nesta cidade de Lisboa, o Municipio de Lisboa, pessoa
coletiva de direito publico n.° 500051070, com sede na Praga do Municipio,
neste ato representado pela Exma. Senhora Vereadora do Pelouro da
Habitacdo e Desenvolvimento Local da Camara Municipal de Lisboa, Dra.
Paula Marques, com domicilio profissional na Rua Alexandre Herculano, n° 46, -
Piso 5° 1269-054 Lisboa, de harmonia com o disposto na subdelegacao de
poderes conferida pelo Despacho n.° 79/P/2013, de 14 de novembro, e adiante
designado como Primeiro Outorgante;

Junta de Freguesia do Lumiar, identificagao fiscal n® 508415110, com sede na
Estrada da Torre, 19, 1750 — 293 Lisboa, representada por Pedro Filipe Mota
Delgado Sim&es Alves, Presidente da Junta, na qualidade de promotora da

candidatura, adiante designada como Segundo Outorgante,

E celebrado o presente protocolo que se rege pelas clausulas seguintes:

Clausula 12
Objeto do Protocolo

1. Constitui objeto do presente protocolo a atribui¢céo de apoio financeiro para a
execucao do projeto designado por ALTAMENTE, a realizar pelo Segundo
Outorgante no Bairro ou Zona de Intervencéo Prioritaria — BIP/ZIP 25 — Cruz
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Vermelha - identificado na Carta dos BIP/ZIP aprovada pelas Deliberagdes n.°
616/CM/2010, de 17 de novembro e 15/AM/2011, de 1 de margo, nos termos
da candidatura apresentada ao Programa BIP/ZIP Lisboa 2014 — Parcerias
Locais, aprovado pela Deliberagdo 116/CM/2014, de 26 de margo.

2. A candidatura n° 38 - ALTAMENTE - é anexa ao presente protocolo e faz
parte da lista final de candidaturas classificadas, aprovada pela Camara
Municipal de Lisboa, através da Deliberacdo n° 411CM/2014, de 23 de julho.

Clausula 22

Apoio Financeiro

. O Primeiro Outorgante atribui ao Segundo Outorgante o apoio financeiro
mencionado na clausula anterior, no montante total de 50.000,00 €

(cinquenta mil euros), concedido de acordo com o plano de pagamentos
previsto da clausula 32.

. O apoio financeiro referido nos numeros anteriores é concedido a 100% e
destina-se exclusivamente a suportar os encargos/custos para execugao da

candidatura apresentada pelo Segundo Outorgante.

. Nao serdo permitidas situagcdes de duplo financiamento das mesmas
atividades, ndo obstante, o Segundo Outorgante pode complementar 0S
projetos para além do limite agora atribuido através de outros apoios, desde

que devidamente declarados ao Primeiro Outorgante.

. Do montante total a atribuir, j& mencionado no n.° 1 da presente clausula, esta
devidamente dotada e cabimentada, no codigo A2.P003.02 do Plano de
Atividades, na classificagdo organica 13.01 e na rubrica econémica

04.05.01.01.02 (transferéncias correntes para Juntas de Freguesia), no
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Orgamento do Municipio de Lisboa para 2014, a importancia de 15.000,00 €
(quinze mil euros);
Os restantes 35.000,00 € (trinta e cinco mil euros) serdo garantidos no

Orgamento do Municipio de Lisboa para 2015.

Clausula 32

Plano de Pagamentos

1. O apoio atribuido sera concedido em prestacdes de acordo com o plano de
pagamentos que se junta em anexo e faz parte integrante do presente

protocolo.

2. A 1% prestagao sera atribuida apés a celebragédo do presente protocolo.

Clausula 42

Obrigagbes do Segundo Outorgante

O Segundo Outorgante obriga-se a:

1. Cooperar com o Municipio no acompanhamento e controlo do exato e

pontual cumprimento do presente protocolo;

2. Comunicar antecipadamente, por escrito, a coordenac¢ao do Programa
BIP/ZIP Lisboa 2014 - Parcerias Locais, a data de inicio do projeto e de
cada atividade, bem como o decurso da execucédo respetiva; (através de

plataforma on-line disponibilizada para o efeito em bipzip@cm-lisboa.pt)

3. Apresentar, de acordo com a exigéncia do escaldo de financiamento
respetivo, uma ficha trimestral dos trabalhos desenvolvidos e/fou um

relatorio final de prestacao de contas e uma avaliacdo dos resultados;

4. Facultar todos os elementos que venham a ser solicitados pelo
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Primeiro Outorgante, bem como permitir a fiscalizagdo, vistoria ou
auditoria ao desenvolvimento da candidatura financiada, no ambito do

presente protocolo;

5. Aplicar e administrar corretamente o apoio tendo em conta o objeto do

presente protocolo;

6. Atender, na sua atuacdo, aos critérios de economia, eficacia e eficiéncia na

gestao do apoio atribuido;

7. Garantir a todo o tempo, através da figura de Coordenador de Projeto, a
gestdo integrada das iniciativas do projeto bem como assegurar a
necessaria articulagdo e partilha de informagdo entre o Consorcio de
Entidades e o Grupo de Trabalho dos BIP/ZIP.

8. Publicitar as agdes desenvolvidas no ambito da candidatura objeto do
presente protocolo, fazendo referéncia expressa ao Programa BIP/ZIP

Lisboa 2014 - Parcerias Locais, da Camara Municipal de Lisboa;

9. Assegurar o acesso ao Primeiro Outorgante, nomeadamente através do
Grupo de Trabalho dos BIP/ZIP, a todas iniciativas e atividades do projeto,

incluindo o registo audiovisual nos termos da legislagdo em vigor.

10. Solicitar autorizagédo prévia a coordenagdo do Programa, para qualquer

alteragao do projeto ou atividades aprovadas na candidatura;

11.Participar num Workshop de avaliagdo com todos os promotores das
candidaturas BIP/ZIP, com o objetivo de elaborar um relatério global de

avaliagédo do Programa BIP/ZIP Lisboa 2014 — Parcerias Locais.

Clausula 52
Sustentabilidade

Todos os projetos de valor de financiamento superior a 5.000,00 €, ficam

obrigados a assegurar, apds o termo do prazo estabelecido para a execugao do
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devidamente dotada e cabimentada, no codigo A2.P003.02 do Plano de
Atividades, na classificagdo organica 13.01 e na rubrica econdémica
04.05.01.01.02 (transferéncias correntes para Juntas de Freguesia), no
Orcamento do Municipio de Lisboa para 2014, a importancia de 5.100,00 €
(cinco mil e cem euros);

Os restantes 11.900,00 € (onze mil e novecentos euros) serdo garantidos no

Orgamento do Municipio de Lisboa para 2015.

Clausula 32

Plano de Pagamentos

1. O apoio atribuido sera concedido em prestacées de acordo com o plano de
pagamentos que se junta em anexo e faz parte integrante do presente

protocolo.

2. A 1% prestagéo sera atribuida apos a celebragédo do presente protocolo.

Clausula 42

Obrigagdes do Segundo Outorgante

O Segundo Outorgante obriga-se a:

1. Cooperar com o Municipio no acompanhamento e controlo do exato e

pontual cumprimento do presente protocolo;

2. Comunicar antecipadamente, por escrito, & coordenagéo do Programa
BIP/ZIP Lisboa 2014 - Parcerias Locais, a data de inicio do projeto e de
cada atividade, bem como o decurso da execugao respetiva; (atraves de

plataforma on-line disponibilizada para o efeito em bipzip@cm-lisboa.pt)
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. Apresentar, de acordo com a exigéncia do escaldo de financiamento
respetivo, uma ficha trimestral dos trabalhos desenvolvidos e/ou um

relatério final de prestagéo de contas e uma avaliagdo dos resultados;

. Facultar todos os elementos que venham a ser solicitados pelo
Primeiro Outorgante, bem como permitir a fiscalizagdo, vistoria ou
auditoria ao desenvolvimento da candidatura financiada, no ambito do

presente protocolo;

. Aplicar e administrar corretamente o apoio tendo em conta o objeto do

presente protocolo;

. Atender, na sua atuacéo, aos critérios de economia, eficacia e eficiéncia na

gestdo do apoio atribuido;

. Garantir a todo o tempo, através da figura de Coordenador de Projeto, a
gestdo integrada das iniciativas do projeto bem como assegurar a
necessaria articulagdo e partilha de informagédo entre o Consorcio de
Entidades e o Grupo de Trabalho dos BIP/ZIP.

. Publicitar as agbes desenvolvidas no ambito da candidatura objeto do
presente protocolo, fazendo referéncia expressa ao Programa BIP/ZIP

Lisboa 2014 - Parcerias Locais, da Camara Municipal de Lisboa;

. Assegurar o acesso ao Primeiro Outorgante, nomeadamente atraves do
Grupo de Trabalho dos BIP/ZIP, a todas iniciativas e atividades do projeto,

incluindo o registo audiovisual nos termos da legislagdo em vigor.

10. Solicitar autorizagdo prévia a coordenagdo do Programa, para qualquer

alteragéo do projeto ou atividades aprovadas na candidatura;

11.Participar num Workshop de avaliagdo com todos os promotores das

candidaturas BIP/ZIP, com o objetivo de elaborar um relatorio global de

avaliagdo do Programa BIP/ZIP Lisboa 2014 — Parcerias Locais.
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projeto , nos termos do cronograma da candidatura apresentado, a continuidade
das agées desenvolvidas. Nesses termos, sempre que aplicavel, o Segundo
Outorgante deve assegurar a continuidade/repercusséo das agdes desenvolvidas
no projeto pelo periodo de 1 ou 2 anos, conforme se trate de valores de
financiamento superiores a 5.000,00 € e até 25.000.00 € ou superiores a
25.000,00 € até ao limite de 50.000,00 €, respetivamente. Para esse efeito, 0
Segundo Outorgante deve disponibilizar ao Grupo de Trabalho do BIP/ZIP,
durante o periodo respetivo, todas as informagdes que este considere

necessarias para o respetivo acompanhamento e monitorizacgéo.

Clausula 62

Fiscalizagdo, Vistoria ou Auditoria

As acdes realizadas no quadro da candidatura apoiada nos termos do presente
protocolo podem ser submetidas a fiscalizagao, vistoria ou auditoria, a realizar

pelo Municipio de Lisboa.

Clausula 72

Alteragées ao projeto/atividade
Mediante autorizacido do Primeiro Outorgante, poderao ser realizadas alteragdes
aos projetos ou atividades previstas na candidatura, desde que as mesmas nao

resultem numa alteracéo substancial dos objetivos do projeto aprovado, nem aos

montantes de financiamento aprovados.

Clausula 82

Incumprimento, Rescisdo e Sangodes

1. O incumprimento pelo Segundo Outorgante de uma ou mais condicbes
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estabelecidas no presente protocolo constitui motivo para a rescisdo imediata do
mesmo por parte do Primeiro Outorgante e implica a devolugdo dos montantes

recebidos, sem prejuizo das indemnizagdes que se mostrem devidas.
2. O incumprimento do presente protocolo constitui impedimento para a
apresentagdo de novo pedido de apoio por parte do Segundo Outorgante, num

periodo a estabelecer por deliberagao municipal.

3. O incumprimento parcial tera de ser avaliado e justificado e podera levar a

devolugao parcial do financiamento, correspondente & parte néo realizada.

4. A prestagdo de contas implica a verificagcdo da adequagdo entre as agdes

desenvolvidas a verba efetivamente despendida com as mesmas.

5. A nao prestagdo de contas ou a sua prestagdo de forma incompleta ou
irregular  poderdo determinar a devolugdo dos montantes recebidoS

indevidamente justificados.

Clausula 92

Vigéncia do Protocolo

O presente protocolo inicia-se com a sua celebragdo e caduca com ©O

cumprimento das obrigacdes das partes.

Clausula 102

Disposig¢bes Finais

1. As regras do Programa BIP/ZIP Lisboa 2014 — Parcerias Locais, o plano d€
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atividades aprovado e outros elementos da candidatura aprovada fazem parte
integrante do presente protocolo, bem como o compromisso celebrado entre o

Segundo Outorgante e os parceiros da candidatura.

2. Tudo o que nao esteja especialmente previsto no presente protocolo, devera
ser resolvido por despacho da Vereadora da Habitagéo e Desenvolvimento Local

ou por deliberagdo municipal, se for caso disso.

O presente protocolo é feito em duplicado, destinando-se um exemplar a cada um

dos outorgantes.

ANEXOS
Anexo 1 — Formulario de candidatura
Anexo 2 - Plano de pagamento

Assim o disseram e outorgaram

Pelo Primeiro Outorgante Pelo Segundo Outorgante
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ANEXO 1

FORMULARIO DE CANDIDATURA
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Ref: 038
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“;\ m BARRIS ¢ ZONAS

de Intervengédo
LISBOA Prioritaria dé Lisboa
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Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n° 2 - 3°, 1100-060 Lishoa | tel.: 21322 73 60 | email - bip.zip@cm-lisboa.pt
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LISBOA HLJ et o« FORMULARIO DE CANDIDATURA

Designagdo
Morada

Cédigo Postal
Freguesia

Contacto telefénico
Contacto alternativo
Emall

Tipo instituigdo
Natureza e misséo

Responsabilidade no projecto

Nome
Telefone
Telemével
Email

Fungdo na instituigdo

ENTIDADE PROMOTORA

Junta de Freguesia do Lumiar
Estrada da Torre, 19
1750-293

Lumiar

217541350

933264238

info@jf=-lumiar.pt

Junta de Freguesia

autarquia local

Coordenagdo, promogdc e implementagdo do projeto. Execugdo

e controlo orgamental.

Representante da Institulgdo
Pedro Delgado Alves
217541350

217541357
info@jf-lumiar.pt

Presidente

Grupo de Trabalho dos Balirros e Zonas de Intervengo Prioritaria (GT BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n¢ 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt
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ENTIDADE PARCEIRA
Designagdo Centro Social da Musgueira
Morada Rua Maria Margarida, n.° 6/6A
Cédigo Postal 1750-186
Freguesia Lumiar
Contacto telefdnico 217591775
Contacto aframatfvo 217560395
Email geral@csmusgueira.pt
Tipo instituig&o Instituigdo Particular de Solidariedade Social

Natureza e missfo Instituigdo de cardcter social que visa a promog¢do humana e
social

Responsabilidade no projecto Implementagdo, acompanhamento e supervisio do projeto,

mobilizagdo de recursos humanos. Mobilizacgdoc da comunidade
na dindmica participativa.

Representante da Instituigdo
Nome Ana Ruiz Barata
Telefone 914644775
Telemdvel 217591775
Email ana.barata@csmusgueira.pt

Fungéo na instituigdo Diretora Geral

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria (GT BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n® 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt




[

4D [ \ons  PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA 2014 — PARCERIAS LOCAIS

L=

ussoa [4] Pt FORMULARIO DE CANDIDATURA WM

2

Designagédo
Morada

Cédigo Postal
Freguesia

Contacto telefénico
Contacto altemnativo
Email

Tipo instituigdo
Natureza e missdo

Responsabilidade no projecto

Nome
Telefone
Telemével
Email

Fungéo na instituigdo

ENTIDADE PARCEIRA

CAI - Conversas Associagdo Internacional

R. Palmira 66, r/c D

1170-289

Arroios

963 906 882

cai.associacao@gmail.com

Outra

Intervengdo social e Formagdo de actores sociais

Implementagdo, acompanhamento e supervisdo do projeto,
mobilizacdo de recursos humanos.

Representants da Institulgdo
Hélder Luiz Santos
963906882

217959964
helluis@gmail.com

Coordenador

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengio Prioritaria (GT BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n? 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt
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ENTIDADE PARCEIRA
Designagdo Associagdo Espac¢o Mundo
Morada Rua José Cardoso Pires, Lj 7.13
Cédigo Postal 1750-356
Freguesia Lumiar
Contacto telefénico 969612215

Contacto alternativo
Email
Tipo instituigéo

Natureza e miss&o

Responsabilidade no projecto

Nome
Telsfone
Telemdvel
Email

Fungdo na Instituigéo

ass.espacomundo@gmail.com

Associagdo de Moradores

Associacdo Sem fins Lucrativos; Missdo: Prestar apoio &
comunidade envolvente e promover a cultura, promovendo
também os direitos das comunidades emigrantes e seus
descendentes residentes na Alta de Lisboa.
Implementagdo, acompanhamento e supervis3o do projeto,

mobilizagdo de recursos humanos. Mobilizagdo da comunidade
na dindmica participativa.

Representante da Instituigdo
Evelise Barros José da Costa
969612215

919683745
vivi.bggRhotmail.com

Tesoureira

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencdo Prioritaria (GT BIP/ZIP)

Rua Nova do Almada, n? 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lishoa.pt
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IDENTIFICAGAO DO PROJECTO
Designagédo ALTAMENTE
BIP/ZIP em que pretende intervir 25. Cruz Vermelha
Coordenador do Projecto
Nome PEDRO DELGADO ALVES
Telefone 217541350
Contacto telefénico alternativo 217541371

Email info@jf-lumiar.pt

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengdo Prioritaria (GT BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n? 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt
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DESCRICAO DO PROJECTO

ObJetivo Geral de Projeto

Diagndéstico A freguesia do Lumiar tem uma Comissdo Social de Freguesia
constituida e um grupo de trabalho na &rea da
toxicodependéncia. Este grupo destaca algumas preocupacdes:
toxicodependéncia no territério do Alto do Lumiar, com
maior incidéncia no bairro da Cruz Vermelha; maior
envolvimento de jovens menores nas redes de trafico de
droga, com subsequente abandono escolar e intensificagdo de
consumos; consumos de estupefacientes & porta da escola e
receia-se o tradfico dentro do recinto escolar; jovens
adultos que permanecem na rua, desocupados e sem
perspetivas de futuro, receio dos idosos em sair de casa;
aumento da prostituicdo e problemas ao nivel da higiene
urbana. Visando reforgar as intervengdes locais na &rea da
prevengdo junto dos jovens e que sdo desenvolvidas pelas
instituigdes, considera-se que deve haver uma aposta
sobretudo destas agdes no espago Escola e espago Rua, dado
que alguns comportamentos desviantes se iniciam e tém
expressio nesses espagos. Apresentamos um modelo em que
propomos trabalhar com os jovens e suas familias,
professores, assistentes operacionais e estruturas
comunitirias. A pertindncia de uma ag¢do abrangente aos
diferentes contextos da comunidade, resulta da
possibilidade de todos poderem partilhar de uma
sensibilidade comum, e mais importante, que os
intervenientes possam criar uma dindmica consistente de
promogdo e manutengdo de competéncias que reforcem a
exist&ncia de um clima escolar e social positivo.

Temdética preferencial Inclusdo e Prevengdo
Destinatérios preferenciais Jovens

Objectivo geral Este grupo de trabalho retline-se mensalmente e esta
preocupado com a problemdtica das dependéncias, os seus
contornos e consequéncias, na freguesia do Lumiar, e de
modo muito especial no B° Cruz Vermelha/Alto do Lumiar.
Maximizando a diversa natureza e actuagdo dos seus membros,
0 grupo de trabalhc pretende encontrar solugdes que
consigam atenuar, diminuir e dissipar a incidéncia deste
flagelo sobre as familias e moradores em geral. Ao longo
dos ultimos dois anos, tem conseguido pequenas grandes
mudangas em vdrias vertentes e o Grupo continua apostado em
desenvolver respostas locais e eficazes, numa légica de
proximidade.

Esta candidatura, visa dotar os diferentes atores da
comunidade, de um conjunto de conhecimentos e competéncias
que assumem um papel determinante na criagdo do seu projeto
de vida e naquilo que hoje se consideram de fatores
determinantes da prevenc¢do e promogdo da saude,
nomeadamente ao nivel dos consumos de substdncias
psicoativas. Uma intervengdo preventiva pressupde que se
possa capacitar as pessoas de “ferramentas”, que as
auxiliem nos seus diferentes contextos de vida.
Neste sentido, através dos educadores de rua pretende-se
promover a inserc¢do formativa e/ou profissional de jovens
desocupados, motivando os jovens para um processo de

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengéo Prioritaria (GT BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n? 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt
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mudanga, partindo da construgdo do seu procjeto de vida.
Através da formagdo de competéncias nas areas desportivas,
culturais, tecnolégicas e ambientais, pretende-se o
desenvolvimento de compet@ncias comportamentais nos jovens
envolvidos.

Com o ciclo formativo pretende-se reforgar o papel do
professor/ assistente operacional/ técnico comunitario
enquanto agente ativo na prevengdo do consumo de
substdncias psicoativas e promogdo da satde.

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengdo Prioritaria (GT BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n® 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt




| N

A [ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA 2014 - PARCERIAS LOCAIS /&0

— LAERES o THRAS
wsin [Ud &7, FORMULARIO DE CANDIDATURA Aond e

s

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descrigdo O projeto de educadores de rua, visa apoiar jovens
desocupados, que permane¢am na rua, entre os 15 e os 25
anos, na construcgdo do seu projeto pesscal de vida, através
de um processo de desenvolvimento de competéncias,
orientagdo vocacional e apoio psicossocial.

Alguns destes jovens, té&m consumos de &lcool e drogas,
estdo envolvidos em movimentos de trafico de
estupefacientes, apresentam baixos niveis de escolaridade
e qualificagdo, fracas expetativas de futuro e residem no
bairro da Cruz Vermelha.

A partir da metodologia do trabalho de rua, educadores de
rua com o apoio de mediadores locais e formados pela
Associagdo Conversas de Rua, irio desenvolver no
territério, uma agdo educativa e social, baseada na
realidade dos jovens, nas suas necessidades e expectativas.
Esta agdo de proximidade ir4 permitir ds equipas de rua
estabelecer relagdes de confianga com jovens, que ndo sdo
abrangidos pelas instituigdes locais e motivéa-los para um
processo de mudanga.

Pretende-se com esta metodologia, criar vinculos com os
jovens de forma a possibilitar posteriores encaminhamentos
a recursos disponiveis na cidade de Lisboa de acordo com
problemas apresentados (satde, escola, cursos
profissionais, emprego, etc.) e restaurar vinculos
familiares, que poderdo estar em fase de rutura, intervindo
também junto das suas familias.

Sustentabilidade Serdo formados, 10 residentes desta comunidade, no sentido
de assegurar a continuidade do trabalho no tempo, junto dos
seus pares e em estreita ligagdo com o grupo da
toxicodependéncia da Comissdo Social de Freguesia.

A equipa de educadores e mediadores locais, deveri também
articular com as instituigdes locais, para que, na falta
dela, a comunidade consiga sustentar a continuidade do
desenvolvimento das acgdes.

0 processo de identificagio e selegdo dos mediadores
locais, serd conduzido no &mbito do grupo da
toxicodependéncia, de modo a garantir a que seja feito de
forma participada e articulada.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descrigéo No dmbito deste projeto pretende-se criar um conjunto de
atividades que serdo articuladas com as entidades parceiras
que trabalham com jovens. As atividades t&m uma orientacdo
formativa / educativa, dando relevincia ao processo e as
dreas de aprendizagem do saber: saber, estar, fazer.

Temos como objetivo desenvolver as seguintes competéncias:
criatividade, concentragdo, resisténcia A frustracio,
relacionamento interpessoal, espirito de equipa e confiancga
no outro, aquisigdo de regras e técnicas nas atividades a
implementar, autoestima e cumprimento integral dos desafios

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengdo Prioritaria (GT BIP/ZIP)
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propostos.

A metodologia utilizada serd maioritariamente o jogo e
através deste, criar uma dindmica de ligagdo entre os
diversos grupos de trabalho das diversas instituigdes.
Paralelamente vd3o realizar-se momentos de avaliagdc que
consistem na avaliagdo de desempenho dos participantes e
consequente atribuigdo de reforgos positivos.

A dindmica do jogo entre instituigdes ou intra =
instituigdes permite por si 36 uma fidelizagdo ao projeto
com elevado nivel de participagdo. Prevé-se uma
participacido de 4 instituigdes (Centro de Artes e Formagdo
da Junta de Freguesia do Lumiar; Centro Social da
Musgueira; Associagdoc Espag¢o Mundo ).

Através desta metodologia, pretende-se criar uma motivagdo
constante que reforce a aprendizagem.

Sustentabilidade Os jovens envolvidos no projeto vdo desenvolver
competéncias em &reas multidisciplinares e usufruir de uma
aprendizagem tedrica e pratica, culminando com um processo
de avaliagdo através dos desafios propostos.
0s jovens participantes poderdo ser selecionados para no
final do projeto, serem eles os formadores dos seus
pares,nas dreas que tenham adquirido competéncias e desta
forma darem continuidade do trabalho iniciado.

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descrigdo Este programa visa dotar os professores e restantes agentes

educativos que atuam no espago escolar (assistentes
operacionais e técnicos) assim como os técnicos das
estruturas comunitdrias de maiores e de mais competéncias
para atuarem com maior intencionalidade preventiva nas
atividades escolares quotidianas.

Pretende ainda, reforgar os conhecimentos e as competéncias
parentais das familias, de forma a auxiliar na sua
capacitacdo enquanto principal elemento na promogdo de
estilos de vida saudadveis nos seus filhos, fornecendo
estratégias que promovam o processo de reconhecer e
desenvolver habilidades familiares.

Para finalizar, tem também como objetivo aumentar os niveis
de conhecimento sobre a temadtica nos jovens e trabalhar as
diferentes percec¢des do risco, dotando-os de ferramentas e
competé&ncias para que possam

ter uma tomada de decisdo com maior liberdade e preparacgao,
contribuindo para o desenvolvimento da sua capacidade de
iniciativa, autoconfianga e espirito empreendedor.

Sustentabilidade Os agentes educativos envolvidos continuarem no futuro a
adotarem as estratégias apreendidas no ciclo formativo,
desenvolvendo autonomamente interveng¢des preventivas junto
da sua populagdo. Apés a finalizagdo, as intervengdes terdo
0 apoio e supervisdo da equipa técnica do projeto.

As familias adotarem as estratégias apreendidas no ciclo
formativo, atuando no seu quotidiano com uma maior

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengdo Prioritdria (GT BIP/ZIP)
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intencionalidade preventiva. Apdés a finalizagdo, as
intervengdes terd3o o apoio das estruturas comunitarias
envolvidas.

Os jovens formados poderem aplicar na sua vida o
conhecimento e ferramentas adquiridas e poderem serem
transmissores da mensagem perante aos seus pares.

H o . . 10
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Actividade 1
Descrigdo

Recursos humanos

Local e recursos flsicos

Resultados espsrados

Valor

Cronograma
Perlodicidade

N? de destinatérios

Objectivos especificos para que concorre

Actividade 2
Descrigdo

Recursos humanos

Local e recursos fisicos

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatérios

Objectivos especificos para que concorre

é,/

CALENDARIZAGAO DO PROJECTO
Constituigdo da equipa de trabalho

A equipa de educadores de rua da Associagdo Conversas de
Rua ird promover contatos com as institucionais locais
(visitas, reunides, troca de informag¢des), no sentido de:
- ldentificar residentes para mediadores locais.

- identificar e definir das zonas de atuagdo.

- definir perfil do jovem a intervir.

- realizar levantamento de respostas/recursos locais.

2 educadores de rua.
Técnicos da Junta de Freguesia do Lumiar e entidades
parceiras,

Espagos e recursos das diferentes entidades envolvidas no
projeto.

Identificag3o de 10 residentes, para iniciarem formagdo,
promovida pela Associagdo Conversas de Rua.

Diagnéstico atualizado das problemiticas dos jovens e da
zona a intervir,

Diagnéstico dos recursos da comunidade.

1500 EUR

Més 1

Diario

12

1

Formagdo dos residentes

Realizagdo de formagdo para residentes identificados, que
ird versar sobre a metodologia do trabalho de rua,
promovida pela Associagdo Conversas de Rua.

Formadores da Associac¢do Conversas de Rua,
Técnicos da Junta de Freguesia do Lumiar e das entidades
parceiras

Espagos e recursos das diferentes entidades envolvidas no
projeto.

10 residentes formados e com competéncias para desenvolver
atividades com os 2 educadores de rua da Associacdo
Conversas de Rua.

1100 EUR

Més 2

Didrio

10

11

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencdo Prioritaria (GT BIP/ZIP)
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Actividade 3

Descrigéo

Recursos humanos

Local e recursos fisicos

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Perlodicidade
N?° de destinatérios

Objectivos especificos para que concorre

Actividade 4

Descrigéo

Recursos humanos

Local e recursos fisicos

Resultados esperados

Valor

2z

Trabalho de rua e avaliagdo

Contatar e aprofundar relagio técnico/jovem,

Definicdo de um projeto de vida.

Informagdo, sensibilizagdo e encaminhamento dos jovens
intervencionados.

Criag@o de um espago de partilha e supervisdo, que realize
o controlo e a verificagdo da implementacdo efetiva das
estratégias, abordagens e a¢des no terreno.

2 educadores de rua

10 mediadores locais

Elementos da Junta de Freguesia do Lumiar e das entidades
parceiras

Espag¢o rua.

Espagos e recursos das diferentes entidades envolvidas no
projeto.

Apoiar 20 jovens entre os 15 e os 25 anos residentes no
bairro da Cruz vermelha, na construcdo do seu projeto
pessoal de vida que englobe um processo de orientacdo
vocacional, desenvolvimento de competéncias e apoio
psicossocial.

Inserir em formagio ou emprego 10 jovens entre os 15 e os
25 anos, residentes no bairro da Cruz Vermelha.

21400 EUR

Més 2, Més 3, Mé&s 4, Més 5, M&8s 6, Més 7, Més 8, Més 9, Més
10, Més 11, Més 12

Diario
20

1

Divulgagdo

Realizar uma divulga¢do na comunidade de modo a promover o
projeto.

Técnicos da Junta de Freguesia do Lumiar e das intuicdes
parceiras.

Espagos e recursos das diferentes entidades envolvidas no
projeto.

Dar a conhecer & comunidade este projeto.
Apoios diversos e novas adesdes ao projeto.

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengdo Prioritéria (GT BIP/ZIP)
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0 EUR

Cronograma Més 1

Periodicidade PontualDuas

N° de destinatarios 108
Objectivos especificos para que concorre 2
Actividade 5 Formagao
Descrigéo Realizacdo de aulas das seguintes &reas:
Desporto: xadrez e basquetebol.
Cultura: video, fotografia, teatro rdpido, teatro de rua,
bailes itinerantes misica e danca.
Tecnologia: carros solares, coder dojo.
Ambiente: ambiente/higiene urbana (Flashmob e operagdo de
limpeza).
Competéncias: dindmicas de grupo.
Recursos humanos 11 professores
Local e recursos flsicos Espagos e recursos das diferentes entidades envolvidas no

projeto (Centro de Artes e Formacdo da Junta de Freguesia
do Lumiar, Centro Social da Musgueira, Associagdo Espacgo
Mundo, Associagdo de Residentes do Alto do Lumiar e Escola
basica n.° 91,

Resultados esperados Envolver 3 jovens de cada instituigdo por atividade, ou
seja, sendo 4 parceiros (serdo 12 jovens por cada
modalidade.

Valor 17000 EUR
Cronograma Més 1, Més 2, Més 3, Més 4, Més 5, Més 6, M&s 7, Mads 8, Mas
9, Més 10, Més 11
Periodicidade Semanal
N? de destinatérios 108
Objectivos especificos para que concorre 2
Actividade 6 Jogo
Descrigédo Realizagdo de encontros competitivos entre as equipas de
jovens de cada uma das instituicdes parceiras.
Recursos humanos Elementos do Centro de Artes e Formagdo da Junta de

Local e recursos fisicos

Freguesia do Lumiar e das entidades parceiras.

Espagos e recursos das diferentes entidades envolvidas no

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de IntervencZo Prioritaria (GT BIP/ZIP)
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Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidads
N° de destinatérios

Objectivos especificos para que concorre

Actividade 7

Descrigdo

Recursos humanos
Local e recursos fisicos
Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatdrios

Objectivos especificos para que concorre

Actividade 8

Descrigéo

Recursos humanos

prl”

projeto.

Realizagdo de 6 jogos em cada area de atividade, ou seja,
sendo 4 parceiros, serdo realizados no total 60 jogos.

10 jovens formados e com compet@ncias para desenvolver no
futuro, atividades do projeto junto dos seus pares.

0 EUR

Més 2, Mé&s 3, Més 4, M&és 5, M&s 6, Més 7, M&s 8, Més 9, Més
10, Més 11

Semanal
108

2

Evento comunitario

Evento final com mostra de todas as &reas de atividade e
momento de convivio entre os jovens e técnicos
participantes do projeto.

Elementos do Centro de Artes e Formacdo da Junta de
Freguesia do Lumiar e das entidades parceiras.

Espagos e recursos das diferentes entidades envolvidas no
projeto.

Envolver os jovens participantes, das diversas entidades
parceiras, numa mostra dos trabalhos realizados ao longo do
ano.

0 EUR

Més 12
PontualUm
108

2

Divulgacgio

Divulgagdo do Programa junto da comunidade educativa e das
estruturas comunitdrias, através de material promocional e
reunides com os diversos responséveis;

O programa inicia-se com uma a¢3o de apresentagdo dos
ciclos formativos cujos destinatirios sdo as diregdes das
escolas e os responsiveis pelos programas de educagdo para
a saude.

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengdo Prioritaria (GT BIP/ZIP)
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Mo

Local e recursos fisicos

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatérnios

Objectivos especificos para que concorre

Actividade 9

Descrigédo

Recursos humanos

Local e recursos flsicos

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatdrios

Objectivos especificos para que concorre

Actividade 10

Descrigdo

1 RH executivo, 1 técnico.
No bairro e escolas do agrupamento do Alto do Lumiar.

Rececdo de inscrigdes para os diferentes ciclos formativos
apresentados.

0 EUR

Més 1
Pontuall2
200

3

Ciclo formativo Técnicos

0 programa formativo “ A comunidade enguanto espago de
prevengdo”, delineado para os técnicos comunitirios seré
realizado de forma itinerante pelas instituicdes que
inscreverem os seus técnicos.

Contempla 4 médulos a serem desenvolvidos em formato de
workshop, 2 por cada médulo de 4 horas. Num total de 4
médulos, 8 sessdes e 32 horas.

Os médulos propostos sdo:

- A comunidade enquanto espago de prevencdo;

- Gest3o Emocional;

- Prevengdo de consumo e substdncias psicoativas, drogas;
- Gestdo de conflitos.

1 RH executivo, 2 técnicos/formadores

Local e recursos fisicos: CSM - institui¢des comunitdrias
que aderirem ao projeto

Reforgar o papel dos técnicos e das estruturas comunitédrias

enquanto agentes ativos na prevengdo do consumo de
substdncias psicoativas e promogcdo da saude.

1500 EUR

Més 2, M&s 3, Maés 4, Méds 5
Pontual

20

3

Ciclo formativo Professores

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengéo Priorit4ria (GT BIP/ZIP)
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Recursos humanos
Local e recursos fisicos

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N® de destinatérios

Obfectivos especificos para que concorre

Actividade 11
Descrigéo

Recursos humanos
Local e recursos flsicos

Resultados esperados

Valor

Cronograma

O programa formativo “ A escola enquanto espago de
prevengdo”, delineado para os professores serd realizado
nas escolas e contempla 5 temas a serem desenvolvidos em
formato de workshop de 4 horas , 2 por cada médulo . Num
total de 5 médulos 10 sessdes e 40 horas

Médulos:

- A escola enquanto espago de prevengido;

- Gestdo Emocional;

- Prevengdo de consumo e substéncias psicoativas, drogas;
- Gestdo de conflitos.

-Trabalhar em equipa com intencionalidade preventiva.

2 técnicos/formadores, 1 RH executivo.

Escolas do Agrupamento do Alto do Lumiar

Procuramos com esta intervengdo reforgar o papel do
professor enquanto agente ativo na prevencdo, fornecendo
ferramentas modelos e metodologia de interveng3o em meio
escolar ao nivel da prevengdo, comunicagdo, gestdo de
conflitos e gestdo emocional.

1500 EUR

Més 4, Més 5, Més 6, Més 7, Mas 8

Semanal

20

3

Ciclo formativo Ass. Operacionais

O programa formativo ™ A escola engquanto espago de

prevengdo”, delineado para os Assistentes Operacionais serda

realizado nas escolas e contempla 3 temas a serem

desenvolvidos em formato de workshop de 4 horas, 2 por cada

médulo. Num total de 3 médulos 6 sessdes e 18 horas .
Modulos:

- A escola enquanto espago de prevengdo;

- Prevengdo de consumo e substdncias psicoativas, drogas;
- Gestdo de conflitos.

2 técnicos/formadores, 1 RH executivo.

Escolas do Agrupamento do Alto do Lumiar

Procuramos com esta intervengdo reforgar e sensibilizar os
Assistentes operacionais no seu importante papel enquanto
agentes ativos de prevengdo de comportamentos de risco e

promog¢do da Saude.

1500 EUR

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengdo Prioritdria (GT BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n? 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt
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Mé&s 4, Més 5, Més 6
Periodicidade Mensal
N° de destinatérios 20

Objectivos especificos para que concomre 3

Actividade 12 Programa formativo para alunos

Descrigdo 0 programa desenvolvido para os alunos das escolas do Alto
de Lumiar, visa a promogdo de alguns deos considerados
fatores criticos de prevencdo e promogdo da saude nos dias
de hoje.

As competéncias orientadas para as dimensdes pessoais e
académicas, s3o determinantes para o planeamento e
desenvolvimento dos projetcs de vida dos jovens,
preparando--os para uma realidade presente de mudanga e
aprendizagem constante.

Esta intervengdo assenta em duas componentes: Uma
componente informativa, onde se procura a aquisigdo de
novos conhecimento e a solidificagdo de outros previamente
adquiridos. Uma componente formativa onde se pretende
capacitar os participantes ao nivel de ferramentas e
estratégias que poderdo ser utilizadas ao longo da sua
vida quer pessoal quer académica.

Na primeira fase o programa estd organizada em 4 médulos
sequenciais, onde se serdo abordadas e desenvolvidas
teméticas como a prevencdo, a gestdo emocional, os
conflitos e um modulo motivacional.

Numa segunda fase os alunos, que receberam a formagdo, irdo
desenvolver ag¢des de sensibilizagdo sobre prevengdo e
promogdo da salde, para os seus pares quer na escola quer
nas estruturas comunitdrias que frequentam com ©
acompanhamento e supervisdo dos técnicos.

Recursos humanos 2 técnicos/formadores, 1 RH executivo.
Local e recursos fisicos Agrupamento de Escolas Alto do lumiar.
Resultados esperados Que os alunos sejam capacitados para uma tomada de decisdo
consciente sobre o ndo uso de drogas.
Formar um conjunto de jovens mediadores, de forma a
desenvolverem agdes de sensibilizagdo com os seus pares.
Valor 1500 EUR
Cronograma Més 4, Més 5, Mé&s 6, M&s 7, Més 8
Periodicidade Semanal

N° de destinatérios 150

Objectivos especificos para que concorre 3

Actividade 13

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencio Prioritaria (GT BIP/ZIP) .
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Descrigdo

Recursos humanos

Local e recursos flsicos

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatérios

Objectivos especificos para que concorme

Actividade 14

Descrigdo

Recursos humanos

Local e recursos flsicas

Resultados esperados

Valor
Cronograma
Periodicidade

Formagdo de pares

Dos diferentes trabalhos apresentados pelos alunos, serdo
selecionados 8, para poderem ser apresentados aos colegas,
na sua escola, noutras escolas envolvidas no projeto e nas
instituigdes que manifestem esse interesse.

2 técnicos/formadores, 1 RH executivo.

Escolas e Instituigdes comunitdrias ( Centro Social da
Musgueira)

Disseminagdo da informagdo contida nos trabalhos
desenvolvidos, envolvimento e participagdo dos jovens
enquanto agentes de prevengdo, dindmica de trabalho sobre o
tema continua e ativa.

1500 EUR

Més 6, Més 7, Més 8, Més 9

Pontual?24

340

3

Formag¢do parental

Realizagdo de um ciclo de formagdo parental “Riscos e
desafios dos pais”, a decorrer em formato workshop, cujos
destinat&rios sdo os pais dos alunos que frequentam as
escolas localizadas no Bairro.

Este ciclo formativo serd composto por 7 sessdes,
delineadas de forma a ser um espago de partilha e reflexao,
onde serdo abordadas temAticas associadas as vivéncias
familiares quotidianas com especial enfoque nos desafios
que a parental idade representa nos dias de hoje.

2 técnicos/formadores, 1 RH executivo.

Escola sede do agrupamento do Alto do Lumiar, Centro Social
da Musgueira, Santa Casa da Misericérdia

Capacitagdc da familia enguanto principal elemento de
socializagdo e indugdo de valores positivos. Maior
informagdo e reforgo de compet&ncias parentais na gestdo de
comportamentos de risco e promogdoc da saide na familia.

1500 EUR

Més 2, Mas 3, Més 4, Més 5, Mds 6, Més 7, Més 8

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengéo Prioritaria (GT BIP/ZIP)
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N° de destinatérios

Objectivos especificos para que concorre

Actividade 15

Descrigdo

Recursos humanos
Local e recursos flsicos

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatdrios

Objectivos especificos para que concorre

Mensal

50

Encontro Geral

Atividade outdoor que assinalard o final da intervengédo ,
onde de conjunta sobre os diferentes desafios passados ao
longo da manha. Proporcionar um espago de reflexdo
cenjunta, sobre a importancia das diferentes temiticas
abordadas nos ciclos formativos e como as estratégias
abordadas podem contribuir para uma maior
intencionalidade e eficdcia da intervengdo preventiva.
Entrega de diplomas de participaglo nos ciclos formativos.

6 técnicos

local exterior a designar

Partilha e troca de experiéncias no dmbito do projeto,
reforgo da identidade necessaria para a continuidade das
agdes previstas, celebrar o envolvimento e participacdo de
todos os destinatérios.

0 EUR

Més 9

PontualUma acgdo

150

3

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengéo Prioritdria (GT BIP/ZIP)
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LE;EA ‘i

de Intervenc 3o
Prioritdria da Lisboa

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal extemno
Deslocagdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descrigdo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigéo

ORGAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financlamento BIP/ZIP solicitado

46000

1000

1000

2000

50000

Montante de apolo financeiro por entidade promotora
Junta de Frequesia do Lumiar

50000

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Centro Social da Musgueira

N3o financeiro

1750

Técnico, logistico, administrativo, veiculos e estruturas
de apoio.

Associag¢do Espag¢o Mundo

Ndo financeiro

750

Técnico, logistico e estruturas de apoio.
Junta de Freguesia do Lumiar

Financeiro

10000

Técnico, logistico, administrativo, veiculos, estruturas de
apoio, servigos gerais e divulgacgdo.

Associacdo Conversas de Rua
Ndo financeiro
6000

Supervisio técnica.

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengdo Prioritaria (GT BIP/ZIP)
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LISBOA | @ ek s FORMULARIO DE CANDIDATURA

P2

Total das Actividades
Total de Qutras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatérios

TOTAIS
50000
18500
68500

1424

r

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervenc&o Prioritaria (GT BIP/ZIP)
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LISBOA UJ avercts  EORMULARIO DE CANDIDATURA

DECLARACAO

As entidades Promatora(s) e Parceira(s) declaram:

= Ter conhecimento das regras do PROGRAMA BIP/ZIP e das obrigagdes nelas constantes.

s Atestar a veracidade das informacdes constantes deste formuldrio, e da sua subscrigdo por todas as entidades Promotora(s) e
Parceiras(s) da candidatura,

= Tera(s) entidade(s) promotora(s) a situagdo regularizada perante a Seguranga Social e as Finangas. )

* Garantir que as despesas elegivels financiadas pelo Programa BIP/ZIP n¥o sdo objecto de financiamento por qualquer outra
entidade ou programa.

*  Garantir que, sempre que solicitado pela CML, ser3o imediatamente disponibilizados os elementos contabilisticos referentes as
actividades financiadas pelo Programa BIP/ZIP.

Ref.- 038
Data: 2014-04-30 12:51:53

PDF: 1398858713tuB9RINSE£vIQEIS2f5r3wC582D30J7.pdE
ZIP: 1398856463684 _anexo.zip

Entidade(s) Promotora(s): O
Junta de Freguesia do Lumiar //@ﬁfi&
W

En“dadggﬂt'::%rcsecl;{:aiséi):da Musgueira P f:”%&“"ﬂ? /‘{4—6’ A-%—bu{?d/?-—-‘-

CAI - Conversas Associagde Internacional “q \t‘ /(;Q\/(/

—
Associagdo Espago Mundo ":74”/3(}“0 5/4;1% Fas I

As entldades promotoras que tenham submetido com sucesso a sua candidatura deverfo enviar em papel, gt¢ ao final do guinto dia
dtil_apds a submissfo on-line, este documento comprovativo de candidatura, devidamente assinado por todas as entidade
promotoras e parcelras. Este documento orlginal deve ser enviado, por correlo registado, para o Grupo de Trabalho dos BIP/2IP -
Rua Nova do Almada n.2 2, 32 andar, 1100-060 Lishoa. Este documento deverd ser assinada pelos respectivos representantes legals
de cada entidade de acordo com a legislagdo especifica aplicivel. O envio deste comprovativo de submissdo de candldatura, é nos
termos descritos, condigdo para a validagdo da candidatura submetida na plataforma on-line.

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengdo Prioritaria (GT BIP/ZIP) 2
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